19Н г. ГОДЪ ВТОРОЙ. _ №455. 


ОБОЗРЪН1Е ВОПРОСОВЪ ПСИХИЧЕСКАГО ЛЕЧЕНЯ 


И ПРИКЛАДНОЙ ПСИХОЛОГИИ, 
ЖУРНАЛЬ, ИЗДАВАЕМЫЙ ПРИ УЧАСТИ 


М. М. АСАТИАНИ, А. Н. БЕРНШТЕЙНА, Ю. В, КАННАБИХА, 
Н. Е. ОСИПОВА, 0. Б. ФЕЛЬЦМАНА, 


ПОДЪ РЕДАКШЕЙ 
НП. А. ВЫРУБОВА, 


СОДЕРЖАЗНТЕ: 


Оригинальныя статьи. 


С. А. Сухановъ. Циклотимия. 

Н. А. ВыруБовъ. Къ психоанализу ненависти. 

_ в. Егеч4. Навязчивыя дйствя и релимозные обряды. 

°_э. Егеца. Поэтъ и Фантазии. 

Т. Г. Розенталь. «Опасный возрастъ» Каринъ Михаэлисъ въ свЪтБ 
психоанализа. 


О бзо ры. 


3. Фрейдь о Леонардо-да-Винчи (В. 0.). 
Завтрисв Г. рзуспоапауйзеве п. рэусйора о 10515спе Котзсвипсеп. В. 1. 1910. (М. 
ВульФъ). 


Сещта а #. Рзусвозпа!узе. ЗаВтсапо. 1. Н. 4. 1911. (Н. Вырувовъ). 
Первое годичное собраше «Международнато обществ® медицинской психологи и пси- 
хотераши». (В. Лихницк!й). 
Рецензтги. | 
ЪВАнэ. Неврозы, (М. АсАттАНИ). 
Е. В1ец|ег. Пе Рзуспоапа1узе Егеп{з. (Пзихознализь ЕгеиФа). (М. Е 
Рирогз. 0 психотераши. (Н. ВыруБоВЪ). 


хроника. 
Первый съёздъ Русскаго союза псих1атровъ и невропатоло- 
говЪ. Программа занят! й съЪзда. 

объявлентя. 


‚ ОТКРЫТА ПОДПИСКА НА 1911 ГОДЪ 
| НА“ЖУРНАЛУЬ 


„БОВРЕМЕННАЯ ПСИХИАТРИЯ“ 


ГОДЪ ИЗДАНИЯ ПЯТЫЙ. 

Съ 1911 года „Современная. Психлатр1я“ вступаетъ въ новый 
фазисъ своего существован1я. Журналъ дЪлается изданемъ группы 
товарищей-психлатровъ, объединенныхъ однимъ общественно-пеи- 
х1атрическимъ направлен1емъ; веден!е журнала становится дЪломъ 
коллегальнымъ, и всему изданю придается общественное . основа- 
не. Въ составъ редакц1онно-издательекаго комитета журнала вхо- 
дять: Д. Н. Амениций, А. Н. Бернизтейнз, Р. Н. Вановежй, И.Н. ВБве- . 
денскй, Н. А. Вырубовь, В. М. Гаккебдуиз, П. Б. Ганнушкинь, Т.А. 
Гейер%, ВБ. А. Гиляровский, М. А. Гуревич, С. Н. Лавиденковь, В. Н. Еъ- 
гольсвай, Е. Е. Тогансонъ, Ю. ВБ. Ваннадихъ, П. Д. Максимов, д. Т. Пис- 
нячевскай, Л. А. Прозоров, П.И. Растегаевь, В. В. Родкевичь, С. О. Сераев- 
скай, С. С. Ступин, Г. Я. Трошинз, Т. И. Юдинь. 

’\урналъ будетъ по прежнему выходить ежемЪсячно книхж- 
ками въ размЪрЪ около трехъ листовъ. Подписная цЪфна на годъ 
съ доставкой и пересылкой восемь руб., за границу 9 руб. ЦЪва от- 
дфльной книжки 75 коп. Подпиека принимается въ контор редакши 
«Современной Псижатрм» Москва, Сокольники, Старослободская ул., 
д. № 18, тел. 237—09) и во веЪхъ книжныхъ магазинахъ. Гг. ино- 
городнихъ подписчиковъ просятъ направлять подписныя деньги 
непосредственно въ контору редакши; въ получени денегъ будетъь 
выеылаться квитанщя. Допускается разсрочка подписной платы при 
услов1и непосредственнаго  обращен1я въ контору журнала: припод- 
пискъ 4руб. и къ 1-му Шшня—4 руб. Статьи въ заказныхъ банде- 
роляхъ просятъ направлять по адресу редакши. Редакшя остав- 
ляетъ за собой право производить въ присланныхъ статьяхъ нЪко- 
торыя сокращеня. Авторы помфщаемыхъ въ журнал оригиналь- 
ныхЪ статей получаютъь безплатно 25 оттисковъ. О веЪхъ книгахъ, 
присланныхъ въ редакшю, печатается извЪщен1е въ ближайшей 


книжкь журнала. 
ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПОДПИСКА НА 1911 г. 
НА ЖУРНАЛЪ 


ПСИХОТЕРАПИЯ 


ОБОЗРЪН!Е ВОПРОСОВЪ ПСИХИЧЕСКАГО ЛЕЧЕНЯ 
Е И ПРИКЛАДНОЙ ПСИХОЛОГИ, 


ЖУРНАЛЪ ИЗДАВАЕМЫЙ ПРИ УЧАСТИ 


М. М. АСАТПАНИ, А. Н. БЕРНШТЕЙНА, Ю. В. ПАПНАБИХА, 
_Н. Е. ОСИПОВА, 0: Б. ФЕЛЬЦМАНА. 
| ПОДЪ РЕДАКШЕЙ 


Н. А. ВЫРУБОВА. 
| Журналъ выходить шестью книгами въ годъ, не менфе трехь 
листовъ каждая. Подписная цЪна на годъ съ доставкой и пересылкой 
4 руб., за границу 5 руб. ЦЪна отд$льной книжки—90 коп. Подписка 
’ принимается въ контор редакщи „Психотераши“: Москва, Тверская, 
68. Телефонь 108-41. -ы 
Статьи въ заказныхъ бандероляхъ просятъ направлять по ад- 
_ресу редакщи. Авторы помфщаемыхъ въ журнал оригинальныхь ста- 
’тей получаютъ безплатно 25 оттисковъ. О каждой книгЪ, присланной 
въ редакцю, будетъ заявлено въ ближайшей книжкЪ журнала. 


Оригинальныя статьи. 


и 


Циклотимгя. 


С. А. Суханова, 


Прив.-доц._С.-ПЕТЕРБУРГСКАГО УНИВЕРСИТЕТА. 


1. ОБщЕеЕ понят. Наблюден1е показываетъ, что суще- 
ствуетъ категор1я индивидуумовъ, у которыхъ происходятъ 
патологичесяя колебаня въ самомъ процесс пеихической 
дЪятельности, отражаюпияся въ сфер интеллектуальной, 
психо-моторной и эмощональной; при этомъ, субъекть, под- 
верженный такимъ колебан!ямъ, замБчаетъ, что временами 
течен!е мыслей у него замедляется и осуществляется съ 
н$которымъ затруднен1емъ; онъ ясно убЪфждается въ томъ, что, 
вмЪстЪ съ тфмъ, у него является какъ будто какая-то лБность, 
нежелан!е совершать лишн!я движен!я, словно ч$мъ-то немножко 
задерживаюпияся и тормозяпияся; наконецъ, параллельно 
или почти параллельно съ этимъ онъ  переживаетъ 
омраченное настроеше, доходящее минутами до мучительной 
тоски и сопровождающееся грустными и тягостными мыс- 
лями. Проходить извЪстный перюдъ времени, неодинаковый 
у различныхъ индивидуумовъ; и тотъ-же субъектъ, испы- 
тавпий тяжелыя переживаня, становится инымъ; онъЪ 
и съ вишней стороны перерождается; у него и на душЪ 
дБлается легко; радостное чувство имъ овладЪфваетъ; мысли 
его текутъ теперь легко; онъ становится излишне подвиж- 
нымъ и даже иногда суетливымъ. Спустя нЪкоторое время, 
у него снова обнаруживается бывшее уже мрачное настроеше, 
со всБми сопровождающими его признаками, см$няющееся 
новымъ подъемомъ душевной энерг!и и т. д. Вс$ эти колебан!я 
происходятъ не въ зависимости отъ вн шнихъ услов!й и не под- 
чиняются сознательно - волевымъ усимямъ субъекта; и въ 
этомъ заключается одинъ изъ признаковъ, указывающихъ на 
ихъ болЪзненность. Для обозначеня этихъ состояй патоло- 
гическаго колебан!я въ душевной дЪятельности пользуются 
широко въ настоящее время назвамемъ «циклотим1я» 
(циркулярное или круговое разстройство настроеня или ду- 
шевной дЪфятельности), введеннымъ въ 80-хъ годахъ прошлаго 
стол5тя въ психатрическую терминологю выдающимся 
нЪфмецкимъ клинипистомъ Ка 1рачштомъ. Этоть посл дай, 
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правда, подъ даннымъ терминомъ понималъ не совсЪмъ то, 
что стали обозначать имъ позднЪе, когда все чаще и чаще 
начинаютъ пользоваться назвашемъ «циклотим1я». Одно 
время о циклотим!и какъ бы почти перестаютъ Говорить или 
говорятъ о ней мало; лишь недавно сравнительно, во время 
пересмотра и переоц$нки старыхъ псих1атрическихъ ц$н- 
ностей, слово «циклотим!я» стало встрЪчаться уже нерЪдко; 
естественно, самое поняте о «пиклотим!и» продолжало 
развиваться и пришло, конечно, въ т$сное соприкосновене съ 
современнымъ учешемъ о ман1акально-депрессивномъ 
психоз; эволющя поняття о циклотими способствовала, 
между прочимъ, разрушено устарфвшаго взгляда о такъ 
называемой «пер1одической нейрастен!и». Работа 
М\М!]1тапоз’а внесла оживленше въ ученше о циклотими и 
привлекла сюда внимане интернистовъ. ибо въ перодЪ 
угнетентя при циклотими наблюдается рядъ «‹нервныхъЪ» 
разстройствъ со стороны разныхъ органовъ, въ томъ числЪ 
и внутреннихъ. ЗатЪмъ, возникаетъ взглядъ, не всфми еще 
разд5ляемый, что циклотимя служитъ выраженемъ приро- 
жденныхъ и конститупцональныхъ аномамй въ центральной 
нервной систем; Пепу, Сухлновъ и Кайп стали говорить о 
циклетимической конституц!и, существоване ко- 
торой не совс$мъ понятно противникамъ этой точки зрЪня 
(БАЖЕНОВЪ). | 

П. Симптомы и ТЕЧЕЕ. Какъ уже было сказано выше, 
циклотимя предполагаеть существованте двухъ противо- 
положныхь съ внЪшней стороны пер!одовъ патологическаго 
изм5нен!я душевной дЪятельности: фазы угнетен1я, или 
депресаи, и фазы возбужден!я, или экзальтаци. Чтобы 
детальнфе и посл$довательнзе ор1ентироваться въ пестрой 
клинической картин циклотими, мы остановимся въ отдЪль- 
ности на каждомъ изъ этихъ пер1одовъ. 

А. Депрессивно-меланхолическ1й пер1одъ 
бываетъ различной интенсивности; ч5мъ слабЪе онъ выраженъ, 
тъмъ ближе стоитъ циклотимикъ къ границ между патоло- 
пей и тфмъ, что можно-бы назвать нормой. Съ другой сто- 
роны, эта фаза угнетеня носитъ кажущееся разнообразе 
въ отдЪльныхъ случаяхъ, обусловленное т$мъ, что депресая 
не одинаково отражается на трехъ главныхъ сторонахъ душев- 
ной дфятельности: интеллектуальной, психомоторно-волевой 
и эмощональной. Теперь разсмотримъ, въ чемъ выражается 
каждая изъ этихъ психопатологическихъ составныхъ частей, 
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изъ которыхъ слагается вся депрессивно-меланхолическая 
фаза; при этомъ, надо помнить всегда, что это дБлеше ис- 
кусственно и что въ дЪйствительности эти стороны между 
собою т$снфйшимъ образомъ переплетаются. 

а) Заторможен1е интеллектуальнаго про- 
цесса выражается субъективно въ томъ, что больной за- 
м$чаетъ, что дзятельность его психическаго механизма за- 
медляется и задерживается; онъ испытываетъ затруднене и 
тяжесть, когда ему приходится о чемъ-нибудь подумать или 
что-нибудь сообразить, особенно если дЪло касается чего-либо 
сложнаго, новаго или мало знакомаго. Онъ погружается въ 
самоанализъ собственнаго интеллектуальнаго процесса; онъ 
не только убЪждается въ томъ, что его соображеше и наход- 
чивость упали; ему кажется, что онъ сдЪлался разсБяннЪе и 
что память у него стала слабЪе. Ему становится труднЪе 
управлять своимъ вниманемъ, не подчиняющимся волевымъ 
усилмямъ. Онъ много раздумываетъ по поводу своего состоя- 
ня, сравниваетъ свое настоящее съ своимъ прошедшимъ; у 
него зарождается мысль о томъ, что, можеть быть, онъ 
всегда былъ такимъ, какъ сейчасъ, и что ни онъ, ни. друге 
не замЪчали этого. Сначала это—неувЪренная мысль, потомъ 
она превращается для него почти въ уб$ждене, основанное 
на массЪф фактовъ. которые онъ припоминаетъ изъ всей своей 
жизни. Если прежде друге не считали его умственно-недо- 
развитымъ или вид$ли въ немъ даже изв5стныя способности, 
то это, по его теперешнему убЪжденло, зависЪло отъ какого- 
то страннаго, непонятно-необъяснимаго недоразум$н1я; и онъ 
готовъ думать, что онъ раньше притворялся и старался вы- 
ставить себя въ бол$е благопрятномъ свЪтЪ. Больной, нахо- 
дяшийся въ депрессивно-меланхолическомъ состояния, начинаетъ 
тяготиться своимъ привычнымъ дЪломъ, которое быстрЪе, 
ч5мъ прежде, его утомляетъ и истощаеть его душевную 
энерг!ю; и ея недостатокъ для него, вЪдь, весьма чувстви- 
теленъ. Занимаясь недолго умственнымъ трудомъ,'онъ испы- 
тываеть желане поскор$е прекратить его, чтобы отдохнуть; 
но сколько-бы времени онъ ни проводилъ въ отдыхЪ, онъ 
не чувствуеть себя лучше, зам$зая, что мысли также не 
вяжутся и что умственное напряжене сопровождается быстро 
наступающей усталостью. Понятно само сабою, что степень 
заторможен1я или угнетен1я интеллектуальнаго процессаразлична 
въ отдвльныхъ случаяхъ; и это неодинаково сказывается 
и въ субъективныхь переживашяхъ, и съ внЪфшней стороны. 


6) Психомоторное заторможен!е сказывается 
т$мъ, что субъектъ, прежде всего самъ, зам$чаетъ, что ему 
словно трудн$е стало совершать произвольныя движен1я; ему 
кажется, что онъ какъ будто утратилъ значительную часть 
прежней физической силы; у него развивается н$которая 
общая слабость. Ему не хочется дБлать лишея движетшя, 
такъ какъ въ это время онъ быстро утомляется. Онъ нахо- 
дится въ такомъ положеши, что словно вс$ двигательные акты 
у него ч5мъ-то тормозятся, задерживаются, угнетаются. ВслЪд- 
стве этого, онъ начинаетъ больше оставаться дома, охотн$е 
сидЪть или лежать, подолгу иногда не м$няя принятаго по- 
ложеня, ‘съ задумчивымъ видомъ, съ угнетенномъ выраже- 
немъ на лицЪ. Несмотря на эту меньшую подвижность или 
даже нзкоторую малоподвижность, которая обнаруживается 
въ боле интенсивныхъ случаяхь, субъектъ сохраняетъ ясное 
представлен!е о своемъ состояни; наоборотъ, онъ переоц5- 
ниваетъ не въ свою пользу эти факты своихь переживаний. 
Въ различныхъ случаяхъ, упомянутая психомоторная за- 
держка выражена не одинаково: то слабЪе, то сильнЪе. 

в) Угнетен1е настроен1я (гипотимуя) является 
однимъ изъ субъективно-тяжелыхъ и мучительныхъ признаковъ; 
больной испытываетъ не только дурное настроене; это по- 
сл$днее становится мрачнымъ, щемяще-тоскливымъ; оно со- 
провождается обычно непрятными ощущениями въ области 
сердца. Оно иной разъ длится безпрерывно въ течеше н$ко- 
тораго времени, ослабЪвая лишь немного къ вечеру и въ 
первой половинЪ ночи. Подъ утро тоскливость, почти какъ 
правило, усиливается; и вадо сказать, что предъ сномъ у 
больного бываетъ н$которая надежда на то, что, быть можетъ, 
онъ проснется въ лучзшемъ положен!и; но эта надежда до поры, 
до времени не оправдывается. Такъ какъ здЪсь иной разъ 
болфзнь не переходитъ изв$стныхъ границъ, то такому инди- 
видууму легко удается нер$дко диссимулировать свое состоя- 
не; и часто окружаюцие въ этихъ случаяхе почти не знаютъ 
или даже не догадываются о той душевной трагедии, которую 
переживаеть данный субъектъ; и онъ временами, дЪйстви- 
тельно, съ виду оживляется, продолжая, хотя и съ трудомъ, 
заниматься своимъ привычнымь дЪфломъ, тая въ глубинЪ своей 
души мрачныя мысли и не высказывая ихъ даже самымъ близ- 
кимъ лицамъ. Опытъ показываетъ, что окружаюпие часто 
‘являются вовсе и неосвЪдомленными о томъ, что происходить 
съ такимъ индивидуумомъ. Иной-же разъ это мрачное и тя- 
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гостное настроене, доводящее субъекта временами до отчая- 
ня, отражается р$зко и зам$тнымъ образомъ на выражеши 
его лица и его печальныхъ глазъ, въ частности. Анализируя 
свое состояше, онъ видитъ въ своемъ прошломъ мало хоро- 
шато или часто одно лишь дурное, указывающее на безц$ль- 
ность и безполезность существован!я; даже больше, онъ убЪж- 
дается постепенно въ томъ, что онъ принесъ въ своей жизни 
много вреда; и угрызен!я совЪсти приводятъ его къ заключеню, 
что, можетъ быть, и жить-то не стоитъ. Онъ сравниваетъь въ мо- 
ральномъ отношении себя съ другими людьми и дфлаетъ выводъ 
невъ свою пользу..Сознавая мучительность настоящаго положе- 
ня, онъ полагаетъ, что ему не будетъ лучше; онъ даже ув5ренъ 
ВЪ этомъ, думая, что душевныя страдан1я его будутъ длиться 
безъ конца, что положене его можетъ ухудшаться и что 
дла будутъ больше запутываться. Несмотря на свое тяжелое 
состоян1е, онъ часто не говоритъ объ этомъ никому изъ окру- 
жающихъ, считая это лишнимъ, не интереснымъ лля другихъ 
или догадываясь, что ему не новфрятъ, пожалуй. Ему кажется, 
что онъ виноватъ во многомъ самъ; и онъ является убЪжден- 
` нымъ пессимистомъ по отношеню къ собственнымъ душев- 
нымъ качествамъ, идеализируя въ то-же время окружающихъ. 
Не видя въ будущемъ просвЪта, не питая надежды ни на что 
свЪтлое для себя, ни на что радостное сколько-нибудь, такой 
индивидуумъ все чаще и чаще начинаетъ думать 0 прекра- 
щен!и своего существован!я, какъ единственномъ выход изъ 
создавшагося тягостйаго положеня; но эти свои побужден!я 
онъ тщательно скрываетъ отъ всЪхъ окружающихъ, пугаясь 
такихъ мыслей въ болЪе свЪфтлые моменты. Если нЪтЪ сколько 
нибудь большого заторможеня со стороны психомоторной, 
если волевыя побужденя могутъ осуществляться сравнительно 
легко, то больной иногда неожиданно для окружающихъ кон- 
чаетъ жизнь самоуб/йствомъ. И, повидимому, многе случаи 
самоуб!йствъ, о которыхъ приходится слышать или о кото- 
рыхъ читаемъ въ газетахъ, имфють именно эту подкладку, 
эту психологическую основу; такого рода случаи поражають, 
естественно, окружающихъ своей кажущейся неожиданностью, 
производя впечатл$н1е загадочныхъ, непонятныхъ и необъяс- 
нимыхЪ трагическихъ происшеств!й; вЪдь. въ самомъ дЪлЪ, . 
окружаюппе часто не могутъ поставить ихъ въ связь ни съ 
какой опред$ленной и видимой внфшней причиной; внутрен- 
няя, скрытая, истинная причина остается неясной, неуловимой. 
Однако, лишь меньшая часть циклотимиковъ, переживающихъь 
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депрессивно-меланхолический пер1одъ, прибЪфгаютъь къ само- 
уничтожению; у огромнаго-же большинства ихъ инстинктъ са- 
мосохраненя берелъ перевЪсъ надъ болЪзненными побужде- 
 вями, особенно если создаются вн5шн!я услов1я, благопраят- 
ныя для больного въ моральномъ отношени. При угнетенномъ 
настроении у циклотимика отм$чаются еще и друге признаки; 
напр., субъектъь въ это время жалуется на то, что онъ сдЪ- 
лался, словно, безчувственнымъ; ему кажется, что измЪнилось 
его отношене къ близкимъ лицамъ; онъ увфряетъ, что онъ 
знаетъ о томъ, что хорошо и что дурно, лишь потому, что 
онъ не утратилъ самосознаюя и продолжаеть еще мыслить; 
настояшя-же прежня эмощюональныя переживан!я стали для 
него несуществующими; онъ знаетъ о нихъ теперь лишь при 
помощи ума, сердце-же на нихъ какъ будто не реагируетъ. 
И это субъективное обстоятельство усиливаетъ душевное стра- 
дане такого индивидуума. ВмЪстЪ съ тфмъ онъ испытываетъ 
чувство оторванности оть внЪшняго ма, отчужденности отъ 
него, онъ замчаетъ, что жизнь проходитъ словно мимо его, 
мало его касаясь и оставляя его въ положения посторонняго 
наблюдателя, которому все, происходящее вокругъ, какъ 
будто чуждо. ЭдЪеь нужно добавить, что признаки, свя- 
занные съ угнетенемъ настроешя или съ гипотимей, 0у- 
дуть неодинаковы въ отдфльныхъь случаяхъ; и это зависитъ, 
главнымъ образомъ, отъ интенсивности патологическаго про- 
цесса. 

Интересно отмЪтить, что степень или сила депрессивна- 
го процесса часто бываетъ весьма неодинакова у одного и 
того-же лица въ течене даннаго пер1ода; наблюдая циклоти- 
миковъ, легко убЪдиться въ томъ, что въ этомъ пер1одЪ 
иногда больше поражается интеллектуальная дЪятельность и 
меньше психомоторная, то—наоборотъ; то встрЪ$чаются иныя 
комбинаши въ этомъ отношении. 

Въ депрессивно-меланхолическомъ пер1од$ циклотими 
наблюдаются и признаки функцюональнаго или такъ называе- 
маго „нервнаго“ разстройства со стороны различныхъ вну- 
треннихъ органовъ. Упомянемъ здфсь вкратцЪ объ этихъ симп- 
томахъ; сюда относятся: безсонница, иногда упорная, или въ 
видф тревожнаго, прерывистаго и не глубокого сна, общее 
похудане, ощущене сжиман!н въ головЪ, непр1ятныя ощуще- 
н1я въ области сердца, иризнаки нЪъкотораго спазма перифе-. 
рическихъ сосудовъ, отсутстве аппетита, наклонность къ за- 
порамъ и пр. Вотъ эти симптомы, не имфющ!е анатомиче- 
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ской подкладки, и заставили интернистовъ обращать больше 
вниман!я на психическое состояше пащента. _ 

Б. Пер1одъ экзальтацти сл5дуетъ роковымъ обра- 
зомъ за депрессивно-меланхолической фазой; если онъ выра- 
женъ слабо и если неправильности поведеня субъекта не пе- 
реходять извЪстныхъ грачицъ, то вовсе и не заходить рЪчи 
о бол$зненномъ состояни; самъ же индивидуумъ, естественно, 
также не станетъ въ это время обращаться за медицинскою 
помощью, въ которой онъ нуждается лишь въ течеше другого 
пер!ода. Эту фазу легкой экзальтащи мы знаемъ скорфе на 
основани внаблюденй надъ циклотимиками, вращающимися 
въ такомъ состояния въ обществ, ч$мъ на основании наблю- 
дешй въ клиникЪ или знакомства съ пащентами санатор1я 
для нервно-больныхъ. Чтобы имфть руководящую идею при 
описани и анализ признаковъ. циклотимической экзальташи, 
мы будемъ придерживаться и здЪсь того же плана, какъ и 
тамъ, гдЪ говорилось о циклотимической депрессли, т. е. по- 
слЪдовательно остановимся на экзальтативномъ измфневи 
различныхъ областей душевной д$фятельности: интеллектуаль- 
ной, психомоторно-волевой и эмошональвой. 

а) Интеллектуальная экзальтац!я сказывается 
субъективно т$мъ, что индивидуумъ замфчаетъ, что психи- 
ческий процессъ совершается у него легко и что мысли те- 
куть боле быстрымъ темпомъ. Его память обостряется, онъ 
скорзе припоминаетъ многое, чтс прежде, особенно въ тече- 
ше депресеи, всплывало въ полЪ сознан!я съ трудомъ. Онъ 
говоритъ, что онъ сталъ сообразительнЪе и находчивЪ5е, что 
У него много плановъ разнаго рода, которые онъ мечтаетъ и 
надЪется осуществить. Будучи въ такомъ состояния, субъектъ 
временами испытываетъ творческй подъемъ; если дЪло ка- 
сается челов$ка съ литературнымъ даровашемъ, то онъ 
пользуется этимъ перодомъ, чтобы написать задуманное и 
чтобы воплотить, часто въ художественвыхъ образахъ, то, 
что прежде смутно чувствовалось и не ясно сознавалось. 
Если въ пер!одЪ угнетеня интеллектуальной дФятельности 
индивилуумъ жаловался на то, что ему трудно мыслить и сс- 
ображать и что мысли его въ то время не вязались между 
собою, то теперь онъ переживаетъ словно обратное состояне; 
иной разъ онъ указываетъ на то, что идеи переполняютъ его 
голову и рвутся наружу. 

6) Психомоторное возбужденте выражается въ 
томъ, что субъектъ испытываетъ потребность въ нЪ$сколько 
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излишнихъ движеняхъ; при этомъ, онъ не такъ уже легко 
утомляется. Если это возбуждеше н$сколько усиливается, то 
появляется у него суетливость; ему трудно временами сид%ть 
на одномъ ‘мЪст$, онъ стремится больше ходить, ищеть об- 
щества и развлечешй, охотно бродить по улицамъ, придумы- 
вая каке-нибудь мотивы, чтобы оправдать бездфльность свойхъ 
блужданй. Въ связи съ психомоторнымъ и интеллектуаль- 
нымъ возбуждешемъ обнаруживается и частное проявлене 
его, именно р$5чевое. Субъектъ въ это время становится раз- 
говорчивЪе, охотно вступаетъь въ бесзду съ незнакомыми 
людьми, даже не особенно иногда стБсняясь ни мъстомъ, ни 
временемъ; онъ готовъ произносить р$чи, ему нравится роль 
оратора; и надо сказать, что при циклотимической экзальта- 
щи индивидуумъ нерздко имЪетъ успЪхъ не только въ толиЪ, но 
и въ организованныхъ собрашяхъ, увлекая многихъ своимъ 
неподдфльнымъ чувствомъ и настроенемъ. 

в) Повышенное настроен!е, или гипертим1я, 
является однимъ изъ симтомовъ, которому прежде’ придава- 
лось первенствующее значене при мантакальныхъ состоя- 
няхъ; сознане субъекта, переживающаго это настроенге, 
озаряется радостными и св$тлыми надеждами и перспекти- 
вами; онъ доволенъ своими способностями; онъ бодръ, веселъ 
и оживленъ. Будущее рисуется ему въ привлекательномъ и 
интересномъ видЪ; онъ склоненъ преувеличивать свои силы, 
умственныя и физическ!я; на лиц его часто играетъ безза- 
ботная улыбка довольства и легкомысмя. Окружающая жизнь 
привлекаетъ его; нер$дко онъ погружается, при этомъ, въ 
житейск!й водоворотъ, со вс$ми его отрицательными сторо- 
нами. Потребность въ работ сопровождается чувствомъ 
удовольств1я, ибо многое, за что онъ берется, д$лается имъ 
быстро и часто недурно, если, конечно, экзальтащя не пере- 
ходить извЪстныхъ границъ. | 

В. См шанныя состоян!я. Выше дано краткое 
описан!е двухъ типическихъ перюдовъ, входящихъ въ со- 
ставъ циклотимм; однако, наблюден!е показываетъ, что дЪло 
обстоитъь не всегда такъ просто; иной разъ, напримБръ, въ 
картин$ циклотимической депресс!и одна изъ сторонъ душев- 
ной дфятельности является не угнетенной, а возбужденной. 
То же самое надо сказать и относительно циклотимической эк- 
зальтаци, гдЪ въ картину возбужден!я вплетаются н5которые 
признаки, встрЪчаемые, по преимуществу, при угнетен!и ду- 
шевной дЪятельности. Хотя и прежне пеихатры-клиницисты 
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были знакомы съ этими см$шанными состояшями, но больше 
вниманшя на эти послдтя былбс обращено подъ вмяшемъ 
Кгаере] 1 п’овскаго ученя о ман1акально - депрес- 
сивномъ психоз} (\УМеугап 4%, Ва |е$). Среди см$шан- 
ныхъ состоянЙ при циклотими можно различать нЪсколько 
своеобразныхъ комбинащй. 

1) Депресс1я съ наплывомъ мыслей (4ергез$1о 
саш Гаса 14еагит) представляетъ собою фазу угнетен!я. гдЪ 
при заторможени психомоторной сферы и при пониженши 
настроешя (гипотим1я) существуетъ та или иная степень 
интеллектуальнаго возбужден1я; и больной, переживаюцщий 
тоску и наклонный къ нЪкоторой неподвижности, жалуется на 
то, что мысли не даютъ ему покоя; онъ вспоминаетъ, иногда 
до мельчайшихъ подробностей, всю прошлую жизнь; и эти 
воспоминан!я носятъ назойливый характеръ и окрашены мрач- 
нымъ настроешемъ. ВелЪдстне наплыва мыслей у него 
является часто потребность высказаться предъ кЪмъ-нибудь, 
чтобы этимъ облегчить свое тягостное душевное состоян!е. 

2) Ажитированная  депресстя. Въ случаяхъ, со- 
отв$тствующихъь этому см$шанному состоянто, у больного 
наблюдается стремлене много ходить и двигаться, что обу- 
словливается психомоторнымъ возбужденемъ; при чемъ, въ 
то же время субъектъ жалуется на тоску и на то, что ему 
трудно думать и соображать. что голова его словно пустая 
(нтеллектуальная задержка). 

3) Эйфорическая депрессля. ЭдЪсь. при существо- 
ваши интеллектуальнаго заторможен1я и психомоторной за- 
держки, больной находится въ сравнительно хорошемъ на- 
строени и временами даже ему безпричинно весело, хотя у 
него нЪтъ ни особой подвижности, ни желаная заниматься да- 
же привычнымъ умственнымъ трудомъ. 

4) Непродуктивная экзальтаця. Въ случаяхъ 
этого рода субъектъ хорошо настроенъ и веселъ; онъ охотно 
и много даже двигается; но у него нфтъ говорливости; наобо- 
ротъ, онъ оказывается молчаливымъ. И туть бросается въ 
глаза сравнительная умственная безд$ ятельность, та 
или иная степень интеллектуальной задержки. 

5) Акинетическая экзальтац!1я выражается въ 
томъ, что у больного, при повышенномъ настроен1и (гипер- 
тим1я) и при интеллектуальномъ возбуждени, наблюдается 
нЪкоторое психомоторное угнетеше; онъ веселъ, много 
говоритъ, высказываетъ остроумныя мысли; но у него нЪтЪ 
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потребности двигаться, и онъ остается спокойнымъ въ этомъ 
отношеши (вслфдете психомоторнаго заторможения). 

6) Гипотимическая экзальтац1я. Сюда относятся 
тБ случаи циклотимической экзальтащи, гдЪ рЪчевое и дви- 
гательное возбуждеше сопровождается раздражительностью, 
недовольствомъ всфми, постояннымъ брюжжанемъ и жалоба- 
ми на скуку, и гд$ бываютъ даже приступы тоски, съ наклон- 
ностью къ самоистязаню и къ самоубйству. 

КромЪ перечисленныхъ только-что смфшавныхъ состоя- 
ый, представляющихъь с0бою болфе или менфе длительныя 
фазы, приходится видфть при циклотими возникновене кратко- 
временныхь признаковъ экзальтаи на депрессивномъ фонЪ 
и, обратно, симптомовъ угнетен1я при экзальтащи. Иной разъ 
приходится видЪть, что субъектъ, переживаюций длительную 
циклотимическую депрессю, на нЪсколько минуть или часовъ 
становится веселымъ и освобождается отъ своей тоски; наобо- 
ротъ, въ самый типичный пертодъ циклотимической экзальта- 
ци вплетаются признаки щемящей тоски и тревоги, съ на- 
плывомъ мрачныхъ идей, даже съ побуждешемъ къ самоуб!й- 
ству. 

Что касается течен1я болЪзни при циклотимш, на- 
чала страданя, то надо замфтить, что посл$днее обнаружи- 
вается такъ или иначе съ юношескихъ лЪтъ или даже съ отро- 
ческаго возраста; и, дЪйствительно, въ это уже время можно 
констатировать существоване н$фкоторой пер1одичности и не- 
устойчивости настроевя; правда, тогда еще эта пероличность 
выражена слабо и мало мЪшаеть умственнымъ занят!ямъ. 
ПозднЪе, она намЪчается все р$зче и р$зче, давая, затфмъ, 
характерную картину циклотими, съ опред$ленными и болЪе 
или менфе р$зкими фазами, о которыхъ была рЪчь выше. 

Пер!оды депрессии и пер1оды экзальтащи бываютъ самой 
разнообразной продолжительности не только у разныхъ цикло- 
тимиковъ, но даже у одного и того-же циклотимика. Съ воз- 
растомъ и съ перем$ною жизненныхъ условй м$няется про- 
должительность этихъ двухъ фазъ. Если въ молодомъ воз- 
растЪ удается обычно установить, хотя бы приблизительно, на- 
чало и конецъ каждаго изъ этихъ пер1одовъ, то въ среднемъ 
возраст нер$дко создается картина см5шанныхъ состоя, 
ГдЪ лишь тщательный анализъ наблюдаемыхъ симптомовъ 
даеть возможность отграничивать депресслю отъ экзальтащи и 
обратно. Иной разъ встр$чаются таке случаи, когда суще- 
ствуетъ довольно быстрая см$на этихъ двухъ фазъ; напр., 


— 163 — 


бываетъ такъ, что въ течен!е нфкотораго времени у цикло- 
тимика одинъ день „хороший“ (экзальташщя), другой—,„дур- 
ной“ (депресс1я). 

ПП. ПрЕдскаАЗАНИЕ и исходъ. Относительно каждаго при- 
ступа депресси, какъ-бы онъ не затянулся, можно сказать 
почти съ увфренностью, что онъ закончится благоприятно; да- 
же пожилой возрастъ мало сравнительно омрачаеть прогно- 
стику въ данномъ случаЪ. Если приступы зам тной депресс1и 
являются повторными, то возможно думать, что и новый при- 
ступъ ея будетъ длиться приблизительно столько-же времени, 
хотя это на дЪлЪ нер$дко оказывается гадательнымъ; ибо 
циклотимикъ можеть освободиться отъ своего тяжелаго состо- 
яшя или раньше н%Ъсколько, или позднЪе. То же самое можно 
сказать и относительно перодовъ экзальтали. Что касается 
исхода, то надо сказать, что циклотимя, разъ обнаружив- 
шаяся, даетъ о себЪ знать въ течене всей жизни субъекта, 
проявляясь, то ярче, то слабЪе, иногда затихая и приближа- 
ясь къ тому, что принято считать нормою. Циклотим1я, если 
нЪтъ осложняющихъ моментовъ, не ведетъ сама по себЪф къ 
ослабленю умственныхъ способностей; но тамъ, гдЪ приступы 
ея рЪзче и гдЪ эта обостренность ихъ часто повторяется, тамъ 
можетъ наступить нЪкоторое сужене кругозора, ибо бол$знь 
мЪшаетъ тогда систематическому пробртен!юо знай и пра- 
вильной мыслительной дЪятельности. 

Въ н$фкоторыхъ случаяхъ циклотиши депрессивно-мелан- 
холическая фаза становится настолько интенсивной и глубо- 
кой, что приводитъ субъекта въ спешальное заведене, давая 
картину прежней „меланхолии“, иногда съ галюцинашями, 
съ бредовыми идеями; то же самое нужно сказать и относи- 
тельно фазы экзальтащи, переходящей въ то, что прежде на- 
зывали „ман1ей“. Но эти обострешя на циклотимическомъ 
фонЪ встрЪчаются не всегда, и мноше циклотимики остаются 
таковыми въ течене всей своей жизни, не страдая „манга- 
кально - депрессивнымъ психозомъ“, абортивной 
формой котораго является пиклотим!я. НъЪсколько чалце не- 
благопраятное течеше циклотим!я принимаетъ въ инволюц1юн- 
номъ пер1одЪ, когда къ нему присоединяется преждевремен- 
ное поражене мозговыхъ сосудовьъ артер1осклероти- 
ческимъ процессомъ. 

1У. ПАтТогЕНЕЗЬ И ПРИЧИНЫ. Въ виду того, что въ 
случаяхъ циклотим!и сущестуветъ много признаковъ, указы- 
вающихъ на разетройство сосудистой иннервации. головнаго 
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мозга, возникаетъ прежде всего, конечно, предположене о 
томъ, что здЪсь играютъ роль патологичесюя колебашя кро- 
вообращен1я въ головномъ мозгу. Знаменитый нЪмецюй пси- 
хатръ-анатомь ТВеофог МеупегЕ по поводу цпиркуляр- 
наго психоза высказывалъ предиоложеше, что тутъ, въ основЪ 
болЪзни, лежить нарушене сосудистой иннерваши. происхо- 
дящее чрезъ патологическое угнетене и раздражен!е сосуди- 
стаго центра. Д-ръ Тва114хег, обращая внимане на см$- 
шанныя состоян1я при манакально-депрессивномъ психозЪ, 
легкимъ проявлен1емъ котораго будетъ циклотим!я, старается 
подвести подъ фактъ существован!я упомянутыхъ сифшанныхъ 
состояшй анатомическое обоснован!е; зная локализацию интел- 
лектуальныхъь функщЙ (лобныя доли) и психомоторныхъ 
(въ широкой области центральныхъ извилинЪъ), онъ 
считаетъ возможнымт дать локализацию настроеня (въ заты- 
лочныхъ доляхт,). ВмЪетЪ съ тБмъ этотъ авторъ отмф- 
чаетъ тоть фактъ, что каждая изъ этихъ областей имЪетъ, 
до нзкоторой степени, обособленную сосудистую иннерващю 
и, слБдовательно, кровообращене въ нихъ можетъ разстраи- 
ваться нЪ$сколько самостоятельно. Повидимому, сосудистый 
аппаратъ головного мозга, какъ одного изъ нашихъ важнЪй- 
шихъ органовъ, имБетъ свою особую центральную иннервашю; 
при чемъ, надо думать, что обший сосудодвигательный центръ 
содержитъ въ себЪф обособленную группу нервныхъ элемен- 
товъ, управляющихъ тонусомъ сосудистаго аппарата головного 
мозга. И я склоненъ предполагать, что циклотим1я есть, быть 
можетъ, выражен1е патологической функши центральнаго 
нервнаго прибора. вмяющаго на тонусъ кровообращеня въ 
головномъ мозгу. 

Указанная функщональная аномаля является, повиди- 
мому, прирожденной, могущей усиливаться съ возрастомъ и 
обостряться при неблагопраятныхъ услов1яхъ; вотъ почему есть 
основан!е предполагать, что циклотим!я—конституц1ональное 
страдане и что существуетъь категор1я ‚субъектовъ съ при- 
рожденной циклотимической конститущей, внфшн!я проявлен!я 
которой могутъ усиливаться при неблагопр!ятныхъ услов1яхъ, 
и, наоборотъ, сглаживаться, до н$которой степени, и обнару- 
живаться менфе р$зко. если принимаются профилактическая 
м$ры или если, напр., субъектъ, переживаюций депресеивный 
приступъ, находится подъ благопраятнымъ психотератпевиче- 


скимъ воздЪйстнемъ. 
Въ пер1одъ увлечешя исключительно соматической осно- 
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вой «пер1одической нейрастен1и» (гезр. цикло- 
тим!и), большое значене придавалось самоотравленю орга- 
низма; въ сопровождающихъ ее физическихъ симптомахъ, 
наблюдаемыхъ во время депрессивно-меланхолическаго пе- 
рлода, вид$ли этому доказательство и, стараясь устранить 
эти признаки, над$ялись этимъ путемъ вывести больного изъ 
его тягостнаго положен1я. Не отрицая того, что указанная 
соматическая основа играетъ здЪсь (хотя, м. 0., и небольшую), 
роль, нужно думать всетаки, что мног!е изъ этихъ физиче- 
скихъ симптомовъ проходятъ или сглаживаются быстро, если 
депрессивное состоян!е заканчивается; и невольно является 
мысль о томъ, что эти физическе признаки—не причина фазы 
угнетен1я, а лишь ея симптомы, сопровожлаюпие циклотими- 
ческую депресстю. ВЪль, несомнЪнно, нЪтъ уголка въ нашемъ 
организм$, который не быть бы связанъ, такъ или иначе, при 
помощи той или иной пфпи нейроновъ, съ мозговой корой и 
съ ея высшими отд$лами, ииБющими наиболфе важныя (пси- 
хичесюмя) функци. Сл$довательно, обратно, можно думаль, 
что разстройство посл$днихъ, особенно съ характеромъ диф- 
фузнаго угнетен1я, отразится непрем$нно на соматической 
сферз. Работы современныхъ психотерапевтовъ самыхъ разно- 
образныхъ направлевй и школъ показали съ несомнфвною 
очевидностью. какое огромное вляше оказываетъ разстроен- 
ная душевная дЪфятельность на функцио многихъ органовъ; 
наблюден1е надъ нЪкоторыми лицами, страдающими психо- 
нейрозами, напр., психастен1ей и истер1ей, под- 
тверждаетъ на каждомъ шагу это положеше. Поэтому, нЪтъЪ 
ничего удивительнаго въ томъ, что благотворное вмляне при 
циклотимической депрессли, основанное на воздЪйстви на 
психику субъекта, дастъ въ результатЪ послёдующее улучше- 
не и съ физической стороны. Замтимъ здЪсь, кстати, что 
прим$нене рац1ональной психотерап!и при цикло- 
тимической депрессия, обоснованное новыми патогенетическими 
соображенями, находится пока въ пер1од$ развитя, но оно за- 
служиваетъ большого внимая и съ теоретической стороны, 
и съ практической точки зръшя. 
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Въ психоанализу ненависти. 
Н. А. Вырубова. 


Работы по вопросу о психологи и психоанализу нена- 
висти пока еще немногочисленны. Бъ настоящее время можно 
указать на двЪ такихъ статьи. Одна, въ формЪ короткаго со- 
общеня, принадлежить \М. Б4еке!’ю и носитъ заглаве 
„Почему ненавидятъ собственныя имена“. „Въ этой 
стать \. 5{еке] сообщаетъ объ одной дамЪ, которая стала 
ненавид$ть свое имя, и въ частности свое отчество, въ такой 
сильной степени, что не могла ни говорить, ни читать, ни 
писать его. Психоанализъ открылъ, что въ основЪ этой нена- 
висти лежало слБдующее. По смерти любимаго отца, она 
узнала, что онъ имЪлъ нЪсколькихъ возлюбленныхъ, на кото- 
рыхъ и растратилъ все свое состояше. Любовь перешла въ 
чувство ненависти и презр5ня,—и ненависть къ собственному 
имени была такимъ образомъ ненавистью къ челов$ку, кото- 
рый далъ ей имя. !) 

Другая работа *) „Аналитическ!я изсл$ дован{я 
о психолог!и ненависти и раскаян!я“, пастора д-ра 
О. РИз$ег’а представляетъь обширный и детальный психо- 
анализъ случая ненависти 12-ти л$тняго подростка къ своему 
н$фсколько бол$е старшему брату, съ которымъ онъ постоянно 
находилъ поводы ссориться. Изсл$дован!е было проведено по 
методу отчасти связанныхъ, отчасти свободныхъ ассоцталй. 

Останавливаться на интересномъ анализБ РЁ13%ег’а 
нЪтъ возможности, такъ какъ онъ совершенно не поддается 
краткой передачЪ. Ноэтому мн$ придется привести только 
резюмируюпие выводы РЁ156ег’а, что, во-первыхъ, „удовле- 
творене комплекса ненависти совершается т5мъ путемъ, что 
желан!е, направленное къ нанесен!ю вреда ненавидимому ясно 
или скрыто представляется какъ бы осуществленнымъ въ со- 
держан!и грезъ наяву (методъ ассошашй), и во-вторыхъ, что 
сексуальные компоненты ненависти находятъь себ выражене 
ВЪ садизмЪ и мазохизмЪ. “ 

„Сладострасте ненависти“ разоблачаетъь свою тайну ана- 
лизу—таково афористическое положен!е автора. 


1) Подробности см. въ № 3 „Психотераши“, стр. 182. 


*) О. РЁ1збег. Апяуйзеве ОщегзисВипоев брег 41е Рзусво]о21е 4ез 
Наззез ипа ег Уегзорпиив. УабгЬись {. Рзусвоапа]уйзеВе и. РзусворайБо]о51зсре 
Когзсвипаев. П. В., [ НАШе. Стр. 134—178. 
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Мое наблюден!е, какъ это будетъ видно дальше, также 
вскроетъ въ основЪ$ ненависти сексуальный комплексъ. 


* 
* * 


Х. издавна испытываетъ нетерпимость и даже ненависть 
къ кошкамъ. Вообще, онъ очень любитъ всБхъ животныхъ и 
обращается съ ними мягко и любовно, и это исключене по 
отношению къ кошкамъ нерЪ$дко заставляло его задумываться 
и внутренне протестовать противъ `жестокаго обращен1я съ 
ними. Т$мъ не менфе каждый разь, когда къ нему подходила 
кошка, то начавъ съ ласки, онъ непремЪнно кончалъ тъмъ, 
что начиналъ ее мучить, причинялъ ей боль, и, когда живот- 
ное выпускало когти или хватало зубами, то швыряль его 
прочь отъ себя. Часто, проходя мимо кошки, онъ не могъ 
удержаться, чтобы не схватить кошку за шиворотъ или за 
хвостъ, размахнуться и подбросить ее въ воздухъ, а зат мъ 
наблюдать, какъ она, перевернувшись въ воздухЪ, хлопнется 
на землю и станетъ сразу на четыре лапы. Животное зачастую 
довфрчиво вновь шло кт нему, на его зовъ, и онъ продЪлы- 
валъ опять то-же. Это мучительство давало ему чувство како- 
го-то своеобразнаго, н$сколько болфзненнаго, наслаждевя, 
всегда оставлявшаго, однако, осадокъ неудовлетворенности и 
неразр$ шенности. Страдане животнаго при этомъ вызывало 
у него нер$дко см$Ъхъ, и ему самому казались нел5пыми и 
неумЪстными какъ этотъ грубый смБхь, такъь и эта жестокая 
забава, которую онъ устраиваль изъ страдавй животнаго. 
Повторяю, что это чувство ненависти по отношеню къ кош- 
камъ совершенно не гармонировало со вс$мъ складомъ его 
личности, вовсе не склонной къ переживанмямъ враждебнаго 
характера какъ къ людямъ, такь и животнымъ. 

Ознакомившись съ принципами психоанализа, онъ за 
посл5дне 1'/, года не разъ возвращался къ мысли о необ- 
ходимости проанализировать это немотивировавное, непонят- 
ное ему, чувствоваше, но всЪ усимя въ этомъ направлени 
пока оставались тщетными. Никакихъ образовъ воспоминанйя, 
никакихъ ассошатй вызвать не удавалось, и чувство нена- 
висти продолжало существовать и обнаруживаться указанными 
дъйстнями по отношению къ животнымъ, о которыхъ идеть 
р'Ъчь. 

Однажды, во время одного эротическаго сновидн!я онъ 
испыталъ соматическое сексуальное чувствоване такого ха- 
рактера, какое было когда-то давно пережито имъ. Содержа-- 
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не сновидзтя въ памяти не сохранилось, но пережитое 
чувствоване вызвало за собой цфлый рядъ воспоминанй. Онъ 
вспомнилъ, что такое-же точно чувствоваше онъ испыталъ 
первый разъ еще въ возраст$ 18 лБтъь подъ вмянемъ заигры- 
вашя молодой прислуги. Половое влечен!е было весьма интен- 
сивно и сопровождалось соотв5тствующими соматическими 
ощущенями какъ м$5стными. такъ и общаго характера, сердце- 
блеше, дрожь и т. п. Робость и страхъ заставили его сторо- 
ниться оть этой двушки, но мучительныя чувствованя не 
были отъ этого легче. Чувственная окраска воспоминан!я была 
настолько ярка, что и теперь, при разсказЗ, онъ чувствовалъ 
пережитое такъ же, какъ будто оно было, какъ говорятъ, толь- 
ко что вчера. 

ДалЪе онъ вспомнилъ, что это было весной; окна уже 
открывались; на подоконник перекинувшуюся впередъ, ли- 
цомъ кь улицф, фигуру двушки, пробуждавшей въ немъ по- 
ловыя чувствованшя. ДЪло было вечеромъ и въ комнат дЪвушка 
только-что приготовила ему постель. Зат$мъ, она ушла и оста- 
вила его съ мучительными сексуальными желан!ями. 

Евартира находилась во второмъ этажЪ и потому окна 
оставались открытыми и ночью. Н%Ъсколько разъ случалось 
такъ, что въ окна по ночамъ проникали кошки и давали свои 
весенне концерты. Это его будило и онъ начиналъ за ними 
охоту. Со злобою и неистовствомъ хваталъ попадавшихся ему 
въ руки животныхъ, биль ихъ и потомъ съ силой швырялъ 
ихъ изъ окна на дворъ и сл$дилъ, какь они, совершивъ по- 
воротъ въ воздух, хлопались на землю, отчаянно мяукая. 

ВелБдъ за этимъ всплыло еще плругое воспоминан]е; его, 
какъ оказалось посл соотв5тствующихъ сопоставлений, слЪ- 
дуеть отнести ко времени, предшествующему той весн%, о 
которой сейчасъ шла рЪчь. 

У его сестры и у него было по кошкЪ; сестрЪ принад- 
лежала бЪ$лая кошечка, ему— пестрый котъ, который считался 
супругомъ кошечки. Однажды кто-то отрубилъ коту хвостъ. 
Это причинило большое огорчеше мальчику; онъ всячески 
пытался разузнать, кто это сдЪлалъ и за что такъ обид$ли 
кота. Кто-то изъ мужской прислуги сказалъ ему, что коту это 
подфломъ, чтобы онъ не гонялся за кошками, это ему за про- 
казы. Тонъ разсказа и двусмысленные улыбки и жесты до- 
полнили недосказанное и вызвали у мальчика смутныя чувство- 
вания чего-то неизвЪстнаго, люботытнаго, заманчиваго, и 
заставили смутиться. Интересно, между прочимъ и то, что 
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теперь, вспоминая все это, онъ живо опять какъ бы увидЪль 
всю обстановку этого разговора, —дворъ, толстую деревянную 
л5стницу, прислоненную къ стфнЪ дома, двухъ или трехъ, 
стоящихъ около нея рабочихъ, и т. д. 

БВнЪшняя обстановка всфхъ передаваемыхъ событй, во- 
обще, очень ярко удержалась въ памяти въ видф живыхъ и 
окрашенныхъ образовъ. Также онъ хорошо помнилъ и ком- 
нату, изъ оконь которой бросалъ кошекъ, и только-что свЪ- 
тающее утро, и всю мебель, стоявшую въ комнат и т. д. И 
ч$мъ больше онъ вспоминалъ, тмъ ярче и яснфе выступали 
детали. Въ этой ночной сценЪ онъ вспомнилъ также, что вска- 
кивалъ съ постели въ одной короткой сорочкЪ, босой и чув- 
ствовалъ утреннЙ холодъ и т. д. Словомъ, выступали тамя 
мелюя подробности, о которыхъ за вею свою жизнь онъ не 
имфлъ никогда и представлен!я. 

Возвратимся, однако, къ событию съ котомъ, такъ пора- 
зившему мальчика. Горе свое онъ излилъ въ примитивно- 
дЪтекомъ стихотворени, отчасти окрашенномъ, впрочемъ, 
полушутливымъ тономъ. Стихотвореше это, съ плохимъ раз- 
мЪромъ и съ элементарной рифмой, онъ сохранилъь въ памяти 
на всю жизнь и нер$дко въ шутку прочитывалъ его, разска- 
зывая о своихъ дЪтскихъ годахъ. Стихотворене начиналось 
съ передачи событя, что вотъ его коту отрубили хвостъ, 
лишили красоты, и что только одна милая кошечка не разлю- 
бить его. ЛалЪе, слЗдовала мораль для дФтей („вотъ вамъ, 
дъточки урокъ“), что имъ не сл$дуетъь однимъ, безъ надзора, 
„шляться по дворамъ“. Въ представлении мальчика, кота по- 
стигло несчасте за нзчто дурное (сексуальное), что можеть 
грозить и дЪтямъ. Любовь къ безхвостому коту пропала и 
смЪнилась почти чувствомъ гадливости, и происшедшее зат$ мъ 
исчезновене кота было скорфе пртятно мальчику. 

Можетъ быть, съ законнымъ до известной степени ске- 
псисомъ, анализируемый ставилъ вопросъ, что можетъ дать ему 
этотъ анализъ. Поэтому онъ нетерп$ливо и сь недов5 уемъ 
ожидалъ случаевъ, которые показали-бы, каковы теперь его 
отношеня къ названнымЪъ животнымъ. 

Случаевъ испытанйя представился, конечно, цфлый рядъ 
(въ домЪ, гдЪ часто бываетъ анализируемый, постоянно нахо- 
дятся кошки) и къ удивленио анализируемаго его ненависть 
къ кошкамъ разр шилась совершенно. Не’ только нЪтъ ника- 
кихъ стремлен!й къ мучительству, къ мучительству особенно 
посл ласки, но старая ненависть см$нилась даже н$сколько 
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сентиментальнымъ чувствомъ виновности предъ ни въ чемъ 
неповинными животными за причиненния страдания. 

Сказалось это разр$шен!е чувства ненависти и на об- 
щемъ самочувствии анализируемаго, такъ какъ вырвало изъ 
его души враждебные и злобные элементы, совершенно чу- 
ждые его духовной личности. 


# 


Анализируемый настолько подробно разобрался въ ге- 
нез5 своихъ патологическихъь чувствованй, что остается, 
пожалуй, только поставить точки надъ 1. 

Прежде всего, я полагаю, что въ ненависти анализируе- 
маго къ кошкамъ и жестокомъ съ ними обращени, несомнфнно, 
содержатся элементы садистическаго свойства. Впервые, какъ 
видно изъ приведеннаго анализа, это чувство пробудилось у 
анализируемаго въ пер1одъ полового пробужденя. Этотъ эле- 
ментъ затаеннаго удовольствя ясно просв$чиваетъь уже въ 
дътскомъ стихотвореши, содержан!е котораго приведено выше, 
и въ отношеши, которое потомъ установилось къ пострадав- 
шему животному. 

Между прочимъ, по вопросу о проявлен1и жестокости въ 
пер1одъ пробужден1я полового сознаня весьма интересныя 
строки мы находимъ у Ко$зсВега '). „Стремлеше къ жесто- 
кости, говоритъ онъ,—это наслБд1е животной борьбы за су- 
ществоване и обладате, сидитъ въ насъ еще очень глубоко. 
Временами оно обнаруживается даже у очень нравственныхъ 
людей, съ высоко развитыми чувствами состраданя. Даже 
очень сердечные люди испытываютъ особое прлятное щекота- 
не при видЪ головоломныхъь цирковыхъ упражненй и нахо- 
дятъ своего рода удовольстве въ томъ, чтобы наблюдать за 
прекрасной укротительницей въ львиной клфткЪ. На насъ, 
юношей, производило очень сильное впечатлЬне то мото изъ 
Ил!ады, гдЪ разсказывается, какъ Ахиллъ волочилъ вокругъ 
стнЪъ Трои нагого Гектора, на сторонф котораго были всЪ 
наши симпати. И, анализируя теперь налии тогдашне воль- 
ные разговоры, я вижу, что это впечатлЁ ше носило н$которую 
сексуальную окраску. И чтеше „Мари Стюартъ“ оказывало 
на насъ, молодыхъ людей въ пер1одЪ полового созр$ваюя, 
сильное дЪйств1е. Ея казнь дЪйствовала на меня какъ-то 0со- 
бенно, и меня пресл$доваль тогда какой-то ужасъ не безъ 


1) Л. Кетчеръ. Пробуждене половаго сознан!я. Перев. съ н$м. 
М. 1911. 
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‚ 
прим$си влюбленнаго сладостраст1я. Многе, конечно, могли бы 
подЪлиться подобными воспоминанями о своихь первыхъ се- 
ксульныхъ переживан1яхъ, если-бы не позабыли о нихъ, такъ 
какъ не придавали этимъ переживашямъ значен1я въ дальнЪй- 
шемъ развит!и своей сексуальности.“ Въ цатологическихь слу- 
чаяхъ, какъ извЪстно, эти садистическе (а также мазохисти- 
ческ!е) элементы позднфе могуть выступать въ рЪзко выра- 
женной форм$. 

Въ дальнфйшемъ у анализируемаго половое сознане 
пробуждается въ болБе ясной формЪ и опредБляется какъ 
сексуальное влечене къ женщинЪ. Робость и страхъ передъ 
этимъ. чфмъ-то неизв стнымъ, мучительнымъ и мощнымъ вы- 
зывають внутреннюю борьбу, которая кончается выт$сне- 
н1емъ и подавлешемъ этого влеченля. „Сексуальный эффектъ 
съ его внутреннимъ сильнымъ стремлешемъ къ разряжен!ю 
направляется по побочнымъ путямъ: онъ проявляется въ меч- 
тательномъ творчеств$, религозномъ экстаз, аскетизмЪ, 
самоистязашяхъ и актахъ жестокости. 1)“ 

Окончательно фиксируется объектъ жестокости послЪ 
того, какъ ночью забираются въ комнаты кошки и пытаются, 
какъ основательно предполагалъ тогда анализируемый, устра- 
ивать свои свадьбы. 

Выборъ объекта жестокости я не могъ бы отнести ис- 
ключительно на случайныя обстоятельства. Кто наблюдаль 
внимательно кошекъ, тотъ могъ замЪтить, какъ много есть 
садистическаго въ проявленяхъ ихъ психической жизни. Сто- 
итъ вспомнить только о тфхъ нерфдко тяжелыхъ пораненяхъ, 
съ какими онЪ$ являются посл$ любовнаго пер!ода; о той изощ- 
ренной жестовости, съ какой кошка играетъ съ мышью; на- 
конецъ, какъ съ нЪгой, вызванной у нихъ лаской и поглажи- 
ванемъ, кошки соединяютъ выпускавше когтей, хватан1е зубами, 
часто вовсе не причиняюпия боли, и гн$вное размахиване 
хвостомъ. Воть эти одновременныя проявлешя со стороны 
животныхъ ласки и жестокости, повидимому, могли являться 
моментомъ особенно благопраятствующимъ фиксащи и усиле- 
ню садистической жестокости къ этимъ животнымъ у анали- 
зируемаго. 

Изолированное положене такого рода патологическихъ 
комплексовъ въ здоровой въ остальномъ психик$, какъ 
это показали Кгец4 и его посл$дователи, создаетъ условя, 


1) Кобзевег. Ор. св. Разбивка моя. Н. В, См. также соотвЪтствую- 
ция работы 5. Егец да. 
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благопраятныя для существовашя и проявленя этихъ ком- 
плексовъ. К0ф&зеВег также приводить зам чаше ЕЪгеп- 
Ге15а '), который „прямо говоритъ о двойственной жизни, 
которую вынуждено вести современное культурное челов%- 
чество, о своего рода дневномъ и ночномъ сознания человЪка. 
Съ дфтетва искусственно культивируется диссошашя психи- 
чески-половыхъ представленй отъ остальнаго психическаго 
содержаня, которая удерживается и въ дальнфйшей жизни.“ 

Задача психоаналитическаго метода Кгеи а въ такихъ 
случаяхъ заключается въ томъ, чтобы устранить эту диссоц1- 
апю, которая привела къ возникновеню и образованию пато- 
логическихъ комплексовъ, и т5мъ достигнуть ихъ разрфшеня. 

Анализированный случай представляетъь интересъ еще 
и съ другой стороны. Немотивированное враждебное чувство 
съ стремлешемъ уничтожить, прогнать, убЪжать, и т. п. встрЪ- 
чается весьма нер$фдко. Предметомъ такого рода чувствовашй 
большею частью являются совершенно безвредныя существа, — 
пауки, мыши (060бенно часто у женщинъ), лягушки и т. д., 
которыя сами по себ$ не представляютъ ничего такого, чфмъ 
могли-бы быть мотивированы подобныя чувствован1я. АнализъЪ 
и нашего случая, какъ кажется, намфчаеть пути, которые 
могуть привести къ разр$шен!ю такихъ немотивированныхъ 
патологическихъ чувствованйй. 


Навязчивыя дЪйствя и релипозные обряды. 
э. Егеца. 


Я, конечно, не первый, которому броса®тся въ глаза 
сходство между. такъ назыв. навязчивыми дЪйств1ями нервныхъ 
больныхъ и обрядами, въ которыхъ в5рующи проявляетъ свою 
религ1юзность. За это говоритъ назван!е «церемон1и», кото- 
рыми ’ обозначаютъ извЪстныя навязчивыя дЪйств1я. Но это 
сходство, по моему, не только внЪшнее, такъ что, проникнувъ 
въ происхожден!е невротическихъ «церемонЙ», можно было 
бы рискнуть по аналотли, сд$лать заключен!е о душевныхъ 
процессахъ, связанныхъ съ религозностью. Люди, которые 
страдаютъ навязчивыми дЪйств1ями, или «церемон1ями», а также 
и тБ, которые страдаютъ навязчивыми идеями, представленя- 
ми, импульсами ит. д., принадлежать къ особой клинической груп- 


1) Бехиа]ез Оъег- ип Ощегреуизз4зет. Ро&,-апёгор. Веуие, И, № 6. 


п%, которая обозначается именемъ «пнавязчиваго невроза». Но не. 
слфдовало бы пытаться своеобраз!е этого страданя выводить 
изъ его названя, такъ какъ, строго говоря, и другя патоло- 
гическя душевныя явлен!я имБютъ одинаковое право на такъ 
называемый «навязчивый характеръ». ВмЪсто этихъ опред$- 
лей должно имфть мЪсто еше детальное ознакомлене съ 
самимъ состоянемъ, что до сихъ поръ не удавалось; должно 
показать, вЪроятно, глубоко лежапай критерй навязчиваго 
невроза, существоване котораго чувствуется во вс$хъ про- 
явленяхъ послЪдняго. 

Невротическая церемон1я состоитъ въ маленькихъ обря- 
дахъ, аксесуарахъ, ограниченяхъ, порядкахъ, которые про- 
являются при извзстныхъ. дЪйствяхъ въ повседневной жизни 
или въ постоянно одинаковомъ видф, или съ опред$ленными 
изм$ненями. Это поведеше производитъ на насъ впечатл$ не 
простыхъ «формальностей» и кажется намъ лишеннымъ вся- 
каго смысла. Точно такимъ же оно кажется самому больному; 
тЪмъ не менфе онъ не въ состояши отъ него отказаться, такъ 
какъ каждое отклонене отъ церемони наказуется невыноси- 
мымъ страхомъ, который вынуждаетъ возобновить оставленное. 
Такими же ничтожными кажутся побужденя и дЪйствя, ко- 
торыя посредствомъ церемонй пр!украшиваются, затрудняются 
и во всякомъ случа замедляются. какъ напр., од$ван1е и раз- 
дЪване, укладыван!е спать, удовлетворене физическихъ по- 
требностей. Можно описать исполнеше церемонии, изображая 
ее въ видЪ ряда неписанныхъ законовъ. Такъ, напр., при 
укладывани въ постель: стулъь долженъ стоять въ такомъ то 
мест передъ кроватью, на немъ должно быть сложено въ 
извЪстномъ порядкЪ платье; од$яло должно быть въ ногахъ 
подоткнуто, простыня гладко разглажена; подушки должны 
быть такъ-то и такъ-то распред$ лены, само т$ло должно быть 
въ строго опред$ленномъ положеши, и тогда только можно 
заснуть. Въ такихъ случаяхъ церемон!я похожа на утрирова- 
не привычной и законной любви къ порядку. Но особенная 
добросовЪ$стность выполнен!я и страхъ упущен1я характери- 
зуютъ церемоню какъ «священнодЪйстве». ПомЪхи большею 
частью плохо переносятся; публичность, присутстве посто- 
роннихъ при этомъ почти всегда исключается. 

Навязчивыми дЪйствями въ широкомъ смыслЪ могутъ 
сдБлаться любыя дЪйстня, когда они пртукрашиваются ма- 
ленькими аксесуарами или дфлаются ритмическими посред- 
ствомъ паузь и повторенй. Найти р$Ъзкую границу между 
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«церемошей» и навязчивыми дЪйствьями нельзя. Большею ча- 
стью навязчивыя дЪйстня произошли отъ церемонй. Рядомъ 
съ этимъ содержашемъ страдан!я являются запреты и пре- 
пятстия (абуми), которые собственно только продолжаютъ 
д$ло навязчивыхь дЪйствй,—больному н$фкоторыя вещи во- 
обще не разр$шены, другия только при соблюденши предпи- 
санныхъ церемоний. 

Удивительно то, что какъ вынуждеше, такъ и запрещен!е 
(одно необходимо сдБлать, другое не должно дфлать) вначалЪ 
относится только къ частной жизни челов$ка, не касаясь дол- 
гое время его общественнаго поведен1я. Поэтому подобные 
больные могутъ мноте годы смотрЪть на такое страдан!е, какъ 
на ихъ личное дЪло и скрывать его. КромЪ того, такими фор- 
мами навязчиваго невроза страдаетъ гораздо больше людей, 
ЧФмъ это извфетно врачамъ. Скрыван!е многими больными 
облегчается тЪмъ обстоятельствомъ, что они въ состоянш 
одну часть дня прекрасно исполнять свои общественныя обя- 
занности, посвятивъ въ уединеши цфлый рядъ часовъ своимъ 
таинственнымъ дЪйствямъ. 

Легко видЪть, въ чемъ состоитъ сходетво невротической 
церемонии съ священнодЪйствнемъ религознаго ритуала: въ 
угрызен1яхъ совЪсти при неисполненши, въ полной изоляции (за- 
прещене м$шать) и въ добросов$стномъ выполнен!и мелочей. 
Но столь же очевидны и различ1я, изъ которыхъ нЪкоторыя 
такъ р$Ъзки, что они дфлаютъ сближене святотатствомъ: боль- 
шее индивидуальное разнообраз!е церемов1й въ противополож- 
ность стереотипности религ1ознаго ритуала (молитвы, и т. п.} 
частный характеръ перваго, публичность и общественный 
характеръ второго. Но главная разница въ томъ, что 
маленьк!е аксесуары релипозной церемони предполагаютъ 
символическй и разумный смыслъ, тогда какъ аксесуары 
церемонй невротическаго характера кажутся нел$пыми и 
безсмысленными. Неврозъ навязчивости даетъ здЪфсь полу- 
комическую, полутрагическую каррикатуру частной релими. 
Между т$мъ, именно, эта существеннфйшая разница между 
невротической и религ!озной церемонтей устраняется, когда 
съ помощью пеихо-аналитической техники изсл$дованя про- 
никаешь въ понимане сущности навязчивыхъ дЪйстый. При 
этомъ изсл5довани кажущаяся безсмысленность и нелЪпость 
навязчивыхъ дЪйствЙ совершенно разсФивается и находишь 
обосноване этого поведеня. 

Узнаешь, что навязчивыя дЪйств1я всЪ безъ изъятя и во 
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всЪхъ своихъ деталяхъ полны смысла, отв5чаютъ важнЪйшимъ 
интересамъ личности и выражаютъ какъ постоянныя пережи- 
ван1я, такъ и сопровождаемыя аффектами мысли, относяпдяся 
къ этимъ переживанямъ. Они дфлаютъ это двояко: или непо- 
средственно, или символически, и поэтому ихъ можно объ- 
яснить или исторически, или символически. 

Я не могу себЪ зд$сь отказать въ приведен1и н$сколь- 
кихъ примЪровъ, которые должны пояснить этотъ взглядъ. 
Кто знакомъ съ выводами психо-аналитическаго изслфдовая 
психо-неврозовъ, того не удивитъ утверждене, что навязчи- 
выя дЪйстыя или продфлываемыя церемонш проистекаютъ 
изъ интимн-йшей, большей частью сексуальной, жизни дан- 
наго лица. | | | | 

а) Одна дфвушка, которую я наблюдалъ, вынуждена 
была посл$ умываня много разъ выполаскивать умывальный 
тазъ. Значеше этой церемон!и скрывалось въ пословиц „не 
выливай грязной воды раньше, чБ5мъ у тебя есть чистая“. 
Эта церемов1я должна была напоминать и удерживать люби- 
мую сестру отъ развода съ нелюбимымъ мужемъ до тЪхъ 
поръ, пока она не встрЪтитъ лучшаго челов$ка. 

6) Одна женщина, разошедшаяся съ мужемъ, за Ъдой 
вынуждена была оставлять нетронутыми лучше куски; напр., 
оть жаркого она отр$зала только края. Это воздержаше на- 
шло себЪ объяснеше во времени, съ которымъ связано начало 
этой странности: она появилась въ тотъ день, когда патентка 
заявила мужу о прекращен между ними супружескихъ отно- 
шенйй, т.-е. отказала ему въ лучшемъ. 

в) Эта же пащентка могла сидЪфть только на одномъ 
опред$ленномъ стулЪ, съ трудомъ поднимаясь съ него. Стулъь 
ВЪ связи съ извфстными подробностями ея супружеской жизни 
символизировалъ мужа, которому она остается в$рна. Въ по- 
яснен!е своей навязчивости она сказала: „разстаегшься съ та- 
кимъ трудомъ съ тЪмъ (мужъ, стулъ), на чемъ разъ сидЪла“. 

г) Одно время она имфла привычку повторять одинъ 
особенно странный и безсмысленный навязчивый поступокъ. 
Вь таюме моменты она выбЪгала изъ своей комнаты въ другую, 
посреди которой стоялъ столъ, поправляла извЪ$стнымъ обра- 
зомъ лежавшую на немъ скатерть, бранила прислугу, которая 
должна была подойти къ столу, и снова отпускала ее съ ни- 
чтожнымъ поручешемъ. Стараясь объяснить эту странность, 
она вдругь вспомнила, что указанная скатерть имфла въ 
одномъ мЪ5стБ некрасивое пятно и что каждый разъ она такъ 
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поправляла скатерть, чтобы пятно кидалось въ глаза прислуг%. 
Все это было воспроизведешемъ случая изъ ея супружеской 
жизни и послужило впосл5дстНи матераломъ для трудно 
разр шимой загадки. Ея мужа постигла въ брачную ночь не 
необыкновенная неудача. Онъ оказался импотентнымъ и „въ 
течен1е ночи приходилъ къ ней въ комнату нфсколько разъ,“ 
чтобы убЪдиться, не прошло ли это. Утромъ онъ сказаль, что 
ему стыдно передъ прислугой, которая будетъ убирать кровати. 
Онъ взяль бутылочку съ красными чернилами и вылилъ на 
простыню, но такъ неудачно, что м$сто не отвЪчало его на- 
мъ5ренпо. Такимъ образомъ, своимъ ‚„навязчивымъ дЪйствемъ“ 
она воспроизводила брачную ночь. „Столъ и кровать“ эмблемы 
супружеской жизни. 

д) Навязчивая потребность записывать каждый номеръ 
банковаго билета раньше, чфмъ выпустить его изъ своихъ 
рукъ, тоже объясняется исторически. Въ то время, когда эта 
же пащентка носилась съ мыслью разойтись съ своимъ му- 
жемъ, если она встр$титъ болБе достойнаго довЪр1я человЪка, 
она на одномъ курортЪ допускала вЪжливое ухаживане одного 
господина, насчетъ серьезности нам$ренй котораго ога все- 
таки сомн$валась. Однажды, нуждаясь въ мелкихъ деньгахъ, она 
попросила этого господина разм$нять ей бумажку въ пять 
кронъ. Исполнивъ ея просьбу, онъ спряталь полученныя 
деньги, галантно замЪфтивъ при этомъ, что онъ никогда не раз- 
станется съ этой бумажкой, такъ какъ она прошла черезъ ея 
руки. При дальнфйшихъ встрЪчахъ она часто испытывала 
искушеше просить его показать эту бумажку, чтобы убЪдиться 
должна ли она придавать значене его увфрен!ямъ. Однако, 
она этого не дЪлала, разумно разсудивъ, что нельзя отличить 
равноцзнныя бумажки одну отъ другой. Сомн$не осталось, 
такимъ образомъ, неразр5шеннымъ и оставило по себЪ выну- 
жден!е записывать номеръ бумажки, посредствомъ чего можно 
одну бумажку отличитъ отъ другой, равноц%нной. 

_ Эти немнопе примЪры изъ обильнаго запаса, ии5 ющагося 
въ моемъ опытф, должны подтвердить высказанную мысль, 
что все въ навязчивыхъ дЪйствяхъ имЪеть смыслъ и можетъ 
быть объяснено. Тоже самое относится и къ церемонямъ, но 
здфсь для доказательства вЪрности этого положешя ипотре- 
буются боле обстоятельныя сообщеня. Я ни въ какомъ слу- 
ча не ошибаюсь насчетъ того, что мы при объяснени на- 
вязчивыхъ дЪйстьй на видъ какъ будто-бы удаляемся отъ 
круга идей, охватываемыхъ релиштей. 
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Однимъ изъ условй болЪфзни является то, что лицо, под- 
верженное навязчивымъ дЪфйстнямъ, не знаетъ ихъ значеня, 
по крайней мЪрЪ главнаго значеня. Только съ помощью 
психо-аналитической тераши ему дЗлается понятнымъ смыслъ 
навязчивыхъ дЪйствШ и этимъ самымъ и мотивы, побужда-. 
юпце кь нимъ. Это важное обстоятельство мы выражаемъ въ 
слБдующихъ словахъ: навязчивыя дЪйстыя служатъ для про- 
явленя неосознанныхъ мотивовъ’и представлен. Въ 
этомъ можно усмотрЪть новую разницу между навязчивыми 
дфйстыями и проявлентемъ религозности; но нужно помнить, 
что рядовой вБруюцщЙ выполняетъ религюозные обряды обык- 
новенно, не справляясь съ ихъ значенемъ, тогда какъ свя- 
щенникъ и ученый изсл$дователь могутъ, конечно, знать 
символическй смыслъ ритуала. Но мотивы, побуждающие къ 
религ1ознымъ обрядамъ, неизвестны всфмъ вфрующимъ. или 
зам щалются въ ихъ сознании другими выдвинутыми мотивами. 

Анализъ навязчивыхъ дЪйстый далъ намъ почти возмож- 
ность извЪетнымъ образомъ проникнуть въ ихъ причину и въ 
связь обусловливающихъ ихъ мотивовъ. Можно сказать, что 
больной, подверженный навязчивымъ дЪйствтямъ и запретамъ, 
ведеть себя такъ, какъ будто онъ находится подъ властью 
сознан1я вины, о которой онт., конечно, не знаетъ, т.-е. 
безсознательнаго сознан!я вины, какъ приходится здЪсь выра- 
зиться, не смотря на противор$ ще въ этихъ словахъ. Это со- 
знан1е вины коренится -въ извЪстныхъ раннихъ душевныхъ 
переживантяхъ, но находитъ постоянное освЪжеше въ иску- 
шен!и, возобновляющемся при каждомъ новомъ поводЪ, а съ 
другой стороны даетъ начало постоянно бдительной тревогЪ 
ожидан!я (Егуатгип$а19$), ожидашя бЪды, которое, благо- 
даря идеБ возмезд1я, связано съ внутреннимъ ощущешемъ 
искушен!я. Ръ самомъ началЪ развитя „невротической цере- 
мони“ больному еще известно, что онъ долженъ то или дру- 
гое сдЪлать, иначе случится бЪда, и обыкновенно онъ сознаетъ, 
какого рода несчасте его ожидаетъ. Но всегда очевидная 
связь между причиной, вызывающей тревогу ожидан!я, и со- 
держанемъ, которымъ она грозитъ, эта связь отъ больного 
остается скрытой. Церемон1я возникаетъ какъь оборона или 
застрахованте, какъ защитная м$ра. 

Чувству виновности больного, страдающаго навязчивымъ 
неврозомъ, соотвЪтствуютъ торжественныя ув$рен1я религ1оз- 
ныхЪъ людей, что въ душ$ они тяжелые гр5шники; значене 
оборонительной или защитной м$ры у релитозныхъ людей, 
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повидимому, имфють молитвы, призыван!е Бога ит. и., съ 
которыми они приступаютъ ко всякому повседневному лфлу, 
а иногда и къ необычному предпрлят!ю. 

Болфе глубокое понимаше механизма навязчиваго невроза 
можно получить, если обратить внимане на лежапий въ его 
основ$ первичный фактъ: это всегда подавлен!е (вытф- 
снен!е) какого нибудь парц!альнаго инстинкта 
(компонента сексуальнаго), который входилъ въ составъ орга- 
низащи даннаго лица; въ дфтств5 онъ временно проявился, 
а потомъ былъ подавленъ. Въ цфляхъ этого инстинкта, при 
подавлен1!и его, возникаеть особливая совф стливость; 
но этотъ психический зам ститель (Веас@от$ 64 ипс) чувствуетъ 
себя неув$ренно, такъ какъ онъ находится подъ постоянной 
угрозой со стороны подстерегающаго его въ безсознательномъ 
инстинкта. Вляне подавленнаго инстинкта ощущается какъ 
искушен!е; при самомъ процесс$ подавлешя рождается страхъ, 
который овладЪфваеть въ вид$ тревоги ожиданя будущаго. 
Процессъ подавлешя, ведупий къ навязчивому неврозу, можно 
назвать не совс$мъ удавшимся, грозящимъ оказаться все 
болфе неудачнымъ. А потому его можно приравнять къ не- 
разр5шенному конфликту; постэянно требуются все новыя 
психическля усиля, чтобы удержать въ равновЪош постоянный 
напоръ со стороны инстинкта. Такимъ образомъ, церемон!и и 
навязчивыя дЪйств1я частью объясняются необходимостью о0бо- 
роны противъ искушен!1я, частью являются защитой отъ ожи- 
даемой бЪды. Но вскорЪ эти защитительныя м$ры оказываются 
недостаточными въ борьбЪ съ искушевшемъ и тогда выступа- 
ютъ запреты, пазначеше которыхъ отдалить искушене. За- 
преты, какъ это видно, также замБщаютъ собой навязчивыя 
дъйствя, какъ фоби — истерический припадокъ. Въ другомъ 
случа „церемони“ являютъ собой совокупность условй, при 
которыхъ нЪкоторое, еще не абсолютно запрещенное, разр$- 
шено. Совс$мъ такъ, какъ церковная церемон1я брака разрЗ- 
шаетъ набожному половое наслаждене, вообще считающееся 
гр$ховнымъ. Навязчивый неврозъ, какъ и вс подобныя стра- 
дан!я, характеризуется еще тфмъ, что его проявлен1я (симп- 
томы и среди нихъ навазчивыя дЪйств!я) выполняютъ услов1е 
компромисса между борющимися душевными силами. Эти 
проявлен!я всегда приносятъ съ собой немного изъ того удо- 
вольствня, которое они предназначены устранить, и служатъ 
полавленному инстинкту не меньше, ч$мъ подавляющимъ его 
инстанщямъ. Съ прогрессомъ болЪзни явлешя, первоначально 
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скорЪфе игравпия роль защиты, все бол$е приближаются къ 
т5мъ запрещеннымъ дЪйств1ямъ, посредствомь которыхъ 
инстинктъ долженъ былъ проявляться въ дЪтетвъ. . 

Приблизительно слфдующее, сходное съ описаннымъ по- 
ложенемъ вещей, можно встрЪтить и въ области религ1озной 
жизни. И развите религи построено на подавлени инстинкта, 
на воздержанти оть удовлетворен1я изв5стныхъ стремлевий. 
Но здЪсь это не такъ, какъ при невроз$, исключительно сек- 
суальные компоненты, а эгоистичесюме, сошально-вредные 
инстинкты, которые, впрочемъ, часто не лишены сексуальнаго 
придатка. Сознане вины, какъ слфдств!е неугасимаго иску- 
шен!я, тревога ожидан1я, какъ страхъ передъ божьимъ судомъ, 
въ области релиГи стали изв$стны раньше, чЪмъ въ области 
неврозовъ. Благодаря-ли прим$шаннымъ сексуальнымъ компо- 
нентамъ, велЪфдетв{е ли вообще особыхъ свойствъ, присущихь 
инстинкту, но и въ религозной жизни подавлене инстинкта 
достигается не въ полной мЪрЪ и не совершенное. Повторное 
впадеше въ гр$хъ у религозныхъ людей встр$чается даже 
чаще, чЪмъ у невротиковъ и даетъ основан1е для новаго про- 
явлевя религтозности — покаян!я: сходное съ этимъ послЪд- 
нимъ встр$чается и при навязчивомъ неврозЪ. 

Своеобразный и унизительный характеръ невроза навяз- 
чивыхъ состоянй мы видимъ въ томъ, что церемонти касаются 
мелкихъ поступковъ повседневной жизни и проявляются въ 
нелёпыхъ предписаняхъ и ограниченяхъ послЪдней. Понять 
эту странную черту въ построени картины болфзни можно 
только тогда, когда узнаешь, —. на что я впервые указалъ въ 
анализЪ строевя сна '), — что душевными процессами при 
неврозЪ навязчивыхъ состоян!й управляетъ механизмъ психи- 
ческаго замфщен!я. Изъ немногихь вышеприведенныхъ 
примфровъ ясно видно, какъ въ замфщени подлиннаго и важ- 
наго ничтожнымъ, напр., мужа стуломъ,— совпадаютъ симво- 
лика и детали выполнен!я. Эта склонность къ замф щен! и 
является причиной постояннаго все большаго изм$невя кар- 
тины бол$зни, и въ концф концовъ она ведетъ къ тому, что 
дЪлаеть на видъ ничтожное важнымъ и настоятельнымъ. 
Нельзя не замфтить той же самой склонности къ замфщен!ю 
психической цфнности, и даже въ одинаковомъ смыслЪ, и въ 
области религлозной: постепенно ничтожныя церемоши, сопро- 
вождаюпия богослужене, занимаютъ первенствующее м$сто, 


1) П1е Тгаашдешапс. 
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вытфсняя внутреннее содержан!е послБдняго. Поэтому религи 
и подвергаются отъ времени до времени реформамъ, цЪль 
которыхъ возстановить первоначальную цфнность вещей. 


Компромиссный характеръ навязчивыхъ дЪйствй, какъ 
невротическихъ симптомовъ, менфе всего можно замЪтить въ 
соотв$тствующемъ религозномъ поведени. И все-таки при- 
ходить въ голову и эта черта невроза, когда вспоминаешь, 
какъ часто дЪйствня, которыя релия запрещаетъ, — проявле- 
н!е подавленныхъ религей страстей, — совершаются именно 
во имя и якобы на пользу религи. 

На основан!и этого сходства и аналоги можно было бы 
смотрЪть на навязчивый неврозъ, какъ на патологическую 
кошю развитя религи, опредЗлить неврозъ какъ индивиду- 
альную религюозность, религио какъ всеобпий неврозъ навяз- 
чивыхъ состоянй. Важнфйшее сходство состояло бы въ лежа- 
щемъ въ основЪ фактЪ воздержаня отъ удовлетворен1я при- 
родныхъ страстей, существеннЪфйшая разница — въ природЪ 
этихъ страстей, которыя при невроз$ исключительно сексуаль- 
наго происхожденя. въ релийи — эгоистическаго. 

Однимъ изъ основныхъ факторовъ культурнаго развит!я 
человф чества является, повидимому, прогрессивное отречене 
отъь природныхъ страстей, удовлетворене которыхъ гаранти- 
руетъ элементарное наслаждене нашему „я“. Часть этого 
процесса подавлетя совершается въ пользу релийи, которая 
заставляетъ всякаго приносить въ жертву Божеству свое стре- 
млене къ наслажденю. „Мн отомщене“, говоритъ Господь. 
Изъ истор1и развитя древнихъ релийй мы видимъ, что многое, 
отъ чего челов$къ отказался какъ отъ „преступлен1я“, усту- 
плено Богу и разр$шается только во имя Бога, такъ что 
передача Божеству была тфмъ путемъ, на которомъ человЪкЪъ 
освободился отъ господства злыхъ, сошально-вредныхъ стре- 
мленй. А потому, съ одной стороны, не случайность то, что 
древнимъ богамъ приписаны въ неограниченной мЪрЪ всЪ 
челов5ческля свойства съ проистекающимъ отъ нихъЪ зломъ; 
съ другой стороны, нЪтъ противорЪчя и въ томъ, что все-таки 
не позволено оправдывать собственное преступлене божествен- 


нымъ примЪромъ. 
Перев. Е. Г-инъ. 
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Поэть и фантазии. 
>. Егец4. 


Насъ профановъ всегда сильно занималь вопросъ. откуда 
поэтъ—эта удивительная личность, черпаеть матер!алъ въ томъ 
смыслЪ, въ какомъ задалъ этотъ вопросъ изв$стный карди- 
налъ Ар1осто,—и какъ ему удается такъ насъ затронуть, вы- 
звать въ насъ тавшя переживан1я, на каюмя мы никогда не 
считали бы себя способными. Нашъ интересъ къ этому уве- 
личивается еще тЪмъ обстоятельствомъ, что самъ поэтъ, когда 
мы задаемъ ему этотъ вопросъ, не можетъ намъ дать или ни- 
какого, или удовлетворяющаго отв$та; нашъ интересъ нисколько 
не уменьшается отъ сознаня, что ни лучшее проникновене 
въ условя выбора поэтическаго матер1ала, ни знане сути 
процесса поэтическаго творчества, ничто не приведетъ къ тому, 
чтобы сдЪлать изъ насъ самихъ поэтовъ. 

Если бы могли по крайней мЪрЪ найти въ себЪ или похо- 
жихъ на насъ хоть нЪчто родственное поэту! Изел$доване 
послф$дняго вопроса даетъ намъ надежду ближе подойти къ 
пониманию сути поэтическаго творчества. И въ самомъ дБлф, 
есть основан!е надфяться. Сами поэты любять уменьшать раз- 
стояте между собою и рядовыми людьми: они насъ такъ часто 
увЪряютъ, что въ каждомъ челов$к$ живетъ поэтъ и что по- 
слЪдюЙ поэть исчезнетъ съ посл5днимъ человЪкомъ. 

Не искать ли намъ первыхъ сл$довъ поэтическаго твор- 
чества уже у д$тей? Самое любимое и ивтенсивное занят!е 
дЪтей—игра. Быть можеть, намъ слфдуетъ сказать: каждое 
играющее дитя ведетъ себя какъ поэтъ, когда оно создаетъ 
себЪ свой собственвый мШъ или, правильнЪе говоря, когда 
оно окружающий его мръ перестраиваетъ по новому, по сво- 
ему вкусу. Было бы несправедливо думаль, что ребенокъ смо- 
тритъ на созданный имъ мШъ не серьезно; наоборотъ, онъ 
относится къ игрЪ очень серьезно, вноситъ въ нее много оду- 
шевленя. Противоположене игр$ же-—серьезность, но—дЪй- 
ствительность. Ребенокъ прекрасно отличаетъ, не смотря на 
все увлечене, созданный имъ мъ отъ дЪйствительнаго и 
охотно ищетъ опоры для воображаемыхъ объектовъ и отно- 
шенй въ осязаемыхъ и видимыхъ предметахъ дЪйствительной 
жизни. Не что другое, какъ эта опора отличаетъ „игру“ ре- 
бенка отъ „фантазированя.“ 

Поэтъ дБлаетъ то же, что играющее дитя; онъ созлаеть 
мръ, къ которому онъ относится очень серьезно, т. е. вно- 


ситъ много увлечен1я, въ тоже время рЪфзко отд$ляя его оть 
дЪйствительности. И языкъ закрзпилъ это родство между игрой 
ребенка и поэтическимъ творчествомъ, когда назвалъ тавя 
созданя поэта, которыя нуждаются въ опорф въ осязаемыхъ 
предметахъ и могуть быть представленными, игрой: 3р1@, 
[1545 р!е], Тгалегзр1е], а лицо изображающее—ЗсВаязриеег. 
Но изъ нереальности поэтическаго мра проистекаютъ очень 
важныя для художественной техники послЪдств!я. такъ какъ. 
многое, что въ дЪйствительности не могло бы доставить на- 
слажденя, даеть его въ игрЪ; многя, сами по себЪ собственно 
непрлятныя, .впечатл$н!я мотуть являться источникомъ насла- 
жден1я для слушателей или зрителей поэтическаго произве- 
деня. 

Остановимся на одну минуту еще по другому поводу на 
противоположности между игрой и дЪйствительностью. Когда 
дитя подростаетъ и перестаетъ играть, когда оно годами ду- 
шевныхъ усилй научилось воспринимать дЪйствительную жизнь 
съ требуемой серьезноетью, тогда оно въ одинъ прекрасный 
день можетъ придти въ такое душевное состояше, кото- 
рое снова воздвигаетъ контрасть между игрой и дЪйствитель- 
ностью. Взрослый можетъ вспомнить, съ какой серьезностью 
онъ въ свое время занимался играми, и когда онъ теперь 
сравниваетъ свои мнимо серьезныя занятя съ т$ми дЪтскими 
играми, онъ отбрасываетъ слишкомъ тяжелый гнеть жизни и 
добивается высокаго наслажденя, даваемаго юморомъ. Подро- 
стаюпий ребенокъ перестаетъ, такимъ образомъ, играть; онъ 
на видъ отказывается отъ наслаждевя, которое ему прино- 
сила игра, но кто знакомъ съ душевной жизнью человЪ ка, тотъ 
знаетъ, что наврядъ ли что нибудь дается съ большимъ тру- 
домъ, чЪмъ отказъ оть когда то испытаннаго наслажденя. 
Собственно мы и не можемъ отъ чего либо отказаться, мы 
можемъ только замЪнить одно другимъ; то, отъ чего какъ будто 
отказываешься въ дЪйствительности, только зам$няется какимъ 
нибудь суррогатомъ. Точно такъ же и подростаюший ребенокъ: 
когда онъ перестаетъ играть, онъ собственно отказывается не 
отъ чего другого, какъ отъ искан!я опоры въ реальныхъ пред- 
метахъ; вмЪсто игры онъ теперь фантазируетъ. Онъ 
строитъ воздушные замки, творитъ то, что называютъ «снами 
на яву». Я думаю, что большинство людей временами фанта- 
зируетьъ. Это фактъ, котораго долгое время не зам чали и ко- 
торый поэтому недостаточно оц$нивали. 

Фантазироваше взрослыхъ труднфе наблюдать, нежели 


— 188 — 


игры дЪтей. Ребенокъ, хотя тоже играетъ одинъ или образу- 
етъ съ другими дЪтьми тайную психическую организацию для 
цзлей игры, но, если онъ передъ взрослыми и ничего не изоб- 
ражаетъ, то вЪЗль онъ и не скрываетъ своихъ игръ отъ нихъ. 
А взрослый стыдится своихъ фантазий и прачетъ ихъ оть дру- 
гихъ; онъ скрываетъ ихъ, какъ свои сокровеннЪйппя тайны, 
и охотнфе признается въ своихъ проступкахъ, чЪмъ откроетъ 
свои фантази. Возможно, что онъ вслЪдетв!е этого считаетъ 
себя единственнымъ челов$комъ, который имфетъ подобныя 
фантаз?и, и не имБетъ представлен1я о широкомъ распростра- 
нен!и подобнаго же творчества среди другихъ. Это различное 
новеден!е играющаго ребенка и фантазирующаго взрослаго 
находить себЪ полное основанше въ мотивахъ обоихъ дЪй- 
стый, изъ которыхъь одно все же является продолжешемъ 
другого. 

`° Игрой ребенка управляютъ желаня, собственно одно 
желан!е, помогающее ребенка воспитывать, — желане быть 
большимъ и взрослымъ. Онъ постоянно играетъ «во взросла- 
го», воспроизводить въ игрЪ то, что онъ узналъь изъ жизни 
взрослыхъ. У него, такимъ образомъ, нфтъ никакого основа- 
ня скрывать это желане. Другое у взрослаго; этотъ, съ одной 
стороны, знаетъ, чего отъ него ждутъ-—не игръ и фантазий, а 
ум5я орентироваться въ дЪйствительной жизни; съ другой 
стороны, между желанями, порождающими фантаз!и, есть та- 
кя, которыя онъ вообще долженъ скрывать, а потому онъ 
стыдится своихъ фантазй, какъ ребяческихъ и недозволенныхъ. 

Могуть спросить, откуда можно съ увфренностью гово- 
рить о фантазяхъ человЪка, разъ онъ ихъ опутываетъ такой 
тайной. Но существуетъ группа людей, которую, хотя не богъ, 
но одна строгая богиня—необходимость—заставляетъ сказать 
отъ чего они страдаютъ и что ихъ радуетъ: это нервные лю- 
ди, которые должны довЪрить врачу, отъ психическаго лече- 
ня котораго они ждутъ возстановлен1я здоровья, свои фанта- 
зи. Изъ этого источника проистекаетъ наша осв$домленность, 
и тогда мы приходимъ къ достаточно обоснованному мн$н!ю, 
что наши больные не могутъ намъ сообщить ничего такого, 
чего бы мы не могли узнать отъ злоровыхъ. 

Познакомимся съ нфкоторыми особенностями фантазий. 
Нужно сказать, что фантазируеть отнюдь не счастливый, а 
только неудовлетворенный. Неудовлетворенныя желаня—по- 
будительные стимулы фантаз; каждая фантаз1я это—осуще- 
ствлен!е желая, коррективъ къ неудовлетворяющей дЪйстви- 
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тельности. Побуждающ!я желаюшя различны въ зависимости 
отъ пола, характера и житейскаго положен1я личности; но ихъ 
можно, не прибЪгая къ натяжкамъ, группировать въ двухъ 
главныхъ направленяхъ: это или честолюбивыя желаня, ко- 
торыя  служатъ къ возвеличеню личности, или эротическя. 
У молодыхъ женщинъ желан!я почти исключительно эроти- 
ческя, такъ какъ ихъ честолюбе обыкновенно поглощается 
стремлешемъ къ любви; у молодыхъ людей наряду съ эроти- 
ческими достаточно сильно пробиваются самолюбивыя и често- 
любивыя мечты. Но не будетъ подчеркивать различ1я обоихъ 
видовъ; укажемъ, наобороть, на ихъ частое сходство. Какъ 
во многихъ запрестольныхъ образахъ въ одномъ углу видно 
изображевще. учредителя, такъ точно мы можемъ въ большин- 
ств$ фантазй, удовлетворяющихъ честолюбе, въ какомъ ни- 
будь уголк$ открыть «даму», для которой фантазирующий 
совершаетъ вс$ эти героичесюме поступки, къ ногаме которой 
онъ складываетъ всЪ результаты ихъ. Вы видите здЪсь доста- 
точно сильные мотивы для скрываня. За хорошо воспитанной 
женщиной вообще признается тшипиат сексуальныхъ потреб- 
ностей; а молодой человЪкъ долженъ научиться подавлять въ 
себЪ избытокъ честолюб1я, привитаго избалованнымъ дЪтствомъ, 
чтобы завоевать мЪсто въ обществЪ богатомъ такими же много- 
претенлдующими людьми. 

Продукты этого фантазированя, отд$льныя фантаз!и, 
воздушные замки или «сны на яву», мы не должны предста- 
влять себЪ застывшими и неизм$нными. Они скорфе принора- 
вливаются къ изм няющимся житойскимъ вмян1ямъ, изм няются 
съ каждымъ колебашемъ житейскаго положеня, получаютъь 
оть дЪйствая каждаго новаго впечатлЪн!я такъ называемую 
«печать времени». Отношенше между фантаз1ей и временемъ 
вообще очень значительно. Нужно сказать: фантаз!я какъ будто 
витаеть между тремя. перюдами, между тремя моментами раз- 
витя нашихъ представленй. Психическая работа начинается 
отъ дЪйствующаго впечатл5 я, отъ повода, дЪйствующаго въ 
настоящемъ времени, который въ состоянии пробудить одно изъ 
сильныхъ желаюй личности; отсюда она переносится воспоми- 
нашемъ на раннее, большею частью дЪтское, переживане, въ 
которомъ это желане осуществлялось, и теперь создаетъ по- 
ложеше, относящееся къ будушему, положенте, которое является 
осуществлетемъ старахго желаня, словомъ «сонъ на яву» или 
фачтазю. Эта послЪдняя теперь носить только слБды своего 
происхождешя отъ повода, вызвавшаго исихическую работу, 


— 185 — 


и отъ дфтскаго воспоминаня. Итакъ, прошедшее, настоящее 
и будущее нанизаны на нити пробфгающаго желаня. 

ПростЪйпий примфръ можеть пояснить мое построеше. 
Возьмемъ б%днаго сироту— юношу, которому вы дали адресъ 
работодателя, у котораго онъ, быть можетъ, найдетъь м$ето. По 
дорог$ туда онъ будетъ мечтать соотвЪтественно своему на- 
стоящему положеню. Содержашемъ фантаз1и будетъ прибли- 
зительно сл$дующее: онъ получаетъ мЪето, приходится по 
душЪ хозяину, дфлается необходимымъ въ дл, принятъ въ 
семью хозяина, женится на его прелестной дочкЪ, дБлается 
сначала компанюномъ въ дфлЪ, а потомъ и наслЪдникомъ его; 
при этомъ мечтатель возвращаеть собЪ то, ч$мъ онъ обладалъ 
въ дЪтствЪ: охраняюпий кровъ, любящихъ родителей и пер- 
вые объекты нфжной привязанности. Вы видите, какъ желане 
пользуется поводомъ въ настоящемъ, чтобы по образцу про- 
шлаго создать” картину будущаго. 

Можно было бы еще многое сказать объ этихъ фантаз!- 
яхъ, но я хочу ограничиться кратчайшими указанями. Мечты 
о всемогуществ$, о преобладан, сдБлаться «сверхсильнымъ», 
создалютъ условя для впаденя въ неврозъ иди психозъ; фан- 
тази являются также ближайшими душевными предшествен- 
никами симптомовъ страданя, на которые больной жалуется. 
Отсюда отходить широкая окольная дорога къ патологи. 

Но я не могу также не указать на отношен!е фантаз?и 
къ сновидЪынмъ. Наши сны суть не что иное, какъ тЪ же 
‘фантазти, какъ это можно доказать объясненемъ значеня 
сновъ. Языкъ въ своей несравненной мудрости давно опред$- 
лилъ сущность сновъ, назвавъ воздушныя построеня мечта- 
телей также «снами на яву» (Тазбгаяте). И если, не смотря на 
это указаше, смыслъ нашихъ сновъ по временамъ всетаки 
остается неяснымъ, то это зависить только отъ того обетоя- 
тельства, что и ночные сны пробуждаютъ въ насъ тавя жела- 
ня, которыхъ мы стыдимся, которыя мы должны скрывать 
отъ самихъ себя и которыя поэтому вытфеняются въ область 
безсознательнаго. Такимъ подавленнымъ желанямъ и ихъ 
отпрыскамъ можно только позволить проявиться въ сильно 
искаженномъ вид$. ПослЪ того какъ научнымъ изыскашямъ 
удалось установить искажен!е сновъ, не трудно увидЪть, 
что сны представляютъ такое же осуществлене желашй, какъ 
и «сны на яву», всЪмъ намъ хорошо знакомыя фантази. 

Такь много о фантаз1яхъ, теперь—къ поэту! Должны ли 
мы дЪйствительно рискнуть сравнить поэта съ «спящимъ 
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средь бла дня», творен1я. перваго—съ дневными сновидЪнями 
второго? Тутъ напрашивается первое отлие: мы должны от- 
личать поэтовъ, пользующихся готовымъ матераломъ, какъ 
древше творцы эпоса и трагики, отъ тЪхъ, которые создаютъь 
матер!аль какъ будто сами. Возьмемъ послфднихъ и не бу- 
демъ искать для нашего сравнешя тЪхъ поэтовъ, которые вы- 
соко чтутся критикой; возьмемъ непритязательныхъ писате- 
лей романовъ, новеллъ и разсказовъ, которые имфють много- 
численнЪйшихъ и усерднЪйшихъ читателей. Въ произведеняхъ 
этихъ писателей особенно бросается въ глаза одна черта: въ 
центр всБхъ этихъ произведенй стоитъ герой, къ которому 
авторъ старается вс$ми силами возбудить наши симпати и 
котораго онъ съ особенной тщательностью оберегаетъ. Если 
я оставилъ его въ концЪ$ одной главы въ безсознательномъ 
состояни, истекающимъ кровью отъ тяжелыхъ ранъ, то я 
увфренъ, что въ началЪ второй я найду за нимъ заботливый 
уходъ и онъ будетъ на пути къ выздоровленио, и если пер- 
вая часть романа кончалась бурей на мор$ и гибелью судна, 
на которомъ находился ‘герой, то въ начал второй части 
я несомнЪнно узнаю о его чудесномъ спасенш, безъ чего не- 
мыслимо продолжене романа. Чувство увфренности, съ кеото- 
рымъ я провожалъ героя черезъ вс опасности, связанныя съ 
его судьбой, есть то самое, съ которымъ настояпий герой 
кидается въ воду спасать утопающаго или бросается въ не- 
пр!ятельсюй огонь, чтобы взять приступомъ батарею; соб- 
ственно это—то геройское чувство, которое нашло прекрасное 
выражен!е въ слБдующихъ словахъ нашего лучшаго поэта: 
«Е Капо тг ше с’зсвевеп» !). Но я думаю, что въ этомъ 
предательскомъ признакЪ. невредимости можно безъ труда 
узнать его величество «я», героя всЪхъ «сновъ на яву», какъ 
и всЪхъ романовъ. 

Еще и друпя черты этихъ эгоцентрическихъ разсказовъ 
указываютъ на то же родство. Если почти вс женщины въ 
роман влюбляются въ героевъ, то едва ли слфдуеть на это 
смотр$ть, какъ на изображене дЪйствительности, но легко 
понять какъ постоянную принадлежность «сна на яву», точно 
такъ же, какъ рфзкое дЪлене остальныхъ персонажей на доб- 
рыхъ и злыхъ, вь отлище отъ наблюдаемой въ дЪйствитель- 
ности пестроты человЪческихъ характеровъ. Добрые — это по- 
мощники, злые— враги и конкуренты сдЪлавшагося героемъ «я». 


1) Апхлепогирег. 
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Я нисколько не игнорирую того обстоятельства, что 
очень многя поэтичесмя произведен1я весьма далеко стоять 
оть образца, наивнаго «сна на яву», но я не могу отказаться 
отъ мысли, что образующаяся пропасть между самыми край- 
ними уклоневями. и этимъ образцомъ можеть совершенно 
заполниться. рядомъ переходовъ, связанныхъ съ этимъ по- 
СЛЪДНИМЪ. 


Во многихъ, такъь называемыхъ ‘исихологическихъ, рома- 
нахъ мнЪ бросалось въ глаза, что только одно лицо, опять герой, 
описывается путемъ самонаблюдения; въ его душ ‘сидитЪ какъ 
будто писатель и извн$ наблюдаеть’ остальныхъ. Психологи- 
чесюй романъ въ общемъ своей особенностью обязанъ’ склон- 
ности ‘современнаго писателя посредствомъ самонаблюденя 
раздроблять свое «я» на части и всл$детв!е’ этого персонифи- 
цировать въ н$еколькихъ герояхъ свои душевные конфликты. 
Въ совершенно 0собомъ противор$ чи съ типомъ «сновъ на 
яву» стоятъ какъ будто романы, которые можно было’ бы на- 
звать «эксцентрическими», въ ‘которыхъ’ лицо, назначенное 
быть героемъ, играетъ ничтожную активную роль и является 
скор$е наблюдателемъ постунковъ и страданй друтихъ, ‘про- 
ходящихъ мимо него. Таковы, ‘напр., мноме  позднЪйпие `ро- 
маны /о|а. Однако я долженъ зам$тить, что психологический 
анализъ не’ писателей, но людей, во многихъ отношейяхь 
уклонившихся отъ такъ называемой нормы, показалъ анало- 
гичныя вар!ащи «сновъ на яву», въ которыхъ «я» ограничи- 
вается ролью’ зрителя. 


Чтобы наше сравнеше. писателя съ мечтателемъ, поэти- 
ческаго., произведлентя. со. «сномъ на яву» было ифннымъ, оно 
должно прежде, всего въ какомъ нибудь отношенйи оказаться 
плодотворнымъ.. Попробуемъ наше выше высказанное положе- 
н1!е_о связи, фантаз1и. съ тремя пер!одами времени и проб$- 
жавшимъ желанемъ примЪнить, къ произведенмямъ писателя 
и съ помощью этого разсмотрЪть, въ какой связи находятся 
творен!я писателя съ его жизнью. Обыкновенно не знали, чего 
можно, ждать, отъ разрЪшевя этого вопроса, часто предста- 
вляли себЪ эту связь слишкомъ простой. Изъ понимашя сущ- 
ности -фантази мы должны здЪсь. себЪ. представить слБдующее 
положене вещей; сильное настоящее переживаше будитъ въ 
писателЪ старое. воспоминаше, большею частью относящееся 
къ дЬтскому переживанйо, исходному пункту желашя, которое 
находить, осуществлеше. въ произведени. Въ. самомъ произ- 


дыма бе 
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ведеши можно увидфть какъ элементы новаго порядка, такъ и 
старое воспоминане. 

Не слЪдуетъ пугаться сложности этой формулы; я думаю, 
что на самомъ дл она окажется слишкомъ недостаточ- 
ной схемой. Однако въ ней всетаки можно усмотрЪть пер- 
вое приближене къ дЪйствительному пониманю положен!я 
вещей, и посл н$5сколькихъ предпринятыхъ мною попытокъ 


я могу думать, что такое понимаше. творчества можетъ быть 


не безплоднымъ. Не забывайте, что быть можетъ странное 
подчеркиван!е роли дфтскаго воспоминаня въ жизни писа- 
теля въ посл$днемъ счетЪ проистекаеть изъ предположен!я, 
что творчество, какъ и «сонъ на яву», является продолженемъ 
и замной старой дЪтекой игры. Остановимся на тЪхъ про- 
изведеняхъ, въ которыхъ мы должны видЪть не свободный 
полетъ фантазши, а обработку готоваго и знакомаго матерала. 
И здЪеь писателю остается большая доля. самостоятельности, 
которая. выражается. въ выбор. матерала и въ. часто. далеко 
заходящемъ измфненши его. Но поскольку матералъ дается 
готовымъ, онъ беретъ начало изъ народной сокровищницы 
миеовъ, сагъ и сказокъ. ИзелБдоваше. народно-психологиче- 


скаго творчества ни въ какомЪъ случаЪ нельзя считать закон- 


ченнымъ, но. изъ анализа миеовъ, напр., вполнъ допустимо 


заключить, что они соотвфтетвуютъ искаженнымъ остаткамъ 


желанй-фантазй цЪфлыхъ народностей, столЪтнимт мечтамъ 


первобытнаго челов чества. 


МнЪ могутъ сказать, что я гораздо. больше говорилъ о 
фантаз1яхъ, чЪмъ о поэт$, который однако тоже фигурируетъ 


въ назваши моей статьи. Я это знаю и пытаюсь это оправ- 


дать не совершеннымъ состояшемтъ нашего знаня. Я могъ толь- 
ко указать на ‘ту потребность и на т$ поошрен1я къ сближе- 
нйо, которыя напрашиваются при изучени фантазии и вопроса 
0 поэтическомъ выборЪ матертала. Другого вопроса, какимъ 
путемъ поэтъ своими произведешями вызываетъ въ насъ воз- 
буждеше аффектовъ, мы вообще еще не коснулись. Я хотЪлъ 


бы еще только указать, какой путь ведетъ отъ нашего разр$- 
пеня смысла фантазии къ вопросамъ поэтическихъ эффектовъ. 


Вы помните, я сказалъ, что мечтатель заботливо скры- 


ваеть свои фантазии отъ дуугихъ, такъ какъ чувствуетъ, что 


есть основате ст$сняться ихъ. Я еще прибавлю, что, если. бы 
онъ даже сообщилъ ихъ, онъ не могъ бы доставить намъ на. 


‘слаждене этой откровенностью. Если мы ихъ узнаемъ, они 
насъ оттолкнуть или въ лучшемъ случа$ мы останемся равно- 
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душными къ нимъ. Но, когда писатель читаетъ намъ свое 
произведене или мы вилимъ на сценЪ то, что мы склонны 
объяснить какъ его «сны на яву», мы. получаемъ высокое на- 
слаждеше, имфющее, в$роятно, много источниковъ. Какъ это 
удается писателю?—это его сокровеннфйшая тайна; въ техни- 
къ преодол$я!я того, что насъ отталкиваетъ и что, несомнЪнно, 
представляетъ средост$ не, находящееся между нашимъ «я» и 
остальными, лежитъ истинная Агз рое@са. Мы можемъ пред- 
положить двухъ родовъ средства: писатель смягчаетъ харак- 
теръ эгоистическихъ «сновъ на яву» изм$невшями и затушевы- 
вашями и подкупаетъ насъ чисто формальными, т. е. эстетиче- 
скими наслажден1ями, которыя онъ даетъ при изображеши своихъ 
фантазй. Такое наслаждеше, данное намъ съ цфлью вызвать 
этимъ путемъ изъ глубоко лежащихъ психическихъ источни- 
ковъ еще большее наслаждене, называется заманиваю- 
щей прем1ей (Уег|оскипозргаве) или преддвер1емъ 
наслаждентя (У\Уота$0). Я. того мнЪн1я, что всякое эстетиче- 
ское наслаждеше, данное намъ писателемъ, носитъ характеръ 
этого ‹преддвер1я наслажден1я» и что настоящее наслаждене 
отъ поэтическаго произведеня объясняется освобожденемъ 
оть напряжен1я душевныхъ силъ. Быть можетъ, этому не мало 
способствуетъ и то обстоятельство, что писатель приводить 
насъ въ такое состояще, когда мы можемъ тутъ же получать 
удовольстве отъ собственныхъь фантазй, не испытывая ни 
стыда, ни упрековъ за нихъ. ЭдЪсь мы стоимъ у входа передъ 
новыми, интересными и сложными изыскашями, но на этотъ 


разъ довольно. 
Перев. Е. Г инъ. 


«Опасный возрастъ>» Варинъ Михаэлисъ въ свЪтЪЬ 
психоанализа. °’) 


Д-ра Татьяны Розенталь. 


Предметомъ нашего изсл5довашя являлся дневникъ Эль- 
зи Линдтнеръ—ея самоанализъ. Желая разсмотрЪть ‘его’ по 
методу Кгеп Фа, мы должны были ознакомиться съ дЪтетвомъ 
и юностью Эльзи. Мы нашли въдневникЪ нЪзкоторыя цънныя 
указаншя объ этихъ перюдахь ея ‘жизни, но, желая болЪе 
прочно обосновать и критически провЪрить свои выводы, мы 
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1) Статья эта представляетъ собой за незначительными измфненями 
докладъ, читанный въ засфдани Берлинскаго психоаналитическаго общества 
5-го января 1911 г. и помбщенный вь № 7—8 Хепфга1Ъ 1. #. РзусВо- 
апа]|узе. 
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обратились къ прежнимъ произведешямъ Каринъ Михаэ- 
лисъ. Оказалось, что рядъ героинь прежнихъ произведен!й 
писательницы представляетъ собою тотъ же типъ въ различ- 
ныхъ его видоизм5невшяхъ и на разныхъ ступеняхъ развитя. 
Въ рядЪ женскихъ образовъ обнаружилась поразительная сте- 
реотипность важнЪфйшихъ психологическихъ свойствъ. 

Стереотипныя черты въ образахъ, созданныхъ ‘поэтомъ, 
нерЪдко являются указателемъ того, что въ душевной жизни 
самого поэта существуеть безсознательная необходимость, все 
снова направляющая его творческую фантазто въ опредЪлен- 
номъ направлени. Анализъ продукта поэтическаго творчества 
тесно связанъ съ анализомъ душевной жизни поэта. Но, ра- 
зум$ется, нельзя по конфликтамъ героя поэмы судить о кон- 
фликтахъ въ душевной жизни поэта: художественное. творче- 
ство можетъ быть для поэта освобожденемъ отъ необходимо- 
сти ихъ реальнаго изживаюшя. 

Но своимъ единствомъ художественное творчество К,а- 
ринъ Михаэлисъ давало намъ право разсматривать Эльзи 
Линдтнеръ въ связи съ прежде созданными писательницей 
женскими образами и воспользоваться матер!аломъ, почерпан- 
нымъ изъ другихъ книгь Каринъ Михаэлисъ, какъ до- 
полнешемъ къ истори Эльзи, при изслЪдованши индивидуаль- 
но-исихологическихъ причинъ ея кризиса. 


Т. 


Жена богатаго фабриканта Линдтнера, которой уже 42 
года, разводится со своимъ мужемъ, съ которымъ она сча- 
стливо прожила 20 лЪтъ. «Для этого въ сущности нЪтъ ни- 
какихъ основанй, ни малЗйшей осязательной или ощутимой 
причины». 1} «Я ухожу отъь вполнф гармоничнаго и счастли- 
ваго брака», пишетъ она своей подругБ въ день, когда, по- 
кидая мужа, уфзжаетъ въ свою одинокую бЪлую виллу на 
заброшенный островъ. Говоря о своей счастливой семейной 
жизни, она не находить другихъ объясневшй для своего’ по- 
ступка, какъ возникшей въ ней необходимости одиночества. 
Она должна жить «совершенно одна, для себя и съ собой». 
«Считай это неяБпой мыслью, невозможной причудой, исте- 
р1ей—что быть можеть правильно—но я должна уйти отъ лю- 
дей, уйти отъ всего». Рфшене уйти оть мра возникло у 
Эльзи не внезапно, уже годъ, какъ оно созрЪло въ ней. Она 


1) ВсБ цитаты изъ книги Каринъ Михаэлисъ сдфланы нами по 
н$фмецкимъ авториз. издан1ямъ въ нашемъ переводЪ. 
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откладывала его осуществлене, отчасти желая испытать себя, 
отчасти для того, чтобы не пойти въ неизвЪстность: за этотъ 
годъ была построена ея бфлая вилла. Виллу построилъ моло- 
дой архитекторъ 16ргенъ Мальтэ въ совмЪетной работЪ. съ Эль- 
зи. Настоящаго предназначеня виллы онъ не зналъ; Эльзи 
увфрила его, что вилла строится для ея разведенной подруги. 
Прощальное письмо Эльзи къ Мольтэ начинается ув$ренемъ: 
«ВЪдь мы друзья съ вами», но даетъ понять, что чувство 
архитектора къ Эльзи не только дружба. Въ лисьмВ къ по- 
друг Эльзи открыто говорить: ‹Я удостоилась, какъ вы всЪ 
это съ удовольстемъ замЪчали, юношескихъ мечтай этого 
милаго [ё6ргена Мальтэ». 

Мы еще вернемся къ письму Эльзи кь Мальтэо, здфсь 
отмЪ$тимъ только, что Эльзи, прощаясь съ своимъ молодымъ 
другомъ, подчеркиваетъь разницу въ возраст между собой и 
имъ. Пройдетъ немного лЪтъ и онъ самъ ‘не пойметъ, какъ 
это она одно время была для него „единственной“. Ей тяже- 
ло было обманывать его насчеть настоящаго предназначеня 
виллы, но обязанности по отношеню къ мужу принуждали 
ее къ молчаню. Она просить Мальтэ не писать ей, разрЪ- 
шаетъ ему только послать ей свой прощальный привЪтЪ. 
„Теперь я запрусь въ своей бЪлой виллЪ, и это—конецъ моей 
истори“, пишетъ она ему въ заключене. 

Остается еще прощальное письмо къ „милому, хороше- 
му другу и бывшему супругу“. ЗдЪсь Эльзи приводитъ новую, 
столь же неопред$ленную, причину своего р5шешя: „оче- 
видно я не гожусь для замужества“. Мужа ей не за что 
упрекнуть: „Право, серьезно, мнф бы хотЪлось имЪть оено- 
ван1я для упрековъ, но мн не за что тебя упрекнуть, ни ВЪ 
одномъ отношени“. Она даетъ мужу всяк! добрые совЪты, 
банально его утзшаетъ, какъ большинство женщинъ въ по- 
‚добномъ положенши: „вЪдь у тебя есть д$ло и друзья“ и на- 
мекаетъ, что онъ еще, быть можетъ, будетъ счастливъ съ дру- 
гой. „Ни одинъ мужчина, кромБ тебя, не занималъ малЪй- 
шаго м$ста въ моемъ серлиз“, увфряетъ она. Ей самой не- 
понятно, почему умерло ея чувство— это, вЪроятно, первое 
заболЪване, но, къ сожалфн!ю, оно неизл$чимо. 

ДальнЪйшее представляеть собой дневникъ и письма 
втечене года, проведеннахо въ бфлой виллЪ. Эльзи проводить 
этоть годъ въ одиночеств$, при смфн$ разнообразнзйшихъ_ 
настроемй. Единственнымъ ея обществомъ являются горнич- 
ная и кухарка. Тфмъ боле Эльзи въ состоянии сосредото- 
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читься на самоанализЪ; она выходить даже за предЪлы его: 
изслЪдуетъ обийя причины своего состояня— проблему кли- 
мактерическаго пер1ода и съ этой точки зршя рос 
ваетъ судьбы другихъ женщинъ. 

Это дневникь умной женщины, хорошаго психолога, 
способной осознать многое изъ того, что у другихъ женщинъ 
протекало бы безсознательно. Но и этихъ данныхъ недоста- 
точно, чтобы избфгнуть „лукавства“ безсознательныхъ фактовъ 
психики при самоанализЪ. Эльзи не доходитъ въ своемъ ана- 
лиз$ до конца. Ни разу не упоминается истинное желание, 
приведшее ее въ б$лую виллу. И еще меньше она въ состо- 
яви осознать психологичесюя причины, опредфливиця ха- 
рактеръ ея аффективной жизни вообще. 

Уже съ первыхъ страницъ книги ясно, что приводимая 
Эльзи поверхностная мотивировка недостаточна для объясне- 
шя ея расхожденя съ мужемъ, и можетъ возникнуть пред- 
положеше, что [6ргенъ Мальтэ выгралъ извЪстную роль ВЪ 
принятомъ ею р5шени. 

И, дъйствительно, въ одиночествЪ чувство Эльзи къ 
Мальтэ крфпнеть и созрЪваетъ. И когда проходить годъ и 
зацвЪтаютъ липы, она не въ силахъ сдержать своей страсти 
и зоветъ его къ сэебЪ, Онъ является на ея зовъ, но. въ тотъ 
же день у$зжаеть: чувство его къ Эльзи умерло. 

Эльзи не въ силахь дольше выносить одиночество. Бсе 
время она подавляла свою эротику, но теперь она въ своемъ 
отчая и пытается снова сблизиться съ мужемъ. Она уни- 
жается до письма къ мужу, полнаго лжи и хитрыхъ расче- 
товъ, но напрасно: Линдтнеръ только что женился на моло- 
дой дБвушкЪ. Узнавъ это, она посылаетъь ему письмо, испол- 
ненное вульгарной насм$шки, сквозь которую просвЪчиваетъ 
безсильная злоба, и отправляется путешевствоватъ, чтобы за- 
быть свое поражеше въ бЪлой виллЪ. 


ИП. 


Мы начнемъ анализь съ отношенй Эльзи кь Мальто. 
Они лежатъ, такъ сказать, на поверхности, представляютъ 
собой наиболЪе свЪжй слой ея душевной жизни, наиболЪе 
доступный ея самоанализу; намъ же они дадутъ ключъ къ 6бо- 
лфе глубокимъ слоямъ психики Эльзи. 

Въ своемъ прощальномъ письмЪ къ Мальтэ она стремится 
остаться в5рной тону старшаго друга, но у нея вырываются 
маленьюмя признаня, не совс$мь подходяпия къ чисто-друже- 
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скимъ отношешямъ. Она вепоминаетъ прекрасные часы, про- 
ведениые съ Мальтэ, когда говорилось обо всемъ, впрочемъ, 
большей частью ни о чемъ. Письма не смогутъ передать. да- 
же отблеска этихъ прекрасныхъ часовъ. „МнЪ кажется, мы 
бывали очень мало остроумны, когда бывали вмЪстЪ, а вЪдь 
мы никогда не скучали“. Мы узнаемъ, кромЪ того, изъ этого 
письма, что въ послЪднее время Эльзи избЪгала своего мо- 
лодого друга. 

Уже на завтра по прибыти въ виллу Эльзи совершаеть 
нЪсколько странный поступокъ: единственный подарокъ Маль- 
тэ, картину «Вилла у моря» она отдаетъ кухаркЪ въ людекую. 
Очевидно, т%мъ самымъ она стремится убЪдить себя въ томъ, 
что Мальтэ для нея очень мало означаетъ, стремится унизить 
объектъ своей любви. Но этому стремленю, очевидно, проти- 
водЪйствуетъ сильный противоположный, но вытфсненный 
аффектъ, такъ что побЪдить оно можетъ только проявившись 
въ утрированно-рфзкой форм. Эльзи потомъ стыдится своего 
поступка, очевидно, чувствуя каррикатурность подобной по- 
бЪды надъ собой. 

Получая разныя письма, она ждетъ лишь одного—Пись- 
ма Мальтэ. Когда она, не имя никакихъ основав къ тому, 
чтобы сомнЪваться въ уважен!и своего молодого друга къ се- 
бЪ, въ раздумьи говоритъ: «неужели онъ не удостоиваетъ 
меня отвЪта?», то это только значитъ, что она отгоняетъ отъ 
своего сознаюмя друг!я толковавя этого молчавя. 

Въ одинъ день, когда у ней на душЪ спокойно и тихо, 
она думаеть о Мальтэ съ чувствомъ радости, что она посту- 
пила именно такъ, а не иначе. Такимъ образомъ, мы 
впервые узнаемъ оть Эльзи, что существуеть связь между ея 
р5шенемъ и отношенемъ ея къ Мальтэ. 

Несмотря на «конецъ», она все же чего-то ждетъ, такъ 
какъ вдругь пишеть въ дневникЪ: «я сижу здесь и жду 
своего смертельнаго врага. Подкрадется-ли онъ ко мнЪ, или 
я окажусь сильнЪе?› Это какъ-то не подходить къ заявлению 
«я запрусь въ своей бЪлой виллЪ, и это конецъ моей исто- 
р1и›. Имя Мальтэ, правда, исчезаеть теперь со страницъ 
дневника. зато Эльзи занимается разоблаченнями женской 
хитрости и лжи, женскаго см$ха и слезъ, какъ оружя ипро- 
тивъ мужчины (эти признан!я и Взродачены касаются давно 
разгаданныхъ тайнъ). 

Ее охватываетъ сознаше, что тенерь слишкомъ поздно 
для жизни сожалфн!е о счастьи, которымъ она не сум$ла за- 
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владфть, и отвращен!е къ себЪ самой за то, что она не въ 
силахъ не ждать постоянно почты, несмотря на то, что почта, 
ей ничего не приноситъ. Въ «ничто» входятъ вс письма, 
кром$ письма отъ Мальту. 

Наконецьъ она получаетъ это письмо и рфшаетъ его не 
читать, но отм$чаеть въ дневникЪ, что письмо это тяжелое 
(т. е., что Мальтэ много ей написалъ). Письмо вызываетъ въ 
ней бурю. чувствъ и она восклицаетъ: «Мое чувство къ нему 
было и есть свято». Она ловитъ себЪ на самообманЪ: ‹я сно- 
ва играла комедтю съ затаенной мыслью, что жизнь снова 
начнется». | 

Она хочетъ сжечь письмо, но не въ силахъ это сд%- 
лать. | 

Она далека отъ того, чтобы сознать, что въ основЪ ея 
переззда въ бЪлую виллу лежало желан!е начать тамъ новую 
жизнь съ Мальтэ, но что она стремилась не къ одиночеству 
и разрыву съ Мальтэ, а къ тому чтобы кр$пче' связатъ себя 
съ нимъ, въ такой формЪ входитъ въ ея сознан!е: ‹онъ и я— 
мы связаны на всю жизнь, мы связаны потому, что я посту- 
пила умно. Не видя меня, онъ никогда не сможетъ меня за- 
быть». Письмо ее мучаетъ. Она начинаетъ себя подозрЪ вать 
ВЪ ТОМЪ, ЧТО изъ трусости его не не распечатываетъ. ВытЪенен- 
ная любовь вызываетъ контрастный аффэкть-—она начинаетъ 
ненавидЪть Тёргена: она была бы рада, если бы ей написали, 
что его переЗхалъ автомобиль, вм$сто того, чтобы сообщать 
о его’ успфхахъь. | 

Мальтэ ей больше не пишетъ, подчинившись ея желан!ю: 
‹онЪ исполнилъ мою просьбу о молчани. Ни одной строчки, 
кром$ того письма. Это вЪдь самое лучшее, и я такъ хотзла, 
а все-таки»... Теперь’ она въ состоянш сжечь письмо, оно 
для нея ничего не представляетъ-такъ какъ за нимъ 
ничего не посл довало. Она не хот$ла читать его, 
такъ какъ не могла бы на него отвЪтить; она была связана 
своимъ ршешемъ и не хот$ла быть смЪшной, а своей пас- 
сивностью она предоставляла Мальтэ свободу дЪйствя. Маль- 
тэ серьезно отнесся къ ея р5шен!о и подчинился ему,—это, 
сл$довательно, его прощальное письмо — тогда его 
можно сжечь. Въ этомъ для Эльзи есть, кром$ того, прлятный 
самообманъ добровольнаго отречения. 

(Окончан1е сл$дуетъ). 


че ФБ = 
Обзоры. 


3. Фрейдъ о Леонардо-да-Винчи. 


Въ брощурЪ, появившейся въ 1910 г. подъ назвашемъ 
«Юре Кюавейзегтиегипе 4ез Геопаг4о да Уюшс», Егеаа 
дЪлаетъ интересную попытку дать объяснев1е художественна- 
го творчества, а вм5стЪ и личности художника путемъ психо- 
анализа. Это изсл$доване Егеи(’а интересно не только для 
спещалистовъ, потому что темою его служитъ одинъ изъ са- 
мыхъ сложныхъ, самыхъ загадочныхъ и генальвыхъ людей, 
извЪстныхъ мровой истории. 

Леонардо-да-Винчи' быль негаконнымъ сыномъ флорен- 
тинскаго нотарлуса Пъетро-да-Винчи :) и простой крестьянки; 
въ раннемъ дЪтств$ онъ былъ усыновленъ отцемъ, росъ и 
воспитывался въ его домЪ во Флоренши до тъхъ поръ, пока 
не поступилъ въ мастерскую извЪстнаго художника Верокк!о, 
подъ руководствомъ котораго и началъ свою художественную. 
дъятельность. Въ возраст около 80-ти лБть Леонардо пере- 
Ъхаль въ Миланъ на службу къ миланскому герцогу Людо- 
вико Сфорца; при миланскомъ двор онъ оставался до 1500 г., 
будучи одновременно живописцемъ, скульпторомъ. архитек- 
торомъ, придворнымъ музыкантомъ и инженеромъ; послЪ па- 
деня герцога Сфорца, Леонардо служилъ въ качествЪ воен- 
наго инженера при ЦезарЪ Борджа, жилъ н$Ъкоторое время 
во Флоренши, Рим$ и МиланЪ, постоянно м$няя покровите- 
лей и подъ конецъ жизни пере$халъь во Францию по пригла- 
шен!ю большого почитателя его таланта—короля Франциска Г. 
ЭдЪсь онъ скончался въ 1519 году. —Таковы внЪшне факты 
б1ограф1и художника, тиничной для художниковъ его эпохи; 
но за этими обычными фактами скрывается рялъ особенностей, 
часто странностей, свойственныхъ ему одному. На нихъ и обра- 
щаетъ Егеи4 главнымъ образомъ свое вниман!е. Первая 
изъ нихъ касается всЪхъ областей его всесторонней д$ятель- 
ности и научной, и художественной: онъ—во5ми признанный 
велиюй художникъ-—ни одного изъ свсихъ произведений 
не могъ довести до конца, до той степени совершенства, ко- 
торая представлялась ему необходимой. Постоянно пуесл$до- 
вали его колебания, неув5ренность въ себЪф. недовольство ©0- 
бою; свои болышя произведеня онъ писалъ годами, часто на 
цфлыя недфли прерывалъ работу. Такъ работалъ онъ надъ 
«Тайной Вечерью›, надъ портретомъ Моны Лизы Джоконды 
— надо всЗми своими картинами, которыя подолгу обдумы- 
валъ раньше, чёмъ приступалъ къ исполнению. Отчасти по 
этой причинз, мфшавшей естественно его художественной про- 
дуктивности, отчасти вслЪдств!е постояннаго искан!я новыхъ 
техническихъ премовъ, изобрЪтеная особаго рода красокъ оть 
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творчества Леонардо сохранилось очень немногое: пять кар- 
тинъ, изъ которыхъ двЪ неоконченныя, сильно попорченная 
временемъ ст$нная фреска въ миланскомъ монастырЪ Ъ. М. 
деПе Стаже, изображающая Тайную Вечерю, и довольно много 
рисунковъ. Отъ скульптурной его дЪятельности не сохрани- 
лось ничего. 

'Такимъ же—не ум$ющимъ заканчивать-—былъ художникъ 
и въ своей научной работ, игравшей въ его жизии едва-ли 
не большую роль, чЪмъ самое художественное творчество: И 
здесь онъ былъ генальнымъ творцомъ, искателемъ истины, 
безстрашнымъ и сильнымъ въ искани, но не способнымъ до- 
вести до конца свое великое д$ло—собрать въ одно цфлое 
разрозненные отрывки, сдЪлать ихъ общимъ достояшемъ. Ве- 
личайний естествоиспытатель своего времени, онъ не издаль 
ни одного научнаго сочинетя; послБ его смерти все громад- 
ное собранное имъ сокровище знан!й осталось мертвымъ въ 
его странныхъ записяхъ, писанныхъ справа налЪво и со свое- 
образной далеко не грамматической орфографей. Хранивше 
ихъ не знали всей цЪны того, что было въ ихь рукахъ, да- 
рили и продавали отдзльныя ‘части (что привело къ потерЪ 
многаго). Только въ наше время стали ихъ дешифрировать и 
читать. 
Въ этихъ чертахъ дфятельности Леонардо Кгей 4 ви- 
дитъ слЪдетве извфстной нассивности и безразлич- 
ности, свойственной его характеру; чрезвычайно мягюй, 
добрый и ровный въ обхожденш, онъ тфмъ не менфе могъ 
спокойно. наблюдать за выраженемъ лица преступника въ ми- 
нуту казни, могь не гнушаться службой извЪстному своей 

жестокостью Цезарю Бордяла. 

| Другою важной особенностью художника, касающейся 
эмоцюнальной жизни его, былъ тотъ факть, что онъ, повиди- 
мому, за всю свою жизнь. не былъ близокъ ни съ одной 
женщиной, —фактъ т$мъ боле зам чательный, что эпоха, 
въ которую онъ жилъ, и общество, окружавшее его, были 
какъ нельзя болфе далеки отъ аскетизма. Онъ былъ, повиди- 
мому, чуждъ страстей и увлеченй, кромЪ, впрочемъ, одного: 
«омъ отдавался только изслЪдованио съ той выдержкой, тБмъ 
постоянствомъ и ‘углубленемъ, которыя проистекаютъ изъ 
страсти» '). Въ этой области онъ проявлялъ инотда даже во- 
сторгъ, удовлетворенный результатами долгой работы. У него 
познан!е всегда предшествуетъ чувству и т5мъ 
исключается возможность интенсивнаго эмоцональнаго пере- 
живания. 

Въ объясненио такого преобладан1я въ Леонардо жажды 
познания Кгеп@ подходитъ съ точки зр$н1я своихь выводовъ, 
сдЪланныхъ на основани его врачебнаго опыта. «Мы считаемъ 
вфроятнымъ, говорить онъ. что этотъ слишкомъ сильно раз- 
витой инстинктъ (Те) проявлялся уже въ раннемъ дЪтствЪ, 
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что его господство было опредфлено впечатл5н!ями дЪтства и 
мы принимаемъ далфе, что онъ въ своемъ возникновени сое- 
динился съ сексуальными двигательными силами, укр пивши- 
ми его, такъ что впослф дети онъ можеть замфщать собою 
часть сексуальной жизни» '). Леонардо-ха-Винчи является въ 
этомъ случаЪ представителемъ богато одареннаго, р$дкаго типа 
людей, у которыхъ оттЪсненные въ раннемъ дЪтств$ въ об- 
ласть безсознательнаго сексуальные интересы всецЪфло подчи- 
няются стремлению къ познаню, только усиливая его. 

Въ чемъ же заключается тотъ сексуальный комплексъ, 
О такъь повлялъ на жизнь и творчество Леонардо-да- 
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Насколько это возможно, Кгеи4 старается произвести 
надъ психической жизнью художника тотъ писихоанализъ, пу- 
темъ котораго онъ считаетъь возможнымъ разгадывать загадки 
заболЪвашй у своихъ. пащентовъ. Онъ изелфдуеть тотъ ма- 
тер!алъ, который остался отъ Леонардо въ запискахъ и худо- 
жественныхъ произведен!яхъ. Надо замЪтить, что Кгепа, къ 
сожал5ншо, не знакомъ, повидимому, съ первоисточниками: 
хорошо зная литературу о Леонардо, онъ не знакомъ, непо- 
средственно, съ его манускриптами. Это обстоятельство дЪ- 
лаетъ производимый имъ психоанализъ ненолнымъ и ослаб- 
ляетъвфроятность т хъ гипотетическихъ выводовъ, къ которымъ 
онъ въ результат приходитъ, Выводы эти сводятся къ слЪ- 
дующему: у Леонардо, незаконнаго ребенка, первые годы 
жизни проведшато, повидимому (гипотетичность ‘положенй 
Кгеи а начинается уже здЪсь, потому что фактъ этотъ самъ 
по себ не засвидЪтельствованъ документально), у матери, 
покинутой отцемъ, испытавшаго велЪдотв1е этого ненормально 
повышенныя проявленя ея н-жности—у Леонардо развилась 
тоже ненормально «сексуальная» любовь къ матери, т. е. ги- 
пертрофировалось то отношеше, которое, по мн®н!о автора, 
въ зачаточномъ видЪ бываетъ въ дЪтствЪ$ у каждаго въ боль- 
шей или меньшей степени. Съ другой стороны, своеобразны 
были его отношеня къ‘тому отцу, котораго сначала въ пред- 
ставлени ребенка не было совсёмъ и авторитетъ котораго не 
могъ играть и позднфе большую роль въ его жизни. Мы пе- 
‘реходимъ къ разбору тЪхъ данныхъ, которыми Егеи4 под- 
тверждаетъ свою первую гипотезу. 

«Кажется, что мн заранфе было предназначено такъ 
обстоятельно заняться ястребомъ, пишетъ Леонардо въ своихъ 
запискахъ, въ томъ мЪетЪ, гдЪ разбираетъ полетъ ястреба, 
потому что мнЪ приходитъ въ голову, какъ совс5мъ раннее 
воспоминане, когда я еще лежалъ въ колыбели, ко мнЪ спу- 
стился ястребъ, открылъ мнЪ роть своимъ хвостомъ, и много 
разъ провелъ этимъ хвостомъ по моимъ губамъ». Это воспо- 
минан1е Кгеч4 считаеть не воспоминанемъ, а фантазей: 
оно, по его мн$н!ю, слишкомъ нев$роятно для дЪйствительно- 
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сти. Фантазя эта сексуальнаго, даже гомосексуальнаго ‹ха- 
рактера, напоминаеть патологичесме сны. Леонардо въ своей 
фантазшм ‹сдЗлалъ переработку изъ воспоминашя о первомъ 
жизненномъ удовольстви,—томъ удовольстви, которое испы- 
тываетъ ребенокъ при сосанш. 'ВмЪсто матери въ фантазли 
его ястребъ. Какимъ путемъ могъ онъ притти къ такому. за- 
мъщен!ю. 

Часто фантазш дётей совпадаютъ съ фантазлями народовъ. 
Такая аналогя есть и ‘для даннаго случая: въ египетекихъ 
1ероглифахъ поняте „мать“ передается изображешемъ ястреба, 
ястребъ' является у египтянъ символомъ материнства; по ‘еги- 
петской легендЪ эти птицы вс$ самки, размножаюцияся партено- 
генетически. Легенда эта была настолько извЪстна въ запад- 
ной Ивроп, что отцы церкви нер$дко приводили этотъ. при- 
мЪръ при разборЪ догмата о непорочномъ зачати. Леонардо 
да Винчи прочель гдЪ-нибудь эту басню и тогда придумалъ 
свою фантазш. „Когда онъ однажды прочелъ у какого-нибудь 
отца церкви или въ книг$ по естественной истор!и, что ястреба 
вс5 самки и умЪють размножаться безъ самцовъ, у него 
всплыло. воспоминане, которое переработалось въ ту фантазпо, 
но которое означало, что и онъ в$дь тоже быль такимъ птен- 
цомъ ястреба, имБющимъ мать, но не имЪфвшимъ отца“... 
„Гакимъ образомъ, онъ пришелъ къ отождествленлю себя съ 
ребенкомъ Христомъ“.!) Кгеи4 думаетъ, что приведенный 
имъ анализъ можеть служить лишнимъ доказательствомъ въ 
пользу предположеня, что Леонардо первые нЪсколько лЪтъЪ 
своей жизни прожилъ у матери. 

Эту фантазю Етгеч4 считаетъ гомосексуальной, основы- 
ваясь на общихъ наблюден1яхъ своихъ надъ сексуальными 
фантазями мальчиковъ. для которыхъ мать представляется 
существомъ гермафродитнаго типа. Что, Леонардо былъ до 
нЪфкоторой степени гомосексуаленъ, вполнЪ. совпадаетъ съ на- 
блюдешями надъ случаями гомосексуальности: въ нихъ безъ 
исключешя встр%чается сильная привязанность къ женщинЪ 
въ самомъ раннемъ возраст, которой соотвтствуеть при- 
вязанность художника къ матери. 

Эта любовь не могла развиваться въ сознательной жизни 
похрастающаго мальчика. „Мальчикъ оттБсняетъ любовь къ 
матери, ставя самого себя на ея м$ето, отождествляя себя съ 
матерью и беря свою собственную личность за, образецъ, по 
сходству съ которымъ онъ выбираетъ себф новые объекты 
любви“.?) Онъ становится гомосексуаленъ и впосл5детв!и, какъ 
взрослый челов$къ, чувствуетъ склонность къ молодымъ маль- 
чикамъ. ИзвЪетно, что Леонардо всю жизнь любилъ окружать 
себя красивыми молодыми учениками. Еще одинъ фактъ: тем- 
ное обвинен!е, оставшееся недоказаннымь, которое было сдЪ- 
лано противъ Леонардо анонимнымъ доносчикомъ во время 


1) Егеца стр. 27. 
3) Ш. 36. 
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его пребываня въ мастерской Вероккю. Это обвинеше и 
Кгец4 считаетъ совершенно не основательнымъ; оно показы- 
ваетъ только, что нЪкоторая ненормальность въ этой области 
чувствовалась современниками. По отзывамъ всЪхъ б1ографовъ, 
писавшихъ о немъ, Леонардо всю жизнь оставался дЪвствен- 
НИКОМЪ. 

Первоначальный сексуальный комплексъ настолько удачно 
вытфсненъ, до такой степени подчиненъ стремленю къ по- 
знаню, неограниченно господствующему въ душ$ Леонардо, 
что всякое выражене его похавляется вполнЪ, кромЪ такихъ 
исключительныхъ случаевъ какъ смерть матери, какъ напоми- 
наше о которой остался счеть расходовъ по ея погребен!ю. ')— 
мелочь характерная съ психатрической точки зрЪн1я. „Тутъ 
(при /мапозпейго$е) мы видимъ проявлеше интенсивныхъ, 
но сдфлавшихся черезъ выт$снеше безсознательными чувствъ, 
передвинутыми въ незначительныя дЪйствя“ *). 

Немаловажнымъ источникомъ для знакомства съ психи- 
ческою жизнью художника являются его . художественныя 
произведен1я. И на нихъ, по мнфншю Кгеп4’а, отразилось то 
глубокое дЪтское чувство, которое такъ повмяло на жизнь 
Леонарло. 

На всЪхъ его произведеняхъ замЪтна особаго рода таин- 
ственность. Неясная загадочная улыбка. скорфе полуулыбка 
привлекаетъ въ лицахъ, которыя принадлежатъ его ру къ. Объ 
этой улыбкЪ, особенно. о самомъ яркомъ ея выраженши — въ 
лиц Моны Лизы Дж!юконды, портреть которой кисти, Лео- 
нардо сохраняется до сихъ поръ въ луврскомъ музеЪ, написано 
много. Дж1оконда была женою флорентинскаго адвоката, порт- 
ретъ котораго художникъ, по предан!ю, тоже написалъ, ноотъне- 
го не сохранилось ничего. Надъ портретомъ Моны Лизы Леонардо 
работалъ 4 года и въ конц этого срока считалъ портретъ 
всё еще неоконченнымъ. Насколько сильно въ нелосредствен- 
номъ созерцания чувствуется странность этой улыбки, назван- 
ной „леонардовскою“, показываютъ отзывы писавшихъ объ этой 
картинЪ спещалистовъ; всЪ они какь бы чувствовали. неясно 
то двоякое значеше, которое имфла эта улыбка для, самого 
художника: для него въ ней заключалось воспоминане объ 
улыбкз матери, ея повышенная нЪжность и ревнивый запретъ 
когда-нибудь отдать свои чувства, другой. женщин%. Воспоми- 
нан!е сохранилось не въ созналельной жизни Леонардо, . но 
его дЪйстые проявилось тёмъ не мене на всемъ его художе- 
ственномъ творчествЪ. Леонардо да Винчи сохранилъ на всю 
жизнь вЪфрность своей первой любви, заплативъ за, это дорогой 
цфной — принесешемъ въ жертву смЪлости и энергии, муже- 
ственности. Величайпий генй всегда былъ нерзшителенъ, 
медлителень въ своихъ творческихъ работахъ и не умЗль 
ихъ заканчивать. 


1!) Текстъ этого счета Егеп@ приводитъ (стр. 40) п по роману Мереж- 
ковскаго. 


7) стр. 41. 
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Егеи4 ‘считаетъ, что въ творчеств $ Леонардо съ самаго 
начала, съ самыхъ ранвихъ до самыхъ зр$лыхъ его произве- 
денй встр$чается намекъ на ту-же улыбку. Въ лицЪ флорен- 
тинской патрищанки мадонны Джоконды онъ встр$тилъ живую 
улыбку своей мечты, ставшую неясной для него самаго. Въ 
чужой женщин$ онъ нашелъ то, что всего дороже было ему 
въ матери. Этимъ объясняется то увлечен1е, съ которымъ онъ 
работалъ надъ портретомъ, заботясь постоянно о томъ, чтобы 
не исчезла съ лица оригинала удивительная улыбка. Бографъ 
художниковъ Вазари разсказываетъ, какъ старательно Леонардо 
развлекалъ свою модель, собирая въ своей студия на время 
сеансовъ цвЪтъ флорентинской интеллигенщи: онъ, очевидно, 
боялся потерять это вырэжене уже разъ потерянное и теперь 
какимъ- то чудомъ найденное опять. 


Почти одновременно съ Джюкондой Леонардо создалъ 
другую значительную вещь — „святую Анну“, снимокъ с? 
которой украшаетъ брощуру Егеп4’а. На этой картинЪ 
3 лица: св. Анна, Мадонна и Христосъ -ребенокъ; Мадонна, 
сидя на кол5няхъ матери, старается взять на руки маленькаго 
Христа, который вырывается отъ нея и съ шаловливой улыб- 
кой хочетьъ взобраться на спину барашка. У Анны лицо вполнЪ 
„леонардовское“: трустное и улыбающееся одновременно; 
глаза опущены. Въ этой картин Егеца видить отражене 
дътскихъ лЪтъ Леонардо да Винчи. Онъ — незаконный ребе- 
нбкъ, и вм5ст$ — дитя двухъ матерей: родной матери и моло- 
дой мачехи, въ домЪ которой онъ воспитывается посхЪ 5-ти. 
лЪтъ. На этой картин художникъ изобразилъь себя и двухъь 
этихь женщинъ. Мать его — св. Анна картины; въ лиц ея 
и улыбка, которую онъ теперь нашелъ въ Монф Лиз и та 
грусть, которую вызываетъ въ ней разлука съ сыномъ; меж- 
ду ними на картин, какъ было въ дЪйствительности, стала 
мачеха — Мар!я картины, какъ въ дЪйствительности болЪе 
молодая, но все-же недостаточно юная для того, чтобы быть 
дочерью Анны, на картинЪ изображенной тоже совсфмъ моло- 
дой женщиной. Самая одновременность возникновешя этой 
картины и Дж!оконды указываетъ на то, что Леонардо, всегда 
мечтавпИй о своей матери, теперь ярче чБмъ когда-нибудь 
могъ воплотить свои далеюмя воспоминаня. „Художнику, гово- 
рить Егеп@, благодЪтельная природа дала возможность выра- 
жать въ своихъ созданяхъ самыя сокровенныя, отъ него самого 
скрытыя, душевныя движен1я, которыя могущественно захваты- 
ваютъ людей, чужихъ художнику, хотя они и не могли бы 
сказать, откуда происходить это состояне“ 1). 


Отношене Леонардо да-Винчи къ отцу было тоже не 
совсфмъ нормально. Егец@ видить указан1е на такую не- 
нормальность въ томъ мЪстЪ записокъ Леонардо, гдЪ онъ го- 
ворить о смерти отца: сегодня, 9-го ‘Поля 1504, въ среду, въ 


1) Егец4 стр. 43. 
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7 часовъ утра умеръ сэръ Пьетро да-Винчи... мой отецъ, въ 
7 часовъ. Ему было 80 лЬтъ; онъ оставилъ 10 дЪтей мужска- 
го и 2 женскаго пола '),—въ этомъ отрывкЪ часъ смерти отца 
повторенъ дважды, т. е. отм5чается мало-значительное, так- 
же какъ въ записи расходовъ на погребене матери. 

Ненормальность отношен1я лежала уже въ томъ, что въ 
самомъ раннемъ дЪтствЪ онъ быль ребенкомъ, не знавшимъ 
отца. Это повляло на всю его послБдующую жизнь, облег- 
чивъ ему,/—въ самомъ начал существовашя не знавшему 
высшаго авторитета, —авторитета отцовскаго,—процессъ осво- 
божден!я и оть всякаго авторитета. Взятый впослЪдстви въ 
домъ отца и мачехи, ребенокъ долженъ былъ до нЪкоторой 
степени перенести свою любовь на эту женщину, а вм$стБ 
съ ТЪмМъ „стать къ отцу въ то отношене соперничества, ко- 
торое можетъ быть названо нормальнымъ“. Это чувство со- 
вершенно исчезло съ наступлешемъ зрЪлости, сопровождав- 
шимся у него поворотомъ въ сторону гомосексуальности. 
Осталась зато на всю жизнь независимость по отношеню къ 
авторитетамъ, характерная для Леонардо-ученаго. Для него 
источникомъ знаня является тотъ опытъ, который выносится 
изъ непосредственнаго наблюден1я явлей природы, научные 
авторитеты онъ ставить не высоко, сов$туетъ относиться 
отрицательно къ тому подражанто древнимъ, которое такъ 
часто встрфчается въ его время. Для всякаго ребенка понят!е 
авторитета связано съ представлетемъ объ отцф; онъ и не 
зналь вначалЪ отца и не чувствовалъ къ нему, повидимому, 
поздне особенной привязанности. Природа, бывшая для него 
подобемъ доброй любящей матери, казалась ему лучшимъ, 
даже единственнымъ учителемъ. «Въ то время, какъ для боль- 
шинства другихъ представителей челов$ ческаго рода—до сихъ 
поръ. какъвъ древности— потребность найти опору въ авторитет$ 
настолько сильна, что мръ шатается для нихъ, когда автори- 
тету этому грозитъ опасность, Леонардо одинъ могъ обойтись 
безъ такой опоры; онъ не смогъ бы, если бы не выучился 
въ первые-же годы жизни обходиться безъ отца». ?) 

При такихъ условяхъ Леонардо не могъ быть и рели- 
гозенъ: релимя по Кгеп Фу является обобщающимъ расши- 
рен!емъ понятия отца и перенесеншемъ на этотъ бол$е ши- 
рок объектъ связанныхъ съ нимъ чувствъ. Отношевне Ле- 
онардо къ религи не подлежить сомнЪнИо; это видно изъ 
общаго характера его научныхъ изсл$довашй, не считающих- 
ся нигдБ съ религлозной точкой зря, но въ его сочинен1яхъ 
есть и отдфльныя м$ета, еще яснфе показываюпия его взгля- 
ды. «Люди будуть говорить съ людьми, которые ничего не 
слышатъ, у которыхъ глаза открыты, но они не видятъ; они 
будутъ говорить съ ними и не получать отвЪта; они будутъ 
просить милости у того, кто имфетъ уши и не слышитъ; они 


1) Егеца. стр. 43. 
2) 1. 52. 


— 202 — 


будутъ зажигать огни для того, кто слфпъ». 1) «Во всЪхъ ча- 
стяхъ Европы болышя толпы народа будуть плакать о смерти 
одного единственнаго человЪка, умершаго въ Азш» ?). Душ 
великаго изсл5дователя религ1озныя чувства навсегла оста- 
лись чужды. ДБятельность изслфдователя была высшимъ и 
посл5днимъ выраженемъ его личноети и въ ней остались до 
конца нфкоторыя черты дЪтскости, извфстная любовь къ ге- 
мальнымъ игрушкамъ, о которой разсказываетъ Вазари. 
ИзелБдоваше Кгеи 4’а—одна сплошная гипотеза, но ги- 
потеза эта не лишена интереса. Въ этомъ небольшомъ сочи- 
ненши видно поразительное ум$е автора комбинировать 0т- 
дъльныя черты психическихъ явлешй, создавая почти изъ 
ничего цфлое сложное построеше. Интересна небольшая бро- 
щюра Егеп Фа и какъ попытка дать объяснене творческой 
ДЪятельности въ связи съ теор1ей безсознательнаго, какъ по- 
пытка, кромЪ того, подойти къ рЬшен!ю той загадки, которую 
представляетъ личность Леонардо да-Винчи. ПослЪднее яв- 
ляется покушешемъ съ негодными средствами уже потому, 
что авторъ совершенно не исчерпаль имфюиИЙся матералъ. 
Цитаты изъ самого Леонардо Кгеа@ береть изъ’ вторыхъ 
рукъ, цитируетъ даже по извфетному роману нашего сооте- 
чественника Мережковскаго, знакомаго ему въ переводЪ. Въ 
результатЪ получается такое впечатлЪне, что знакомство ав- 
тора съ резбираемымъ предметомъ недостаточно. Для него 
(т. е. для психоаналитика), говоритъ между тЪмъ самъ Егеиа, 
ничто *%) не является слишкомъ малымъ, какъ проявлеше 
скрытыхъ душевныхъ переживанй. Ничто- а между тЪмъ онъ 
не прочелъь сочинешй Л. да-Винчи. въ которыхъ такъ много 
игры-фантазши, странныхъ аллегорй, полу-намековъ ит. д.— 
однимъ словомъ матертала, надъ которымъ при детальномъ 
психоонализ5 необходимо было-бы много и много работать. 
Въ этомъ ‘богатомъ матер!алБ нашлась бы вЪроятно и не одна, 
описка, вродЪ хотя-бы ошибки въ датЪ на 100 лЪтъ при опи- 
саши голубятни въ Урбино. Но даже если-бы весь громад- 
ный матералъ записокъ художника былъ дЪйствительно 
исчерпанъ и разработанъ съ новой точки зрЪня, даже въ та- 
комъ случа пришлось-бы пожалуй отнестись отрицательно 
къ примфненпо метола Кгеи Та въ такой новой формЪ,—не 
къ живому человЪку, а кь его созданямъ. Эти созданйя вЪдь 
далеко не всЪ уцфлБли и можно всегда подозрЪвать, что какъ 
разъ въ утраченныхъ частяхъ ихъ заключалось нЪчто, что 
измБнило бы вс№ сдЪланные выводы. Предположимъ, что въ 
одномъ изъ пропавшихъ листовъ записокъ Леонардо была, за- 
мЪтка о томъ, что онъ новорожденнымъ ребенкомъ быль 
взятъ у матери. Какъ многое въ изсл$довани Егеп {а потеряло 
бы всякую цфну послЪ такого открыт!я. Таюя случайныя раз- 


1) П. 56. 
2) 1. 58. 
3) Разбивка наша, В. С. 
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розненныя записки не могуть дать всего того (и важнаго и 
мелочей), что дается въ психоанализ5 живымъ общешемъ. 
Слишкомъ великъ, кромЪ того, соблазнъ занять по отношению 
къ такому не могущему отрицать анализируемому опред$лен- 
ное апр!орное положене. Это происходить и съ Кгеп Фомъ; 
когда онъ изъ гипотетическихъ посылокъ дфлаетъь свои за- 
ключен1я, имъ ясно руководить предвзятая идея. Невольно 
на свои собственные вопросы онъ отв$чаеть отъ лица Ле- 
онардо въ томъ смыслЪ, въ какомъ нам$чены его окончатель- 
ные выводы. Такое изслЪдован!е едва-ли можеть быть убЪ- 
дительнымъ, оно ближе къ беллетристикЪ, ч5мъ къ наукЪ. 


В. С. 


Вритическй обзоръ ‘психотерапевтической литературы 
за 1909 г. 


Тавтбась {. рзусвоапа!у41$сВе чп рзусвора*В0105$1- 
зспе Когзсвипоеп. 


(Окончан!е). 


Сл$дующая статья сборника, д-ра Каг! АфгавВат а, 
подъ названемъ: «Пе {еПапс 4ег Уегмап {епереп ш ег Р5у- 
сВ010°1е 4ег Меигозеп» посвящена вопросу о брак$ между 
родственниками. «Что въ н5которыхъ семьяхъ бракъ между 
близкими родственниками и нервныя и психическя разстрой- 
ства идуть параллельно—говорить АБгаваш, не можетъ 
подлежать никакому сомнЪн!ю». Изъ этого, однако, не сл5- 
дуетъ, что оба явленя находятся другъ къ другу въ простомъ 
отношени причины и слфдотвя. Авторъ утверждаетъ, что въ 
тЪхъ случаяхъ, гдЪ бракь между близкими родственниками 
заключается по взаимному влеченшю, у супруговъ имЪетея 
понижене «способности переносить свои. жизненныя симпати 
на чужихъ лицъ, между т$мъ какъ склонность къ членамъ 
собственной семьи превышаетъ обычную мЪру». Причина этого 
явленя кроется въ особенностяхъ психосексуальной консти- 
туши невротиковъ. Невропатическля дЪти выказываютъ уже 
въ раннемъ дЪтотвЪ чрезм5рную эротическую возбудимость, 
что, впрочемъ, является лишь  количественнымъ усилешемъ 
явлешя, наблюдаемаго и у нормальныхъ дтей. И нормальный 
ребенокъ переносить свои симпати и склонности сначала на 
т5хъ лицъ, у которыхъ онъ живетъ, т. е. намать, отца, брата, 
сестру и т. п. «При нормальныхъ условяхъ, однако, дВтское 
сексуальное перенесеше на родителя противуположнаго пола 
(или брата, или сестру) подпадаетъь сублимированю, т. е. 
переходитъ въ чувства почитаня, уваженя, преклонен!я и 
т. п. Этимъ процессомъ, какъ доказаль Егеи4, любовь къ 
родителямъ, сестрамъ и братьямъ лишается сознательно поло- 
ваго элемента», который можетъ впосл5детыи проявиться 
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лишь въ нфкоторыхъ снахъ. У невропатическихъ индивидовъ 
этоть сложный процессъ развитя нарушенъ, освобожден!е отъ 
родительскаго и семейнаго авторитета затруднено, а вм$етЪ 
съ нимъ и выборъ и остановка симпати на лицахъ другого 
пола. Примфромъ такого положеня являются всфмъ извЪст- 
ные «маменькины сынки» И «папенькины дочки». Въ такихъ 
семьяхъ наблюдается понижене сексуальной активности, и 
поэтому бракъ съ родственниками, которыхъ съ д$тства близко. 
знаешь и къ которымъ привыкъ, легче устроить. Но гораздо 
важнЪе то обстоятельство, что у этихъ родственниковъ легче 
всего находять нфкоторыя особенности, которыя особенно 
нравились у родной матери или сестры, н$которое сходство 
СЪ НИМИ. 

Половой идеалъ, складывающийся въ раннемъ дЪтствЪ, 
подъ вляшемъ общеня съ близкими родными другого пола, 
фиксируется у невропатовъ и обусловливаетъ ихъ выборъ при 
бракЪ. Такимъ образомъ, та особенность психосексуальной 
конститущи, которая по Ктеп4”у составляетъ основу невро- 
зовъ, является и причиной брака между родственниками. 
Посл5днйй становится лишь вторично отягчающимъ момен- 
томъ, потому что благодаря ему усиливается еще уже имЪю- 
щееся невропатическое предрасположенйе. 

Бракъ между родственниками, слЪдовательно, является въ 
первой лини сл дств1емъ невропатическаго предраспо- 
ложен1я и лишь вторично увеличивающимъ предрасположене 
‚ къ нервнымъ забол$ванямъ моментомъ. 

«Оле Ведение 4ез Уа{етз пп ЭссК5а] 4ез Етхештеп» — 
Значене отца въ судьбЪ индивида—н$Ъсколько странное на- 
зваше слБдующей чрезвычайно интересной статьи, принадлежа- 
щей перу цюрихскаго приватъ-хоцента С. 5. Дипс’а. Работы 
психоаналитической школы показали, —товоритъ ЛД ипо,—что 
отношене дфтей къ отцу иметь огромное зназен1е, и къ 
такимъ же выводамъ пришли изслЪфдователи въ совершенно. 
другой области—въ области изслБдовашя семейныхъ отноше- 
ый (КатШешюгзсвипо—Бошшег, оегоег, И1егшег и 
др.). Матери, кажется, им$ютъ меньшее значене въ семьЪ. 
Если таково положеше уже въ сфер$ наслБдственности, то 
на сколько больше вмян1я должны мы ожидать отъ психо- 
логическихъ влян, исходящихъ отъ отца. Разработка этого 
вопроса была особенно подвинута впередъ, благодаря рабо- 
тамъ ученицы ]ипс”’а, д-ра Е. Киг$®, надъ фамильнымъ 
сходствомъ «реактивнаго типа». *”) Ейг$6 изслЪдовала 100 
лиць, принадлежавшихъ 24 семьямъ. 

Результаты разработанныхъ уже опытовъ съ 37 лицами, 
необразованными, принадлежащими 9-ти семьямъ, слБдуюцие: 

у мужчинъ не родственниковъ разница реактивн. типа 5,9; 


*) Реактивнымъ типомъ Л ипс называеть обпий типъ реакшй при 
ассошативныхъ опытахъ, состоящихъ въ томъ, что больному говорятъ ка- 
кое-нибудь слово и онъ, не задумываясь, долженъ отв$тить первымъ по- 
павшимся ему словомъ. 
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у женщинъ не родственницъ разница реактивнаго тина 6,0; 

у мужчинъ родственниковъ разница реактивнаго типа 4,1; 

у женщинъ родственницъ разница реактивнаго типа 3.8. 

«Родственники и особенно. женщины 
родственницы имфютъ въ среднемъ сход- 
ство въ тип реакц!и. Этотъ фактъ указы- 
ваетъ на то, что въ психологической -уста- 
новк$ *) (констелляц!и) родственниковъ 
им ется сравнительно небольшая разница, 

Въ пред$лахъ одной семьи, разница реактивнаго типа 
между супругами бываеть различная. Въ н$которыхъ бракахъ, 
разница между реактивными типами супруговъ очень велика, 
въ другихъ очень мала. За то дЪти показываютъ въ этомъ 
отношен1и большое сходство съ родителями, именно сыновья 
съ отцами, а дочери съ матерями: 

разница между отцами и сыновьями составляетъ 3,1; 

разница между матерями и дочерьми составляетъ 3,0. 

‹Ассошативный опытъ, —говоритъ Дипо, есть не что 
иное, какъ маленькая вырЪзка изъ психологической жизни 
человЪка. Повседневная жизнь въ сущности есть не что иное, 
какъ продолжительный и многообразно изм$ненный ассоша- 
тивный экспериментъ». Сходство реактивнаго тина и психо- 
логической установки въ экспериментЪ говоритъ за то, что 
то же сходство сохраняется и въ жизни, т. е. что дЪти полу- 
чають свою психологическую установку отъ своей семьи, отъ 
своихъ родителей. ‹Источникомъ инфантильной приспособля- 
емости къ родителямъ является, разумБется, аффективное 
отношене съ обфихъ сторонъ. Это своего рода психическая 
зараза, о которой мы знаемъ, что не логичесмя истины, а 
аффекты и ихь т$флесныя проявленя (Ут сопгочих, Уч- 
Ччче]1етг) составляютъ ея настоящую силу. Они именно съ 
силой стаднаго инстинкта проникаютъ въ душу ребенка, фор- 
мируютъ ее и чеканятъ». 

Въ пер1одЪ жизни, когда ребенокъ больше всего учится 
и познаетъ, въ возраст 1—5 лЪтъ вырабатываются вс лии 
его духовнаго развития, которыя точно походятъ на родитель- 
сюмя формы, ибо психоаналитическе опыты учатъ насъ, что 
обыкновенно первые признаки будущаго конфликта между 
родительской ‘установкой и индивидуальной самостоятель- 
ностью, борьбы между вытЪсненемъ и 1190 встрфчаются до 
5-го года. ДалЪе Хипс для доказательства своихъ взглядовъ 
приводить цфлый рядъ чрезвычайно интересныхъ психоана- 
литическихъ случаевъ, подтверждающихъ значене «психоло- 


*) По ученямъ цюрихской школы, актъ вниман!я, какь и вообще 
_ отношения челов$ка кь внЪшнимъ впечатл$5н!ямъ жизни не пассивный, а 
активный. Всявй челов$къ реагируетъ на внфшн!я впечатлЪн!я, сообразно 
содержан!ю своей собственной души, своимъ собственнымъ «комплексамъ», 
представлен!ямъ и чувствамъ, и воть эту совокупность комплексовъ, кото- 
рую челов$къ противуставляеть воздЪфйств!ямь внфшней жизни, эта школа 
называеть психологической установкой, констелляцщ1ей 
(рзусво10°1зсвВе ЕтзеПапо). 
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гической установки», обусловленной семейными впечатл- 
шями дЪтства, исходящими, главнымъ образомъ, со стороны 
отца. Въ этой пожизненной власти дфтскихъ впечатлфний и 
переживаний, въ этой вЪчной власти семьи Дипс видить что 
то какъ бы роковое. «Если мы хотимъ видфть руку демони- 
ческой мощи судьбы, то мы видимъ ее здЪсь, въ этихъ мрач- 
ныхь и безмолвныхъ трагедяхъ, которыя разыгрываются мед- 
ленно и мучительно въ больныхъ думахъ нашихъ невроти- 
ковъ. Одни шагъ за шагомъ освобождаются въ безпрерывной 
борьбЪ противъ невидимыхъ враждебныхт. силъ изъ когтей 
демона, который бросаетъ ихъ ничего не подозр$вающихъ отъ 
одного жестокаго удара судьбы къ другому; друге возму- 
щаются и завоевываютъ свободу, чтобы позже, захваченные 
въ сЪти невроза, быть вынужденными пойти назадъ на ста- 
рые пути. Никто не можеть возразить, что эти несчастные 
именно и суть невротики, «дегенераты». Если мы, нормальные, 
изсл$дуемъ психоаналитически нашу жизнь, то И мы видимъ, 
какъ могучая рука ведетъ насъ нечувствительно къ судьбамъ, 
и не всегда можно эту руку назвать благодЪтельной. Часто 
называемъ мы ее рукой Божьей, или чорта, ибо мощь ин- 
‚ фантильной установки стала съ течешемъ тысячельй дока- 
зательнымъ матерталомъ релийй. 

Этимъ не должно быть сказано, что мы должны вину 
наслфдственнаго грЪха всецфло взвалить на родителей. Впе- 
чатлительный ребенокъ, который съ большимъ проникнове- 
немъ возсоздаетъ въ своей душЪ нецБлесообразности своихъ 
родителей. воситъ самъ въ своихъ 0собенностяхъ вину за 
свою судьбу». Но такъ не всегда. «И родители могуть (и 
дЪлають это, къ сожал5 ню, слишкомъ часто) внфдрить зло 
въ душу дЪтей, пользуясь ихъ безпомощностью, чтобы сдЪ- 
лать ребенка рабомъ своихъ комплексовъ». Отцы, которые 
убиваютъ критикой всявя самостоятельныя движеня чувствъ 
у своихь дфтей, съ плохо скрываемой эротикой и тираншей 
чувствъ балуютъ своихъ дочерей, опекаютъ своихъ сыновей, 
втискиваютъ ихъ противъ ихъ воли въ какую-нибудь про- 
фессю и, наконецъ, «достойно» женятъ; матери, которыя 
уже въ колыбели разжигаютъ своихъ дЪтей нездоровой лю- 
бовью, превращаютъ ихъ потомъ въ крЪпостныхь куколъ и 
затЪмъ съ ревностью копаются въ эротик потомковъ, всЪ 
они въ принцип% ничто иное, какъ этоть глупый, грубый 
мужикъ (отецъ одной пащшентки, который выдалъ свою дочь 
противъ ея воли за больного ид1ота для того, чтобы ‹сохра- 
нить ее у себя и навсегда сдЪлать своей рабой>). Спросятъ, 
въ чемъ же заключается чародЪфйная сила родителей, кото- 
рая часто приковываетъ къ нимъ на всю жизнь дфтей. Психо- 
аналитикъ знаетъ, что это ничто иное, какъ сексульность съ 
обфихь сторонъ. Все еще отказываются признать за ребен- 
комъ существован!е его сексульности. Это происходитъ только 
изъ-за умышленнаго невЪжества, которое въ настоящее время 
опять стало очень заносчивымъ. 
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Приведя такимъ образомъ дфтскую установку къ дЪтекой 
сексуальности, лап говорить: «Если мы теперь опять бро- 
симъ взглядъ назадъ на все то, что въ состояши сд$лать дЪт- 
ская установка, то мы должны сказать, что наша жизнен- 
ная судьба въ главномъ сходна съ судьбой на- 
шей сексуальности». «Какъ высшая судьба, руководить 
ребенкомъ родительская власть», говоритъ онъ далЪе. А ког- 
да онъ подрастаетъ, то начинается борьба между дЪтской уста- 
новкой и индивидуальностью, старое «доисторическое» роди- 
тельское вмяне выт$сняется, попадаетъ въ безсознательное, 
но этимъ оно не уничтожается, а продолжаетъь посредствомъ 
невидимыхъ нитей управлять, повидимому, индивидуальными 
творен1ями зр$лаго духа. Какъ все, что попадаетъ въ безсоз- 
нательное, и дЪтская установка также посытаетъь обильныя, 
но неясныя чувства въ сознане, чувства таинственнаго руко- 
водства и сверхчувственнаго вмян!я. Это корни первыхъ ре- 
лигозныхъ сублимирован (одухотворенй). 

На мЪсто отца ‘съ его констеллирующими (устанавли- 
вающими, поставляющими) доброд$телями и пороками всту- 
наетъ съ одной стороны абсолютно возвышенное божество, 
съ другой стороны — чортъ. въ послБднее время боль- 
шею частью смягченный убфжденемъ въ собственной нравет- 
венной испорченности. Первому отдается одухотворенная лю- 
бовь, второму низкое половое чувство. Какъ только мы всту- 
паемъ въ область неврозовъ. противуположность эта дости- 
гаетъ высшаго напряженя. Богъ становится символомъ выс- 
шаго половаго вытЪснен!я, чортъ символомъ половаго сладо- 
страсмя. 

Далфе, сборникъ содержитъ еще работу д-ра А. Мае- 
Чег’а о сексуальности эпилептиковъ-—интересный казуисти- 
чесюй трудъ, и очень интересный тоже съ точки зрЪшя ка- 
зуистики анализъ случая тяжелой истери д-ра Гадмтс В1т 5- 
\уапоег’а изь 1енской псих1атрической клиники (профессора 
О. В1шзмапсег”а). Останавливаться подробно на этой ра- 
‚бот я не могу и укажу лишь на то, что анализъ вполнЪ 
подтвердилъ все созданное КгеиФомъ учеше объ этюлоги 
и психолопи и истерш, и психологическомъ механизм исте- 
рическихъ симптомовъ. 

ДалЪе слЪдуетъ вторая крупная очень интересная работа 
ю10. Егеца’а подъ назвашемъ: «ЗамЪтки по поводу одного 
случая невроза навязчивыхъ состоянй» (ВешегКапоеп 7 
етет Ка] уоп Имапезпеигозе). | 

И здесь мнЪ приходится остановиться не столько на исто- 
рти болЪзни, сколько на замфчатяхъ и указашяхъ Кгеч4’а, 
касающихся характеристики невроза навязчивыхъ состояшй и 
хода психоанализа. Уже въ самомъ начал Кгеп4 въ видЪ вве- 
дешя въ анализъ высказываетъ больному слБдующее весьма 
цфнное замфчан!е: «Если наблюдается несоотвЪтств1е между 
смысломъ представленй и аффектомъ, напр. между силой уп- 
река и поводомъ къ упреку, то несв$дупий скажетъ, что аф- 
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фектъь слишкомъ великъ для такого повода, и выведенное изъ 
упрека слБдотве—(самообвинене въ преступлени) невЪрно. 
Врачъ, наоборотъ говоритъ: нЪтъ, аффектъ справедливъ, соз- 
нан!е вины не можеть подлежать сомнфн!ю, но оно относится 
къ другому содержан1ю, которое неизвЪ$стно (безсозна- 
тельно) и должно быть найдено. Сознаваемое ‘ содержане 
представлен1й попало на это мЪсто только благодаря ложнымъ 
связямъ (ассошативнымъ). Мы не привыкли чувствовать силь- 
ные аффекты безъ соотвЪтствующаго содержан!я представле- 
ый; за неимшемъ настоящаго ‘содержаня мы беремъ поэто- 
му какое-либо другое подходящее, какъ суррогатъ, подобно 
нашей полищи, которая арестовываетъ ненастоящаго убйцу, 
когда не можетъ схватить настоящаго. Одинъ фактъ ложной 
связи и объясняеть безсиле логической работы противъ му- 
чительнаго представлен1я>. 

Находящееся въ безсознательномъ истинное содержане 
упрековь Кгеи4 сравниваетъ съ лежащими въ глубинЪ зем- 
ли, засыпанными остатками древности. Подобно закопаннымъ 
древностямъ, содержане это недоступно сглаживающему вл1я- 
ню времени, не подвергается исправлено логической мыслью 
и поэтому не теряетъ со временемъ силы и интенсивности. 
«Это безсознательное инфантильнаго происхожден1я и состав- 
ляеть именно ту часть личности, которая еще въ «доистори- 
чесый пер!одъ» отъ нея отдфлилась и не прод$лала дальнЪй- 
шаго развитя. Отпрыски этого выт$сненнаго безсознательнаго 
и являются т$ми элементами, которые поддерживаютъ непро- 
извольное навязчивое мышлене, въ чемъ и заключается бо- 
лфзнь пащента. Сами навязчивыя представления кажутся намъ 
съ перваго взгляда или немотивированными, или безсмыслен- 
ными, подобно нашимъ ночнымъ сновид$нямъ, и первой за- 
дачей терапевта должно быть раскрыте ихъ истиннаго смысла 
и происхожденшя въ душевной жизни больного, такъ чтобы 
они сдЪлались ему совершенно понятными. Этого можно до- 
стигнуть приведенемъ навязчивой мысли во временную зави- 
симость съ переживанями пащента, и поэтому необходимо 
установить, когда впервые возникла какая-нибудь навязчивая’ 
идея и при какихъ внЪшнихъ обстоятельствахъ она обыкно- 
венно повторяется. Можно легко убЪдиться, что посл рас- 
крытя связи между навязчивой мыслью и переживанями боль- 
ного все остальное загадочное и интересное въ патологичес- 
комъ симптом$, его значеше, механизмъ его образованя, его 
происхождене отъ руководящихъ психическихъ импульсив- 
ныхъ силь станетъ легко доступнымъ нашему пониман!ю». 

Очень часто встрфчается у лицъ, страдающихъ навязчи- 
выми состоянями, быстрая см$на навязчивыхъ мыслей или 
поступковъ, изъ которыхъ посл5дуюций долженъ уничтожить 
то, что сдЪлано подъ вмяшемьъ предыдущаго. Напр., больной 
Егеца’а ходилъ по улиц$ и зацфпилъ ногой камень, лежав- 
пий на мостовой. Сейчась же онъ долженъ быль поднять 
этотъ камень и положить его въ сторону, потому что у него 
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появилась мысль, что черезъ н$сколько часовъ по этой улицЪ 
проздеть въ карет любимая имъ женщина, и изъ-за этого 
камня, пожалуй, случится съ ней несчастье. Но н$еколько ми- 
нутъ спустя у него появляется мысль, что вЪдь это беземыс- 
лица и онъ опять долженъ быль пойти обратно и положить 
камень опять на прежнее мЪсто. «Таюе (двувременные) на- 
вязчивые поступки, изъ которыхъ первый быстро смзняется 
вторымъ, —типичное явленше при невроз% навязчивыхъ состо- 
яшй. Они, разумЪется, невЪ$рно понимаются сознанемъ боль- 
ного и над$лены вторичной мотивировкой — рац1онализи- 
рованы. Ихь истинное значене заключается, однако, въ 
изображении конфликта двухъ приблизительно одинаково силь- 
ныхъ, но противоположныхъ душевныхъ движенй, но, сколько 
я до сихъ поръ могъ узнать, всегда противоположен1я любви 
и ненависти». Они вызываютъ особый теоретичесвй интересъ, 
такъ какъ открываютъ новый типъ образованя симптомовъ, 
не заключающийся, какъ при истерли въ какомъ-либо ком- 
промиссЪ, изображающемъ въ одномъ явлен!и оба 
противуположныхъ душевныхъ течен1я, а отв$чаютъ обЪфимъ 
противоположностямъ въ посл$довательномъ временномъ по- 
рядкБ. Также отличенъ отъ истерическаго и механизмъ забо- 
бЪвавя, подъ вмяшемъ травматическаго переживан!я. При 
истер1и патогенная психическая травма также подпадаетъ ам- 
нези, какъ и т$ инфантильныя переживаня, съ помощью ко- 
торыхъ ея аффективная энергя переходитъ въ симптомы. ГдЪ 
невозможна полная амнез1я, тамъ забвене хоть отчасти овла- 
дваетъ травматическимъ переживанемъ и «лишаетъ его са- 
мыхъ важныхъ моментовъ». Иначе при невроз навязчивыхъ 
представлешй. Инфантильныя причины, обусловливаючия не- 
врозъ, могуть подпасть амнез!и, часто неполной; но травма- 
тичесмя переживаня поздняго времени, вызвавпия болЪзнь, 
сохраняются въ памяти. ВыгЪснен!е воспользовалось здЪсь 
бол5е простымъ механизмомъ: вмЪсто того, чтобы забыть трав- 
му, оно лишило ее аффективности, такъ что въ сознани со- 
храняется о ней индифферентное, кажущееся неважнымъ пред- 
ставлеше. НерЪдко поэтому больные сами разсказывають вра- 
чу истинную причину своего забол$ван1я, не зная этого, по- 
тому что нев5рно связали свои аффекты посредствомъ пере- 
движен1я, УегзсВ1ерипо, его на друпйя событя. Такъ 
было и съ больнымъ Егеи4’а. БолЪзнь развилась у него 
подъ вляшемъ душевнаго конфликта, когда подъ давленемъ 
_семейныхъ обстоятельствъ онъ долженъ былъ жениться послЪ 
окончатлельнаго экзамена въ университет на дальней богатой 
родственницз, съ чЪмъ была связана и его дальнйшая каръера, . 
— и оставить давно любимую б$дную женщину. Главнымъ 
слЪдствнемь болЪзни была продолжительная, упорная неспо- 
собность къ труду, которая повела къ тому. что онъ долженъ 
былъ отложить окончан!е своего образованя на много лЪтъ. 
Въ этомъ слЪфдетви болЪзни и заключается цёль ея (ЕТасщ 
ш Че Мепгозе—бЪгство въ неврозъ). Кажущееся пос лЪдстве 
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болЪзни есть въ дЪйствительности ея причина, мотивъ забо- 
лЪваня. 

Однако, одно это событе, связанное съ женитьбой, и 
вызванный имъ душевный конфликтъ не могли бы еше по- 
влечь за собой такое тяжелое душевное разстройство. если бы 
не попали на очень благопрлятную почву въ видЪ уже съ 
дътетва сложившагося предрасположеня къ забол$вантю не- 
врозомъ. Дальнфйшее изучене души и жизни больного нока- 
зало, что ему было извЪстно, что точно въ такомъ же поло- 
женли находился и его отецъ передъ своей женитьбой на ма- 
тери больного. Отець отказался отъ любимой бЪдной двушки 
и женился для карьеры. Также и пашенту онъ передъ смертью 
своей совЪтовалъ прекратить всякя сношен1я съ возлюбленной. 
Сходство положен! дало пащенту возможность идентифици- 
ровать себя съ отцомъ. Оказалось, что авторитетъ отца про- 
должаетъь и посл смерти послфдняго дЪйствовать противъ 
влюбленной склонности больного къ дамЪ его сердца. Такимъ 
образомъ создался конфликтъ между отцомъ и объектомъ по- 
лового влеченя. Тутъ раскрывается, однако, что конфликтъ 
этотъ выросъ на чрезвычайно благопраятной почвЪ, что у боль- 
ного, начиная уже съ самыхъ первыхъ лЪтъ жизни (8—4 г.), 
имфлось чувство сильной ненависти и злобы противъ отца. 
Чувство это было выт$снено имъ изъ сознаня и осталось 
глубоко затаеннымъ въ душЪ его, несмотря на развившуюся 
впосл$деств!и очень большую привязанность къ отцу. Въ этомъ 
вытфснени инфантильной ненависти къ отцу Кгей4 видить 
первичный психичесюй процессъ, повлекпий потомъ къ раз- 
витю невротическихь явленй. Чувства любви и ненависти 
вообще очень близки и нер$дко одно переходитъ въ другое 
и у здоровыхъ людей; но при нормальныхъ условяхъ одно 
въ концЪ концовъ всегда побЪждаетъ, и противоположное ему 
предается забвеню. У невротиковъ же очень часто встр чает- 
ся одновременное существоване обоихъ противуположныхъ 
чувствъ. Любовь не можетъ уничтожить ненависти, а лишь 
вытЪсняетъ ее въ безсознательное и тогда посл$дняя, недоступ- 
ная воздЪйствию сознашя, остается неизм$нной и даже растетъ. 
«Очень раннее, совершившееся еще въ доисторическме дЪт- 
скле годы раздфлене обоихъ противоположныхъ чувствъЪ съ 
выт$сненемъ одного, обыкновенно ненависти, кажется, являет- 
ся условемъ этого страннаго строя любовной жизни невроти- 
ковъ». Существоваше двухъ такихъ могучихъ чувствъ одно- 
временно въ душ больного и есть источникъ его нер$ ши- 
тельности и безволия *) Одно чувство всегда, при всякомъ 
‚ ДЪйств1и, парализуетъ другое и ведетъь къ вЪчному сомн$- 


*) Понятно, что тБ же психические процессы не ограничиваются толь- 
ко любовной сферой, а механизмъ ихь переходить на всф$ друпмя явлен!я 
душевной жизни, потому что, говорить Егеч4, ‹каке поступки влюблен- 
наго не имБють отношен!я къ главному его мотиву (любви)?» Во вторыхт, 
повелене человЪка въ половомъ отношен!и характерно, по словамъ, К гет 4’а 
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н1ю. Борьба съ этимъ посл$днимъ и ведетъ къ развитию на- 
вязчивы хъ проявлен!й психической жизни. Но до дфй- 
ствй дфло не доходитъ: путемъ своего рода регрессии мысли- 
тельный процессъ у больныхъ большею частью вполнЪ замЪ- 
щаетъ дЪйствя. Егеи4 говорить поэтому: «навязчивыми 
становятся так1я мыслительные процессы, 
которые (вселБдстые задержки отъ противуположности им- 
пульсовъ въ моторномъ концЪ$ мыслительной системы) совер- 
шаются съ тратой энерг!и, количественно и ка- 
чественно употребляемой обыкновенно только 
для дЪъйствия, т.е. мысли, которыя регрессивно 
зам щаютъ дЪйств!я». Остается еще лишь замЪтить, 
что и.этотъ тяжелый и упорный случай послЪ года леченя 
закончился полнымъ исцленемъ. 

Слфдующая статья уже упомявутаго раньше будапештска- 
го врача Р. ЕКегепаис! (питодекЧоп ип@ ОеБеггасите) по- 
священа выяснено очень важнаго и интереснаго явлен1я въ 
душевной жизни невротиковъ, названнаго Кгеч4’ омъ пере- 
несен1емъ (Церегё&гагип о). Сущность его состоитъ въ 
томъ, что больной во время психоанализа переноситъ на врачаимъ 
вытфененныя, безсознательныя чувства и настроетя, которыя 
во время этого лечения пробуждаются вновь, всплываютъ въ 
его памяти и становятся сознательными. Кегепист говоритъ, 
что явлеше перенесен1я проявляется не только во время пси- 
хоанализа и не только по отношеню къ врачу, но что «пере- 
несенте есть психическ1й механизмъ, характер- 
ный вообще для невроза, проявляющуйся во 
вс$5хъ жизненныхъ положен1яхъ и лежащ!й въ 
основ$ вс хъ проявлен!й бол зни. Повышен- 
ная аффективность невротиковъ, ихь чрезм5рная любовь, не- 
нависть, сострадане и т. п. суть лишь проявленая этого пе- 
ренесен1я, «при которомъ въ безсознательной фантаз!и на дан- 
ное положене или лицо переносятся давно забытыя пережи- 
ваня и аффектъ этихъ безсознательныхъ комплексовъ увели- 
чиваетъь чувствительность и реакцю на дЪйствительность. Въ 
ихъ желан!и избавиться отъ патогенныхъ комилексовъ (бЪг- 
ство отъ комплексовьъ-Кошр!ехЙиасЬ 6) невротики стараются 
‹вытБенить» ихъ изъ сознаня, для чего лишають ихъ аффек- 
товъ, перенося послЗдше на другя явленя, лица или функ- 
щи своего организма. Если это отдТлевше аффектовъ и пе- 
ренесене ихъ вполнф удалось, то патогенные комплексы ока- 
зываются настолько лишенными ннтереса, что не способны 
привлечь къ себЪ минимумъ вниман!я, необходимый для того, 
чтобы они могли овладфть сознанемъ больного, и потому они 
остаются несознанными, «выт$сненными». А освободивше- 
ся, «свободно витающе», аффекты создаютъ продолжительное 


для всЪхъ его другихъ реакшй въ жизни, и, въ третьихъ, спешально ипси- 
холоНи невроза навязчивывъ состоявйй свойственно пользоваться механизмомъ 
передвижен!я, перенесения аффекта, и поэтсму параличъ воли аноде 
ся на всЪ дЪйствая больного. 
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безпокойство, взволнованность, раздражительность ит. п., ко- 
торую больной старается подавить въ себЪ. Часть этихъ аф- 
фектовъ ему удается подавить путемъ конверс!и, т. е. пе- 
ренесення на функщи собственнаго организма—при истерш, 
или субституцти (Зи65баЧоп), т. е. замЪщени другими 
представлен1ями при невроз навязчивыхъ состоянй. Другую 
часть онъ изливаетъ на весь окружаюпий его мшфъ, который 
онъ такимъ образомъ обхватываетъ своими чувствами, дфла- 
етъ объектомъ своихъ безсознательныхъ фантаз!й и желанй. 
Кегепис1 удачно называетъ это процессомъ разжиженйя чув- 
ства (Уег4йппито$рго7е$$), посредствомъ котораго невротикъ 
хочетъ «смягчить остроту свободно витающихъ, неудовлетво- 
ренныхъ и кедоступныхъ удовлетворен1ю несознанныхъ жела- 
НЙ». Этоть процессъь ЕКегепас! называетъ [п &го] ек&1оп. 
На этомъ основана склонность невротиковъ къ подража- 
нтямъ (ГпшИа40) и къ. психической инфекщи. Перенося свои 
чувства, интересы, затаенныя желания безсознательно на дру- 
гихъ лицъ, невротикъь идентифицируеть себя ст ними въ 
своихъ фантазяхъ, т. е. сливается, сживается духовно съ ихъ 
личностью, и это проявляется внЪшне въ томъ, что онъ пере- 
нимаетъ ихъ симптомы или характерныя черты и т. п. Пе- 
рейдя кь тераши неврозовъ путемъ всякихъ физическихъ 
процедуръ, внушеня, гипноза или психотераши, Кегепас! 
доказываетъ, что всюду лечеше и усп$хь возможны лишь въ 
тфхъ случаяхъ, когда со стороны больного совершается пере- 
несене на врача чувствъ симпатми, привязанности, уважевня, 
даже преклонен!я предъ авторитетомъ, основа и источникъ ко- 
торыхъ кроется въ дфтекихъ чувствахъ къ родителямъ, т. е. 
больной переноситъ на врача свои чувства къ родителямъ, ва- 
дляетъ врача родительскимъ авторитетомъ. ГдЪ такого пере- 
несешя не бываетъ или гдЪ переносятся отрицательныя чув- 
ства. тамъ ни лечешя, ни исцълен!я быть’ не можетъ. Только 
психоанализъ, раскрывая сущность и источники этихъ перене- 
сенныхъ чувствъ, всегда даетъ возможность съ ними бороть- 
ся, когда они мшаютъ леченю, но можеть и пользоваться ими 
тамъ, гдЪ они послфднему благопраятствуютъ. 

Сталья З(еке?’я «ВейтАое хаг ТгёатЧещипе» содер- 
жить много практически очень пБиныхъ указашй для анализа 
сповъ, но вноситъ мало новаго въ теоретическое освфщене во- 
проса. Остачавливаться на подробностяхъ я здЪеь не могу. Сл$- 
дующая затфмъ статья Негфег& 5ИБегег’а «Вегсв& Бег 
еше Мео4е, се\у15зе зушройзеве НаПаста\ют$-Етзсвепиал- 
сеп Вегуогхагиеп ип 72а БеофасМеп» имЪетъ исключительно 
спещальный отвлеченно научный интересъ и опять таки тре- 
буеть слишкомъ подробнаго, невозможнаго въ данной статьЪ 
изложен!я техники. Остается еще послфдняя статья А тгеа 
Аа!ег’а «О невротическомъ предрасположени» (Оефег пеп- 
тоЧзве 015роз1 опт), осв$щающая въ тоже время и вопросъ 
объ этологи невроза и о причинахъ развитя въ каждомъ от- 
дЪльномъ случаЪ именно ханнаго невроза ( №еигозепуа!!). А 4] ег 


вне 


указываетъ на то, что психоаналитическая школа придержи- 
вается онтогенетическаго взгляда на неврозъ..Она видитъ въ 
симптомЪ и въ невротическомъ характерЪ не только болзнен- 
ный феноменъ, но раньше всего продуктъ индивидуальнаго 
развит!я и старается понять ихъ изъ переживаний и фантазий 
индивида. Однако жизнь показываетъ, что у очень многихъ лю- 
дей имфются условя, благопрлятствуюция развитю невроза, а 
они тЪмъ не мене сохраняютъ здоровье и душевное равновЪ ае. 
Искали этюлою невроза вначалЪ въ травматическомъ вл!я- 
ни полового переживан1я въ дЪтствЪ, потомъ въ «половой кон- 
ститущи», какъ продуктЪ неправильнаго развитя въ раннемъ 
дЪтетвЪ подъ влянемъ впечатлЪй полового характера. Но 
оказывается, что и эти впечатлЪн!я мало ч$мъ по своему ко- 
личеству и силБ отличаются отъ таковыхъ у нормальнаго здо- 
роваго человЪка. А ег видитъ поэтому настоящую причину 
невроза въ задержк$ аггрессивности (АсотеззотзВет- 
пипс), въ подавлен!и аггрессивнаго инстинкта (А сотезоп$ тер). 
Онъ указываеть на очень повышенную чувстви- 
тельность невротиковъ (Серегетр#таНсвКе), обусловливаю- 
щую недостатокъ жизнерадостности, постоянное ожидане 
несчастй, неудачъ, унижешй, недовЪр1е къ собственнымъ си- 
ламъ и къ окружающимъ, вЪчное сомнЪ не, ведущее къ суевЪр- 
ному страху и. т. д. Все это вызываетъ робость, страхъ, по- 
стоянныя волненя при необычной обстановк$; могупие дойти 
до полной физической и психической парализованности и со- 
ставляюще только различныя степени задержки аггрессивности. | 
Начало такой повышенной чувствительности А 4]ег видить 
въ повышен]и чувствительности отдфльныхъ органовъ, въ 
гиперэстез1и слуха, зр5шя, кожной чувствительности, обоняня, 
въ повышенной вазомоторной и мускульной возбудимости и 
т. д. Такое повышенше возбудимости органовъ такъ же, какъ и 
понижен1е ея А 4|ег считаеть выраженемтъ б1ологической ма- 
лоцЪнности (МПпаегмегаскей)‘органовъ, при чемъ въ повыше- 
ни чувствительности выражается тенденшя къ компенсащи 
этой малоцЪнности. Такимъ образомъ, къ основамъ психо-ана- 
литическаго изсл5дованя присоединяется филогенетиче- 
ск1й моментъ, ведупий къ органическимъ корнямъ невроза 
и къ вопросу о наслЪдственности. Повышенная чувствительность 
вмфстБ съ ея психическимъ субстратомъ ведутъ къ тому, что 
инстинктивныя тенденщи, исходяпия изъ органовъ, остаются 
«ненасыщенными», неудовлетворенными и поддерживають а г- 
грессивный инстинктъ (Асстеззютза1ер) въ постоян- 
номъ раздражени. Появляются большая раздражительность, 
вспышки гнфва, упрямство, зависть, и вызываютъ съ ранняго 
дЪтества сопротивлене и протестъ противъ воздЪйствий и тре- 
бовавй культуры и воспитаня. Такъ создается конфликтъ въ 
душ$ ребенка, в$чное ожидан!е рокового исхода запретныхъ 
желавшй и поступковъ и въ конечномъ результатЪ къ чувству 
собственной вины. А 4]|ег даетъ сл5дующую «схему невроза»: 


Г. Явлен1я, соотвЪтствующия первоначальнымъ инстинктив- 
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нымъ порывамъ и признакамъ б!ологической малоц$нности 
органовъ (Огсапитаегуетие кей). 

П. Повышенная чувствительность, возстающая противъ 
унижен!й, загрязненй и наказавй. 

ПТ. Ожидане ‘униженй, загрязненй, наказанй, пред- 
упрежден!е ихъ. Страхъ. 

ГУ. Самообвинешя и упреки самому себъ. 

У. Самоистязаня. покаяше, аскетизмъ. 

П—\ пункты составляютъ вм$стЪ психическое проавле- 
н1е чувства виновности. 

УТ. Причины чувства виновности: всегдашия упущеня 
вел истве малопЪнности органовъ, всегда инцестуозныя мыс- 
ли, вражлебная аггрессивность противъ одного изъ родителей 
того же пола, что и больной (посл$днее не бываетъ при поло- 
вомъ колебан!и въ дЪтетвЪ, или направлено на обоихъ роди- 
телей). Мастурбащя. Во вс$хъ другихъ. причинахъ чувства 
вины проявляется только перенесене съ указанныхъ первич- 
НЫХЪ. 

УП. ПослЪдетвтемъ одной изъ такихъ возможныхъ кон- 
стеллящЙ является задержка аггрессивности (Асотеззюот$Вет- 
пас). 

Располагающее къ неврозу травматическое положене 
проявляется въ области этихъ семи основныхь ливЙ и созда- 
еть состояне опредЪленной психической анафилакаи, при ко- 
торой соотвЪтствующимъ образомъ направленныя психическя 
поврежденя позднфйшаго времени создаютъ усиленное состо- 
яне первичнаго дЪтскаго травматическаго состоящая: особен- 
ный неврозъ. 

Этимъ исчерпывается содержае ежегодника, посвящен- 
наго вопросамъ психотерали и психопатолони. 


М. ВульФъ. 


Обзоръ психотерапевтическихъ нжурналовъ. 


Депп га ]а1% Раг РзэусБоапа|1узе, Г, Завгсапс 
ри о 906 ЛИ 


Статья Затез Ра таш’а „Объ эт1олог1и и ле- 
чен1и психоневрозовъ“ особаго интереса для читате- 
лей нашего журнала не представляетъ, такъ какъ посвящена 
изложеню Егеи {’овскаго ученя, что сд тано уже въ исчер- 
пывающихъ статьяхъ о исихонализз Н. Е. Осипова '), и 
потому останавливаться на работЪ Рифпаш’а мы не будемъ. 

В1свага МероесКк (изъ ВЪны) даеть изящный 
«А нализъ, безсмысленной, съ вн-шней стороны, 
дЪтской навязчивости». Пашенть быль единственнымъ 
ребенкомъ чрезвычайно пзжной матери. Потерялъ онъ ее, когда 
ему было 10 лЬть. Возмфщене своему любовному чувству 


1) Ом, Психотерапия 1910 и 1911 г. 
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онъ налпелъ въ дневныхъ грезахъ, снахъ на-яву, въ которыхъ 
онъ представлялъ себЪ умершую, какъ-бы живой. Наибол$е 
живыя фантазли создавались у него, когда онъ сидфлъ на по- 
стели умершей матери. что и понятно, такъ какъ и при жизни 
матери до самыхъ послфднихъ дней наиболЪе счастливыми были 
моменты, когда ‹въ награду» она брала его къ себЪ на по- 
стель, ВскорЪ послЪ этого и его постель была поставлена на 
то мЪсто, гдЪ стояла постель матери, что доставило ему удо- 
вольств!е и дало новый толчекъ его фантазирован!ю. 

Однажды вечеромъ онъ замЪтиль прилипшую къ стЪиЪ 
щетинку; это была, вЪроятно, щетинка отъ кисти маляра, 
вклеившаяся между краями сосЪ$днихъ кусковъ обоевъ. Онъ 
хотЪлъ оторвать эту щетинку, но какое-то непрятное чувство 
удержало его отъ этого; повторныя попытки сопровождались 
т$мъ-же самымъ. Тогда у него всплыла мысль, что между этой 
щетинкой и жизнью матери существуетъ какаято связь, и 
что если онъ хочетъ опять обладать матерью, то необходимо 
пощадить эту щетинку. Критически ясно онъ оцЪфниль вею 
нелЪпость этой фантазш, но однако-же въ течене двухъ лЪтъ 
не трогалъ щетинки, до тъхъ поръ пока этому былъ поло- 
женъ конецъ при оклейк$ комнатъ новыми обоями. Но т$мъ 
не менЪе въ течене прошедшихъ 30 лЪтъ онъ не разъ вспо- 
миналъ этотъ эпизодъ и его всегда изумлялъ сопровождавпий 
воспоминане чувственный тонъ— наслаждения и боязни при- 
коснуться, И то, что подобная «глупость» можеть ‘вообще 
возникать и имфть такое значене. 

Первое, что пришло при вызывани ассошащи, было ви- 
дъше женщины съ необыкновенно растрепаннымЪ пучкомъ во- 
лосъ на половыхъ частяхъ. По‘описаниюо пащента женщина им ла 
черты, обиця отчасти съ его матерью, отчасти съ изображенемъ 
на неприличной картинкЪ, которая пЪкогда эротически возбу- 
дила его. Это зрительное видЪше было предвстникомъ истин- 
наго вспоминан1я. Онъ спать въ одной комнатЪ съ матерью, 
и воть однажды ему пришлось увид$ть мать голой при пе- 
ремфнЪ сорочки; это была первая женщина, которую онъ 
увид5лъ обнаженной. Его поразило при этомъ то, чего онъ 
еще никогда не видалъ.—это волосы на сепкаЙа. Веплыли и 
друг!я воспоминавя,—мальчикъ, какъ и вообще дЪти, об- 
наруживалъ любопытство къ тому, чтобы видЪть взрослыхъ 
обнаженными. Изь всЪхъ библейскихъ истор!й наиболЪе при- 
влекала его вниман!е сцена съ Ноемъ, котораго дЪти ‘налили 
пьянымъ и голымъ. То же самое любопытство онъ испытывалъ, 
когда отецъ его былъ боленъ чиремъ на сЗдалищЪ, и когда 
врачь и мать постоянно перевязывали отца, тогда какъ его, 
мальчика, удаляли на это время изъ комнаты. 


Смертельная ‘бол$знь матери дала толчекъ въ томъ же 
направлени. ДЪло шло о постепенно восходившей . гангрен® 
ноги, которая составляла предметь заботы врача и отца 
пащента. Объ угрожающей жизни матери опасности мальчикъ 
не имфль представлен!я и даже слова врача, что «жизнь боль-. 
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ной висить теперь только на волоскф», сначала понялъь 
буквально. Это показалось ему совершенно абсурднымъ, такъ 
какъ онъ могъ представить себЪ, что волосокъ можеть висЪть 
на человЪкЪ, но не обратно. Теперь можетъ быть возможно 
предположить, о какихъ волосахъ думалъ тогда пашенть. 
Дальнфйшее распространене гангрены опредфлило направле- 
н1е его мыслей, и когда омертв$ла вся нога (мальчикъ слыхалъь 
выражен1е «огмерла»), то для него не оставалось уже ника- 
кого сомнБвя относительно того, къ какимъ частямъ могла 
относиться поговорка, что жизнь висить на волоскф. 

Едва ли есть надобность вновь возстанавливать вмЪетЪ 
съ авторомъ весь путь обсесаи пащента,—изъ приводимаго 
анализа онъ явствуетъ самъ собою. 

Вг!11 (Нью-юркъ) въ стать$ «Случай пер!одиче- 
ской депресс1!и психогеннагос происхожден!я» 
указываетъ на необходимость выдфлять изъ группы манако- 
депрессивнаго психоза случаи, въ которыхъ заболфвае воз- 
никаетъ психогеннымъ путемъ и которые, такимъ образомъ, 
должны быть относимы къ исихоневрозамъ. 

Женщина 38 лфтъ страдала ежегодными депресс!ями, 
обыкновенно въ осеннее время; первая депресся у нея раз- 
вилась въ перодъ сборовъ къ мужу въ Америку, куда по- 
сл5дый уЪхаль за нЪ$еколько лфть предъ тфмъ. Попытки 
прямо подойти къ выясненйо вопроса объ источникахъ бол$з- 
ненныхъ проявленй не удавались, и Вг!1] началь съ анализа, 
сна, который ему сообщила пашентка. 

Сонъ быль такой: «я шла по улицЪ; лошадь, запряжен- 
ная въ повозку, устремилась на меня. Я не могла сойти съ 
дороги; лошадь была почти у меня. Я протянула руку, чтобы 
ее оттолкнуть, тогда она вдругъ схватила меня за руку и 
укусила. Л вскрикнула и въ испуг пробудилась». 

Психоанализъ далъ сл$дующее. На вопросъ о томъ, что 
пащентка могла бы разсказать о лошади, она отвЪчала: «Л не 
знаю, что сказать; я могла-бы говорить’ о лошади часами. 
Такъ какъ я знаю немного о лошади, я жила около коннаго 
завода». 

При этомъ она обнаруживала свое безпокойство много- 
численными движен1ями. Зат$мъ, прибавила, что сна была въ 
дфтств$ свид$тельницей подробностей разведен1я лошадей. Въ 
дъйствительности, несомнфнно, это были первыя ея сознатель- 
ныя сексуальныя впечатлЪ я. «Естественно, сказала она, я 
была слишкомъ юна, чтобы понимать истинное значене ве- 
щей. Я представляла себЪ, что лошади дерутся другъ съ 
другомъ.» «Это садистическое пониманте полового акта, за- 
м$чаеть Вг!]] вообще свойственно дЪтямъ, и какъ показалъ 
Кгепа, дЪти всегда понимаютъ сексуальный актъ именно въ 
этомъ смыслЪ». Въ то время, когда она говорила, у нея вне- 
запно всплыло воспоминан1е, совершенно не им$ющее никакого 
отношен1я къ лошади. Въ вечеръ передъ сновидЪнемъ, когда 
она была въ комнат съ одной сосфдкой. какое-то живот- 
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ное, не то мышь, не то крыса, пробЪжало изъ кафельной пе- 
чи въ постель. Обыкновенно она не испытываетъ никакого 
страха ни предъ мышенкомъ, ни предъ крысами, но на этотъ разъ 
она была сильно испугана и это продолжалось несколько ча- 
совъ, она перерыла всю постель и ничего гамъ не нашла, и 
однако-же боялась спать въ этой постели. Она вспомнила. 
также, что этотъ испугъ произошелъ черезъ н$сколько часовъ 
посл безрезультатной попытки продать перинку— она, у5зжая 
въ Америку, распродавала свои вещи. «Въ виду того, что 
ея припадокъ страха могъ быть выраженемъ психическаго 
конфликта воздерживавшейся въ сексуальномъ отношенш», 
Вг!1| спросилъ ее, почему, на ея взглядъ, ее испугало то, 
что она приняла за мышь или крысу, тогда какъ обычно сна 
вовсе не боится этихъ животныхъ. Она тотчасъ-же отвфтила, 
что настояция мыши и крысы ее никогда не испугали-бы, но 
что въ то время это были только явлен1я, и кто-то тогда черезъ кол- 
довство хотфлъ произвести на нее дурное воздЪйстве. Теперь- 
же она въ эту нел$пицу вовсе не вфрить. На вопросъ, кто- 
же могъ пытаться это сдфлать, она отвЪфтила, что можеть 
быть это человЪ$къ, который хот$лъ купить ея перинку. Силь- 
но волнуясь, она описала этого человЪка, назовемъ его Х., 
какъ отталкивающаго и безстыднаго парня. Она никакъ не 
могла сговориться относительно цфны перинки и онъ неодно- 
кратво приходилъ къ ней, чтобы торговаться. Тутъ она пре- 
рвала въ волнении свой разсказъ, говоря, что о вс$хъ этихъ 
глупостяхъ не стоитъ говорить, такъ какъ они никакого от- 
ношен1я къ ея бол$зни не имБютъ. 


Дня черезъ два посл$ этого пашентка пришла уже съ 
готовностью быть откровенной и разсказала сл$дующее. Въ 
течене годовъ, которые она прожила въ разлук съ мужемъ, 
она, оставалась добродтельной. Ее постоянно обуревали эро- 
тическя мысли, но ей не трудно было ихъ подавлять, если 
они всплывали. Когда она готовилась къ путешествю къ 
мужу въ Америку, то распродавала, свое хомашнее имущество 
и Х. хотБль купить ея перинку. Во время торговли онъ шу- 
тилъ по поводу предстоящаго путешествля вь Америку, гдЪ о 
она буцетъ наслаждаться съ своимъ супругомъ. Это возбудило 
у ней эротическя мысли, и когда Х. сопроводилъ свой разго- 
воръ т5лодвижен1ями, то ей показалось невыносимымъ терп$ть. 
Коротко говоря, она встрЪчалась съ нимъ много разъ подъ 
предлогомъ продажи перинки и была изумлена своей слабостью. 
Она, впрочемъ, ув$ряла автора, что не нарушала супружеской 
вфрности—«это единственное, что я не сд$лала». ПозднЪе 
она сознала-де серьезность положеная и отказалась его ви- 
дЪть; въ дЪйствительности-же она побаивалась самой себя, 
такъ какь не довЪряла себЪ. Тогда какъ-разъ она боялась 
одна съ ребенкомъ спать въ комнатЪ и приглашала къ себЪ 
сос$дку, къ тому-же времени относится и инциндентъ съ кры- 
сой. «Крыса, отм$чаетъь въ вывоск$ Вг11], есть символъ ре- 
115’а›. Это совпадаетъ также со временемъ, когда встрфчи 
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съ Х. возбудили у нея сексуальныя фантази. Чфмъ болЪе 
она, старалась`’ихъ подавить, тъмЪ'болЪе онЪ доставляли ей 
мучешй. По“‘ассощащи’ он пробуждали у нея воспоминан!я 
о’сексуальныхъ переживантяхъ, напр. о ранней мастурбаши 
и т. п., которыя она велЪдетв!е упорства и притомъ, противъ 
воли, могла приписывать только внфшнимъ таинственнымъ си- 
ламъ.. | и | О ва ; | 
`'Остальные механизмы сновидфшя просты. Лошадь связана 
съ наиболБе глубоко-лежащими первыми сексуальными впе- 
чатлЪ ями пащентки. ДалЪе она ‘указывала, что она’ позднЪе 
при случайной мастурбащи въ своихъ’ фантаз1яхъ для возбуж- 
дешя часто пользовалась лошадью. Когда во снЪ «лошадь 
была почти’у нея>, т. е. когда’она была почти тотова под- 
даться ‘искушеню, ея моральное самосознане одерживаетъ 
побфду и она‘ «протягиваетъ ‘руку,’ чтобы ‘оттолкнуть ее». 
Затъмъ, въ 6-ти ‘лётнемь возраст она’ дЪйствительно была 
укушена лошадью; и‘раншя наблюден!я при случк$ лошадей 
часто возбуждали страстность и приводили ее къ мастурбаши. 
Подобный-же’эффектъ вызвали посфщеня Х. Лошадь снови- 
дъшя можетъ быть поэтому‘ разсматриваема какъ символизи- 
роваше Х., который вновь пробудилъ ея ранн!я сексуальныя 
впечатл5ншя. Грубо сексуальное всегда находится въ подав- 
леши и на его мЪстф мы видимъ обычныя покрываюпия пред- 
ставлешя (Рескуот%еПипсеп). Это только метонимя, покою- 
щаяся ‘на причинЪ ‘и дЪйстви. Лошади, быки, собаки, кош- 
ки и птицы частые сексуальные символы въ сновидЪши (Тип 5. 
СеБег @е `Р5уво]о1е ег Оетепйа, ргаебох. 1907). Пащентка 
понимала сексуальныя отношеншя ‘въ ’садистическомъ смыслъ. 
какъ она это видЪла въ дЪтетвЪф при случк$ лошадей; и та- 
кимъ-же образомъ символизируетъ ‘это ‘ея сновидЪше, что на- 
‚ ходить себЪ выражене въ ‘словахъ—«лошадь была почти у 
меня». | Я | 
Остается еще пояснить, почему депресси возникали каж- 
дый ГОДЪ. Событя, о которыхъ шла р$чь, происходили въ 
дни покаян1я евреевъь (пащентка еврейка), и какъ разъ въ 
день, который считается у’ ортодоксальныхъ евреевъ самымъ 
священнымъ, ея поступки предстали иредъ ней въ самомъ 
мрачномъ  св$тЪ. Это ‘быль именно тотъ день, когда всЪ 
правовЪ$рные вписываются или въ «Книгу жизни», или ВЪ 
«Книгу смерти». ‘Это быль‘ день’ поста и покаяшя, а она 
дЪйствительно ‘достаточно покаялась. Хотя спустя пять недЪль 
она'и уБхала въ Америку, но ‘депрессмя все ещ- оставалась. 
Дальше также, какъ только наступалъ этстъ день, вновь по- 
являлась депресс1я. хотя она уже не вспоминала о пережи- 
томъ, какъ источникЪ тягостныхь и мучительныхъ страдаюшй. 
Между ТЪмъ связанные ‘съ нимъ аффекты проявляли себя 
и вызывали депрессивныя состояшя. _ | | 
Посл произведеннаго’ психоанализа угнетеня исчезли 
и больная’ ‘стала’‘чувствовать ‘себя ‘хорошо. Свое излечене 
она приписала’ какому-то невинному данному ей лекарству. 
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Отграничен!е такихъ депресай! оть депресой‘ манако- 
депрессивнаго психоза: имфеть большое! значене’ еще‘ и въ 
практическомъ отношеншши, такъ какъ и’ прогнозъ, и’ лечеше 
будутъ различны въ томъ и‘другомъ случаЪ.. При‘иеихогенныхь 
депрессяхъ. терапевтическимъ средствомъ является психоана- 
лизъ, совершенно освобождаюнщий! больных отъ их’ страдая: 
Наконенъ, . Вт! отм$чаеть весьма: важное значене‘ толкова-- 
Ня, сновъ. 

Этимъ исчерпывается отдфлъ: оригинальныхъ статей: Въ 
отдЪлЬ. «Сообщений» также‘ содержится‘ много’ интереснаго. 
А]ехап4ег \1{% («Сексуальныя' впечатл 5 н! я у 
ребенка»), указывая нато, что дфтеюя’ сексуальныя впе-‹ 
чатл5 ня вообще: обычно представляются подернутыми тума- 
номъ, приводить выдержки изъ «Жизненнаго пути‘оптимиста» 
(«Гефепзая{Р ешез Ор@ш1$% епт») нзмецкаго писателя Сапе о- 
Рег, который. къ’ яркой передач’ одного эпизода изъ своей 
жизни: присоелинилъ возможно глубоюй анализъ. 

Отрывокъ этотъ сл$дуюнщий.. «Юще’ другое воспоминанше 
восходитъ къ четвертому году’ моей! жизни; Я думаю, что я 
не долженъ пройти мимо’ него, такъ какъ оно поможеть 
отвфтить на! вопросъ о томъ, въ какомъ возраст жизни начи- 
наются: безсознательныя: волненя' крови и дЪтекая душа впер- 
вые можетъ прикоснуться къ той в$чной! тайн%, которая 
протягиваетъ’. между’ мужчиной и женщиной (2\15еВеп Малт- 
спеп ипа  \е свет) свои: невидимыя; но крзиюя нити: = 

Мои ‘родители дружили съ семьей; въ которой были‘ дв 
дочери восемнадцати и'девятнадцати лЪтъ, наполнавийя весь. 
домъ жизнерадостностью и смЪхомЪ. Эти’ дЪфвушки были’ двЪ 
мои вторыя мамочки. Именно’ младлая изъ нихъ, Тере- 
зочка, баловала меня'безъ мфры. Я часто бываль въ этомъ 
дом. Олнажды ' я осталея‘у нихъ ночевать. —не знаю почему, — 
можеть. потому, что дома что-нибудь случилось такое, чего 
еще не’ берегли’ отъ глазъ моей’ лвухл$тней сестренки, 
между тЪмъ’хотЪли ‘скрыть отъ моихъ всегда любопытствую-- 
щихъ' глазокъ. Я такъ думаю потому, что у меня’ изъ` того” 
времени ‘сохранилось слово, сказанное кЪмъ-то о мнЪ: «наш 
пострЪлъ, вездЪ поспфлъ». Тогда именно родился мой братець, 
Фриць, который’ долженъ былъ  черезъ немного м$сяцевь’ 
опять закрыть глаза, не‘успЪвние хорошенько увидЪть свЪтЪ: 

Туть  безпорядочно  выступають теперь’ оба‘ контраста: 
смерть, которая закаччиваетъ жизнь. и тайна, являющаяся. 
источникомъ ‘жизни. И между двумя этими противоположно= 
стями трепещетъ испуганная маленькая“ лЪтекая душа. 

Терезочка оставила меня на ночь у себя и удЪфлила мн$' 
уютный” уголокъ въ своей постели’ Уже съ наступлешемъ 
вечера я:былъ’ отнесенъ въ это’ большое гнЪздо. И когда Те- 
резочка пришла ложиться спать, я проснулся, началъ возиться: 
и шалить, и разбросалъ во всБ стороны. подушки, такъ что 
моя восемнадцатилЪтняя сотоварка. по. постели. должна. . была». 
приводить вт .порядокъ. наше. ложе; Она › положила `перинку” 


-- 220 — 


и подушки на полъ, пока я уютно лежалъ на этой мягкой 
подкладкЪ, она разглаживала рукой простыню, и захотфла 
немного отдохнуть у стола, на которомъ горфла лампа. Она 
въ сорочкБ переступила черезъь меня—и, какь спокойно спя- 
щи испытываетъ будто онъ придавленъ Альпами, только 
потому, что онъ лежитъ на спинф, такъ я былъ охваченъ за- 
хватывающимъ дыхан!е ужасомъ, такъ глубоко и такъ уди- 
вительно, что этотъ ужасъ на всю жизнь свилъ себ прочное 
гнфздо въ моемъ воспоминании. 

Когда д$вушка положила меня въ оправленную постель, 
то я молчалъ и дрожалъ. И никогда болфе не позволялъ Те- 
резочк5 меня цфловать и ласкать. Я начиналъ кричать, если 
она брала меня на руки. И съ т$хъ поръ въ течен!е дв%- 
надцати лзть у меня оставалась грубая антипатя ко всему, 
что звалось дЪвушкой. 

Почему именно это воспоминане оставалось столь проч- 
нымъ и отчетливымъ? И многое другое, что должно бы зале- 
чатлЗться въ моей памяти, угасло во мнЪ?“. 

ЗдЪсь особенно обращаетъ на себя вниман1е сильное 
потрясен!е, которое обнаружилось у маленькаго СапеВо{ег 
вслЪдств1е того, что дБвушка переступила черезъ него. 
Была-ли эта эмощя чисто сексуальной природы, остается, 
конечно, не разр5шеннымъ При этомъ слфдовало-бы вспом- 
нить, зам$чаетъь \\ 14$, что и въ народ$ есть пов$рье будто, 
если переступить черезъ ребенка, то это вызываетъь задержку 
роста; далЪе, собаки и кошки не очень охотно допускаютъ, 
что бы черезь нихъ переступали. При этомъ вполнЪ воз- 
можно, что тутъ играетъ роль представлене о томъ, что че- 
резъ тебя переступили, что ты чувствуешь себя ле- 
жащимъ подъ к5мъ-нибудь (Се 4ез ОжетНесепз). 

Небольшое наблюдене Е. Лопез (Тогопфо0) подъ за- 
главемъ «Безсознательный выборъ научныхъ из- 
сл$ дован1й» служить дополненемъ къ ранЪе напечатанной 
имъ-же стать о вмяши безсознательныхъ комплексовъь на 
выборъ професси (см. рефератъ въ № 3 Психотерап!и). 
НЪ сколько времени тому назадъ Лопез встрЪтилъ одного мо- 
лодого физтолога, у котораго наблюдалось много психопатиче- 
скихъ чертъ. Онъ обнаруживаль описанную Егеп 4`’омъ тр1аду 
характерныхъ чертъ, такъ чт › и при поверхностномъ знакомствЪ 
въ немъ было легко узнать анальнаго эротика'). Недавно ав- 
торъ узналъ, что онъ опубликовалъ большой трудъ, надъ ко- 
рымъ проработалъ цфлыхъ два года. Трудъ этоть носить 
назван1е: „Изслдоване объ инерващи анальной мускулатуры 
омара“. 

Другой примфръ относится къ молодому неврологу, ко- 
торый въ течеше трехъ лфть большую часть своего времени 
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1) Такими чертами Егеип@ считаеть—педантическую аккуратность, 
усиленную бережливость и упрямство (см. Свагаег ип4 Апаегойк. Ббат- 
шипо К]ешег БериШел хаг Меиговешерге. П ЕКо]ое 1909. Стр. 132). Н. В. 


посвящалъ двумъ темамъ: проблемЪ аллохейр!и и вопросу о 
томъ, какая изъ половинъ тьла чаще поражается при геми- 
плети. Въ этомъ отношен онъ собралъ данныя 0 5000 слу- 
чаевь. Автору удалось нросл$дить съ помощью психоанализа 
этоть высоюй интересъ къ „справа или слЪва?“ вплоть до 
забытаго конфликта по типу, описанному А4]егомъ подь 
именемъ психическаго гермафродитизма. Правая 
или лфвая сторона символизировали, что встр$чается столь 
часто, мужское гезр. женское. 

Въ „ПримЪр$ замаскированнаго сна Эдипа“ 
КапК даетъ анализъ двухъ сновъ одной и той-же пащентки 
и на основаши его устанавливаетъь возможность эдиповскаго 
комплекса у женщины. Особенность случая представляетъ то, что 
переживан1я получили въ сновидъЪыяхъ матер1альное 
облачен1е, въ видЪ наслЪдетва, которое должно бы было 
перейти отъ ея д$душки къ ея умершему отцу (а слБдова- 
тельно и ей) и которое похитила ея мать. 


Въ замЪткЪ$ «Изъ старой литературы» У. 5$еке! 
приводитъ выдержки изъ книги д-ра Н. Г.. Чи се! «Трид- 
цать лЪтъ практики», появившейся еще въ 1873 г. 
Интересны воззрёшя Сби%&се!ЁРа на психогенное происхо- 
ждене истерли. Онъ полагалъ, что «то, что называютъ истерей 
есть ничто иное какъ реакщя чувствительнаго женскаго ор- 
ганизма на депримирующе душевные аффекты. Они пред- 
ставляютъ собою единственную дЪйствительную причину всЪхЪ 
истерическихъ явленй, ‘такъ что всегда и вездЪ, гдЪ молодая 
дъвушка, дЪвственница, молодая или старая женщина получаетъ 
истеричесве припадки, тамъ можно быть съ математической точ- 
ностью убЪжденнымъ въ томъ, что на нее дЪйствуетъ депри- 
мируюпий аффектъ». «Свойства лепримирующаго аффекта 
могутъ быть самыя разнообразныя. Ужасъ, отвращеше. ревность 
и оскорбленное самолюбе, разлука съ возлюбленнымъ или 
обманутыя любовныя надежды, тревожащая забота или пред- 
видЪНе неизбЪжнаго несчастя могутъ вызывать тотъ-же самый 
эффекть—истеричесме припадки—у женщинъ самыхъ разно- 
родныхъ конститушй, климата, общественнаго положеншя и 
образа жизни, образованя и возраста»... и дал5е— три ослаб- 
лени организма нерздко и незначительныхъ моральныхъ 
причинъ достаточно, чтобы вызвать то-же самое». Наобороть, 
аффекты пр1ятнаго тона, какой-бы силы они не достигали, 
никогда не вызывають истерическихъ явленй. 

Относительно онанизма Си{&се1% полагаетъ, что на 
этоть видъ полового самоудовлетвореня,—если только онъ не 
чрезм5ренъ,—слЗдуетъ смотрЪть какъ на совершенно невин- 
ную вещь. не могущую являться причиной душевныхъ раз- 
стройствъ. По наблюденямъ автора двушки и женщины 
обыкновенно много чаще практикуютъ самоудовлетворенте, 
нежели мужской полъ; мнопя изъ нихъ прибЪгали къ этому 
6, 8, 10 разъ въ течене дня или ночи, доходя до полнаго 
истощеня. Бол$зненныя явлен!я, наблюдавиияся у нихъ, бы- 
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ли т$-же, кавя бываютъ нерфдко послБ чрезмфрныхь нор- 
мальныхъ сношенй. | 

0440 ЛиПазБитеетг (521), въ защиту ‘ученя 
Кт ед. Та -о значени сексуальнаго фактора въ здоровой и 
больной исихической жизни человфка, приводить радъ выдер- 
жекъ изъ сочинешй освореппапег’а. НЪкоторыя изъ нихъ по 
‘своей тлубин$ и поэтической яркости. дЪйствительно, ‘остана- 
вливають на себф внимаше. ОтмЪчая важную, центральную 
роль, какую въ челов ческой жизни играеть отношен!е по- 
ловъ, осфорепВалиет говоритъ, что «оно есть причина вой- 
ны и цбль мира, основа серьезнаго и цЪфль шутки, неисто- 
шимый источникъ остроум1я, ключъ ко всякой 
игр$ намековъ и смысль каждаго тайнахо намека, не- 
высказанныхь мыслей и воЪхь тайныхъ взглядовъ, повседнев- 
ныя грезы и искаюмя юности, а часто и зр$лыхъ людей, еже- 
часная мысль о неп$ломудренности и противъ воли постоян- 
но возвралпаюшаяся греза о иБломудри, всегда готовая ма- 
терля для тутки, и именно только потому, что въ основЪ$ ея 
лежитъ глубочайшая серьезность»... «Да, можно было-бы ска- 
зать, что челов$5къ-—конкретвый половой инстинктъ». Половой 
инстинкть есть сильнфйшее изъ стремленй, желан1е же- 
лан!й, концентрац1я всего нашего хот н!я. 

АПгеа АЧ]ег въ стать „О. мужской уста- 
новк$ у женщинъ - невротичекъ“ иллюстрируетъ 
двумя примфрами свои воззр5н1я на механизмъ неврозовъ, 
главнымъ двигателемъ которыхь онъ считаеть мужской 
протестъ противъ женскихъ или кажущих- 
ся женскими побужден1й и чувствовануй. 
Исходнымъ пунктомъ невротическаго расположеня, по 
А|егу, является дЪтская патогенная ситуац:я, въ 
которой игра силъ наиболЪ5е просто можетъ быть представлена 
сл$дующимъ образомъ; съ одной стороны неувЪ$ренность въ 
своей будущей половой роли, съ другой—усиленное стрем- 
лее съ помощью им$ющихся въ распоряжени средствъ 
играть мужскую (властвующую, активную, жестокую) роль. 

_ Тел. Стремлен:е благоразум!емъ, хитростью 

и см Блостью зам $ стить недостатокъ мужествен- 
ности. ДвадцатичетырехлЪтняя пащентка, которая страдала 
головными болями. безсонницей и сильными вспышками гнЪва, 
направленными главнымъ образэомъ противъ матери, разсказы- 
ваетъ о бывшемъ съ нею случа, Однажды вечеромъ, когда она 
шла домой, ея внимаше привлекла слБдующая сцена: какой-то 
челов$къ бранился на проститутку, которая обратилась къ 
нему. Друпе мужчины старались успокоить его. Тогда па- 
щентка почувствовала непреодолимое желаюме вмЪшаться въ 
это дЪло и указать разсерженному на нелЗпость его поведеи1я. 
Анализъ даетъ: она хот$ла дйствовать какъ муж- 
чина, освободиться отъ своей женской роли, которая требо- 
вала сдержанности. 

Въ тотъ-же день она присутствовала въ качествЪ слу- 


шательницы на одномъ экзамен%. Экзаменаторъ, образованный, 
остроумный тосподинъ, но съ мужскимъ протестомъ, очень 
см5ялся налъ кандидатками и вышучивалъь ихъ. Пащентка 
въ гнЪвЪ встала и вышла, Остатокъ дня ‚она была. занята 
мыслью о томъ, какъ вести себя, на камень у господина про- 
фессора. Ночь прошла безъ сна. Только подъ утро ‚она за- 
снула и увидала, такой сонъ: „Я была окутана вуалью. При- 
шелъ старый мужчина и сказалъ, что, это безполезно, такъ 
какъ черезъ вуаль все-равно можно видЪть». | 

Старый мужчина носить черты изв стнаго п%мецкаго 
патолога и является, какъ утверждаеть пашентка, посто- 
янной фигурой ея сновидн!й. Рядомъ съ этимъ 
ей вспомнились и друпя лица, и прежде всего строг, но 
остроумный, экзаменаторъ. Какъ на общую связь она обра- 
щаеть внимане на разумность всего. Выражене ‚«черезъ 
вуаль все-равно можно вид$ть» происходитъ изъ пер1ода лечешя. 

«Окутана вуалью». — Она думаетъ, повидимому, о противо- 
положности, о Венер$ Милосской. За день передъ тЪмъ она 
говорила и оцфнива ла это произведеще искусства. ЛальнЪйния 
мысли связываются съ позой и прикрывающими. жестами 
медицейской богини и недостатка частей членовъь Милосской 
Венеры. 

Третй рядъ мыслей подвергаетъ, сомнфн1ю слова, ста- 
рика. РазвЪ рядомъ слоевъ вуали нельзя—какъ это у танцов- 
шицъ—прикрыть наготу? 


НЪтъ надобности, думаетъ авторъ, объяснять, что стре- 
мленше: сновидицы направлено къ тому, чтобы скрыть свой 
полъ. Положеше руки у Венеры. Медицейской,  недостатокъ 
частей членовъ у Венеры Милосской довольно ясно говорятъ 
за вскрытое уже раньше желаше иащентки: я женщина, но 
хочу быть мужчиной. | 

Оба событя, бывиия. днемъ, безсонница, желане въ 
уличной сценЪ вести себя какъ мужчина, одолЪть . строгаго 
профессора и одурачить меня. прикрыван!ями вуалемъ, пред- 
ставляютъ собою часть того цфлаго, что представляетъ содер- 
жан!е невроза этой дфвушки. Тихо звучить въ сновидЪёи 
сомн$не, удастся-ли это превращеше. Если редуцировать это 
сомнфше на дЪътекую патогенную. ситуацщю, то тамъ оно дол- 
жно соотвЪтетвовать первичной неувЪренности, неувЪ5ренности 
въ отиошени будущей, половой роли. Къ этому. позднфе при- 
соединяется невротическая  характеролотия, складывающаяся 
изь кажущихся мужскими чертъ и защитительныхь стремле: 
ый; посльдня направлены противъ опасности о ОдИтЬЫ 
ВЪ ‘женское, опуститься внизъ.. 

‚ Шел. Восцдитанте, невротической. матерью. 
Страхи передъ. родами, какъ причина ошибокъ 
воспитан! я. Женщина 38 л., которую А 41 ег. пользоваль 
по поводу частыхь. припадковъ, тревоги. и се причастен, ‚бо- 
лфзненнаго давлешя въ груди и И въ. слфиой кишЕ$“, 

обнаруживала своеобразное › отношен]е къ своему 


единственному ребенку, дЪвочкЪ 10 л$тъ. Она сл$- 
дила за ней по пятамъ, постоянно была недовольна ея усп- 
хами, непрестанно ворчала на немного отстающую, но въ 
остальномъ добрую дЪвочку. 

Впервые припадки появились въ 19-тилЪтнемъ возрастЪ, 
когда пашентка тайно обручилась съ теперешнимъ` своимъ 
мужемъ. Жениховство продолжалось 3 лЪтъ, встр$чало силь- 
ное сопротивлене со стороны ея семьи и сопровождалось 
чрезвычайно частыми тщетными половыми возбужденями 
(гизбгате Егесипсеп). Вскорф ‘посл$ замужества припадки 
исчезли, но посл$ рождешя ребенка вновь появились. Въ это 
‘время супругъ перешелъь къ соби$ ицеггир@$. ПослЪ того, 
какъ врачъ указалъ на вредъ этого, прибЪфгли къ другимъ 
предупреждающимъ мЪрамъ. Результать былъ блестяпий, при- 
падковъ долгое зремя не было. Внезапно они появились вновь, 
безъ какихъ либо изм5ненй въ половой жизни, и въ течен!е 
трехъ лБтъ не уступали никакой тераши. Сексуальное удовле- 
твореше все время было въ наличности. 

Въ психоанализ обнаружились психическое содержа- 
ше и истерическая структура пашенки. Характерныя черты 
мужского протеста выступили ясно: упрямство, повышенная 
чувствительность, желаше господствовать и властвовать-— между 
ТЪмъ черезъ фикцию чрезвычайно сильныхъ, либидинозныхъ стре- 
млев!Й ясно сохранилось чувство недостаточности (Мп4дегуетг- 
иске). Эти либидинозныя стремлен!я существовали съ восьми- 
лтняго возраста, постоянно поддерживали ‘боязнь упасть и 
получить ребенка, и наполняли пащентку боязнью передъ 
ея женской ролью. Когда она познакомилась съ своимъ мужемъ 
и во время продолжительнаго жениховства она создала себЪ 
изъ этой боязни получить боли въ груди и боку надежную 
защиту, которая д$лала невозможной незаконную связь. Ея без- 
сознательная фантаз!я отразила ей, какъ въ зеркалЪ, ея образъ 
страстной и въ то-же время слабовольной двушки, существа 
слБпо слБдующаго своему сексуальному инстинкту, и она, съ 
помощью боязни и невроза, постоянно боролась противъ фикщи 
своей исполненной желаний женской натуры. Эта борьба про- 
тивь женскихъ чертъ происходила въ безсознательномъ, но 
съ ранняго дЪтства положила въ сознани осадокъ: въ созна- 
тельномъ желан!и быть мужчиной. 

`Какъ только положенше дЪфла становилось боле напря- 
женнымъ, —отъ какихъ бы причинъ это ни завис$ло, —паленка 
переоц$нивала опасность и реагировала припадками 
противь своей женской роли и вмфстЪ съ т$мъ противъ 
мужа. Припадки наступали ночью, и нарушали его сонъ: они 
должны были ему показать, какъ непр1ятно было-бы просы- 
паться ночью отъ дфтскаго крика. Припадкомъ одышки она 
могла указать мужу на угрожаюций послЪ беременности тубер- 
кулезъ. Она могла избфгать общества и привязывать мужа къ 
дому, и она заставляла н$сколько жестоковатаго в повино- 
ваться ей во многихъ отношен1яхъ. 
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НаиболЪе важнымъ выводомъ изъ этого анализа А ег 
считаетъ то, какь мучающее и брюзгливое воспита- 
н1е служило безсознательнымъ стремлен!ямъ 
пащентки. Она показывала своей ненавистью, постояннымъ 
безпокойствомъ и суетливостью, что и одинъ ребенокъ до- 
ставляетъ слишкомъ много хлопотъ. И окружающе правильно 
смотр$ли на дЪло, постоянно восклицая: „благодарене Богу, 
что у тебя только одинъ ребенокъ“. Постоянное слЪдоване 
за ребенкомъ по пятамъ и воспрещене играть съ другими 
дЪтьми скрывало возникавшее изъ безсознательнаго логи- 


‚ческсе представлен!е: д$вочка не должна быть такой, 


какъ ея мать, не должна, какъ она въ дЪтствЪ, мастурбировать! 

Съ клинической стороны анализы, несомнЪнно, предста- 
вляютъ большой интересъ, но въ томъ краткомъ изложении, 
въ какомъ они даны АЯ|ег’омъ въ этомъ сообщения, выводы 
его не всегда кажутся убЪдительными. Поэтому мы предпо- 
лагаемъ въ одной изъ ближайшихъ книжекъ нашего журнала 
дать переводы его основныхъ работъ. 

| Н. ВыруБОВЪ. 


Первое годичное собранше «Международнаго общества 
| медицинской психологи и психотерати>. 


1—8 августа 1910 г. въ Брюссел$ происходило первое 
годичное собран!е ') «Международнаго общества медицинской 
психологи и психотераши». Изъ членовъ общества на засЪ- 
даняхъ присутствовали, между прочимъ, слфдуюпия лица: 
Вегпве!ш, Воп]оог, Сгоса, Риаргб, Еоге|, Сгае- 
{ег, Н1]оег, Лопез, Г6уу, Морг, ае Мопфеф, Ма{- 


шапп, уап Кепфегоевш, Бе!{ зЗетоп, О. Уо5%, 
\У№агда. 


Програмными темами были вопросъ о внушения и задачи 
психоанализа. Докладчиками на програмныя темы выступили 
Р. Лапе& [1е5 рго]ёшез 4е 1а зассез от] и 4е Мопфеф 
[Ртоетез {Вбот1дае$ её ргадаез 4е ]а рзусвоапа1уз$е]. КромЪ 
этихъ докладовъ, были сдфланы сл$дуюцщия сообщеня: А. 
Еоге]. Га рзусвоо<ле её 1а рзусво6таре & Рашуегз 6. — 
Вегпве! т. ПШ6герсаот сие 4е ]а пепгазф6ше её 4е$ 
рзусвоп6угозез.—Тгбшпег. Уогедюсе реш Ешзе вает. — 5 е- 
топ. Аззосайюог а1$ ТеЙегзсвешипе 4ег шпепзесвеп Стипд- 
сезеиИсВ ке. —Уосф. Га помуеПе 41у1310л шубоатсЬКесбигае 
де |’6сотсе сбт6г4е.—3е1{. Перег Фе \егё ира Фе Ведечт- 
$ипо ег рзуспоапа!уйзсвеп Мео4е Ёаг Че П1аспозе ара ТЪе- 
гар1е дег Мепгозеп.—Мовг. ЧОеБег @е Вепиёаюс адёадаафег 
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1) Подробный отчетъ см. Зойгп. {аг Рзусво1. чо Мепго1. 
Ва. 17, Егодагапозрей. 


Роуспо6гар!е.—Лошез. ТЬе Вегареийс еЁесё, оЁ бисоезНоп. 
—буу, 1.63 пбугоЗез 3004 4ез ша]а1ез 404а]ез. Т?6аисаоп 4е 
]а у010166, фтайетеп 4ез пбуго$е$. 

Вегове! т (П6гепсавов сПшдие 4е 1а пецгазбше 
её 4ез рзусвопбугозез у сотризе ГВуземе) въ. своемъ до- 
кладЪ пытается провести рЪзкую грань между психоневрозами 
и неврастентей. 


Къ психоневрозамъ онъ относить вс функщональныя 
разстройства, являюпияся сл$детвемъ простого нарушен!я ди- 
намизма нервной системы, безъ органической подкладки и безъ 
токсическихъ явлен!; разстройства эти въ большинствЪ слу- 
чаевъ представляютъ результатъ эмоцональнаго тока, и под- 
держиваются боле или менфе стойкими опасен1ями. Психо- 
неврозы могуть быть самостоятельнымъ страдашемт или явля- 
ются дополнешемъ (гтейбез) какого-нибудь органическаго 
заболЪван1я. Къ числу психоневрозовь ВегпВе! т относить 
и истер!ю (которая, по его взглядамъ, сводится къ сг1$ез, вы- 
ражаюдхимся судорогами, конвульсями, обмороками, чувствомъ 
тяжести, ©]069$ и т. п.); при вс$хъ этихъ психоневрозахъ ле- 
чене должно сводиться къ психотерапевтическому воздЪйствю 
на больного, которое даетъ нер$дко блестяпие результаты. 
Не то при неврастени; примфняя здфсь въ течене болЪе 
25 лЪть различные психотерапевтическе пр1емы ВегпБе!т 
долженъ быль придти къ заключеню, что они здЪ$сь оказыва- 
ются безсильными; нЪкоторыя разстройства, правда, исчезали, 
но по Вегпре! пу эти разстройства—осложненя психоне- 
вротическаго характера, самое же течеше неврастени подъ 
влянемъ внушен!я остается неизм$ннымъ. Неврастеническае 
и исихастеническе симптомы (головную боль, ощущене пусто- 
ты, тяжесть въ головЪ, головокруженя, боли и т. д.) Вегп- 
Ве1ш относить къ числу явленй токсическаго характера и 
считаетъь неврастенйо сл$детнемъ авто-интоксикащи. 

Докладъ Вегпве!ш’а вызваль цфлый рядъ возражений. 
ЕКоге] указалъ на то, что предположеше, что неврастеничес- 
ке симптомы обусловлены интоксикащей, является слишкомъ 
гипотетичнымъ. 

Опираясь на данныя, полученныя съ помощью исихо- 
анализа, зе1{ высказался противъ положешя ВегпВе!тта, 
согласно которому сексуальныя причины далеко не всегда 
пграютъ роль въ развитии неврастени и истерии. 

Р1егге Лапеф. Ге$ ргош]6шез 4е 1а зизсезйоп. Основ- 
ныя положешя доклада Гапе%, который лично не присутство- 
валь на съфздВ, слЪдуюцщия: 

НеопредЪлеёвность психологическихъ терминовъ быть мо- 
жетъ нигдЪ такъ не даетъ себя знать, какъ въ работахъ по 
психотераши, въ частности при употреблении слова, внушенше.. 
Эта неопредфленность затрудняетъ чтенше и понимане работъ 
различныхъ авторовъ, каждый изъ которыхъ пользуется соб- 
ственной терминолог!ей. 

Слову внушен!е одни придаютъ боле общее, широкое 
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значеше, друе, придерживаясь общепринятой терминологии, 
употребляють ‘его ‘въ болфе узкомъ смыелЪ. 


Защитникомъ 'болБе широкаго пониман1я термина внуше- 
н!е является, Вегийе! т, согласно которому все, что восприни- 
мается нами, все что вызвано ассощащей идей, чтешемъ, обу- 
чешемъ, всё поступки и убфждевя, каково бы ни было ихь 
происхожден!е—все это внушеше. «Га 510 сезЯоп—с’ез& Расе 
раг 1едие] апе 146е ез$ питодаце 4апз те” сегуеаи еф ассерббе 
раг 1 '!)› говорить онъ. Но внушеше, понимаемое въ такомъ 
смыслЪ, является синонимомъ словъ мысль, психологическое 
явлен!е, сознан!е и такая неопред$ленность лишаетъ его вся- 
каго ‘практическаго значеня. Необходимо поэтому придать 
этому термину ‘болЪе узюй смыслъ. Путемъ исключен!я, отдЪ- 
ляя между прочимъ эмощональныя состояня, хотя они не- 
рздко и бываютъ тфсно связаны съ внушенемъ, Лапе пред- 
лагаетъ терминомъ внушен!е обозначать своеобразную реакшю 
челов ческой психики на извфстныя воспртят1я, реакцию, со- 
стоящую въ полномъ развит!ши вызваннаго ею влеченя, при 
чемъ въ этомъ развитии остальная личность не принимаетъ 
участия (Та зассезНоп—с’е5 ипе тбасЯоп рагЯсиПёте 4е Гезр- 
ги Виташ & сегатез$ регсерйопт$: себе гбасИоп соп51$е 4ап$ 
]е 46уе]орретепт сотр|еф 4е 1а теп4епсе буодибе $апз даче се 
46уе]орретеп* $0 Аа&егитб раг 1а соПабогачоп 4а гезе 4е 
]а регзоппа{6). 

Н$которые авторы еще боле суживаютъ значен!е слова 
внушеше, относя къ этой категор!и только такя реакщши, ис- 
ходными пунктами которыхъ являются утвержденя или при- 
казаня постороннягс лица, но ]апеф не находитъ такое ог- 
раничен!е рашональнымъ. Такъ, въ одномъ случа идея кражи 
можеть возникнуть у больного безъ всякаго воздЪйствя ка- 
кого-либо другого лица, и онъ совершаетъ кражу механичес- 
кимъ путемъ, просто потому, что онъ видить передъ собой 
бриллантъ или золотую монету, другой же крадетъ потому, 
что ему кто-нибудь говоритъ о кражЪ. И въ томъ и въ дру- 
гомъ случа мы имфемъ психологическая явленя одного по- 
рядка, отдЪлять которыя одно отъ другого нЪтъ достаточныхъ 
оснований. 

Явлешя внушешя дапеф предлагаетъ разбить на три груп- 
пы: 1) простыя внушеня—реактя, вызванная какими-либо 
воспруят1ями; 2) внушевя, въ которыхъ исходнымъ пунктомъ 
служить воспряте, посредствомъ какого-либо органа чувствъ, 
мысли другого человЪка, и 3) внушеня, носяция эксперимен- 
тальный характеръ, когда изсл5дователь съ извЪстной цзлью 
производить внушен!е, вызывая какъ бы механическимъ пу- 
темъ развите какого либо влечения. 

Переходя къ описаню явленй внушешя Запе% отм$ча- 
етъ то обстоятельство, что посредствомъ внушешя удается 


1) Т.е. внушене есть такой актъ, посредствомъ котораго идея вво- 
дится въ мозгъ и имъ принимается. 


заставить человЪка сдБлать самые разнообразные движен!я и 
поступки, но при этомъ приходится считаться съ личностью 
внушаемаго, которая можетъ въ изв$стныхъ случаяхъ оказы- 
вать значительное сопротивлеше. Этимъ сопротивлешемъ обу- 
словлено то обстоятельство, что совершеше преступлен!я подъ 
вляншемъ внушеня—фактъ, хотя и установленный, но во вся- 
комъ случаь крайне рЪдюй, тогда какъ при лабораторныхъ 
опытахъ нЪтъ ничего легче, какъ заставить разыграть сцену 
какого-нибудь преступленя. 

Вопросъ о томъ, насколько внушеше можеть влять на 
функшонирован!е внутреннихъ органовъ, является однимъ изъ 
наиболБе темныхъ; при р$шенши его необходимо быть 05с0- 
бенно осторожнымъ, чтобы избфжать возможности сознатель- 
ной или безсознательной симулящи. 

Теор!и, предложенныя для объясненя сущности внуше- 
ня, можно раздфлить на три группы. 

1) Представители теорйй первой группы ищутъ объясне- 
н1е явленшй внушевшя въ измёнени напряжен]я вниманя. 
Идеи этого рода можно найти еще у Вга!а, НасК-ТакКе 
и Г1ерац] $, дальнЪйшее развите даетъ имъ въ своей моно- 
граф1ли Мапз{егЬего. Развите составныхъ элементовъ стре- 
млен1я, которое было пробуждено внушешемъ, задержка всЪхъ 
противоположныхъ стремленй сравнивается этими авторами 
съ аналогичными явлешями, которыя наблюдаются во время 
умственной работы и при произвольномъ, связанномъ съ уси- 
мемъ воли, направлени вниман1я на опред$ленный предметъ. 

Подвергая критической оцЪнкз эти теорш, Лапеф отм%- 
чаетъ, что онф находятся въ противор$ чи со многими, давно 
уже изв5стными фактами; дЪйствительно лица, легко поддаю- 
пияся внушен!юо, не только. не отличаются способностью къ 
вапряженному вниман!ю, но, наоборотъ, обыкновенно это субъ- 
екты крайне разсфянные, слабовольные, внутаемость кото- 
рыхъ исчезаетъ съ развитемъ способности произвольно фик- 
сировать внимане. Явлешя внушеня носятъ автоматичесюй 
характеръ, явлен1я вниманя— личный, волевой. 


2) Объясяять внушеше тЪмь, что оно вызываетъ склон- 
ность къ позлушанио, довЪрпо къ лицу, пользующемуся авто- 
ритетомъ, „/апеф тлкже не считаеть рашональнымъ; въ тъхъь 
случаяхъ, гдЪ эта склонность къ послушан!ю чрезмЪрно раз- 
вита, она уже сама по себЪ пр1обрЪтаеть характеръ внушае- 
мости; внушешя благодаря послушности— это только одинъ изъ 
видовъ внушешя, и они не могуть служить для объясненя 
механизма общаго явленя. Да и нельзя отрицать того, что 
мног1е изъ лицъ, легко внушаемыхъ, не отличаются совсЪмъ 
этой послушностью (9066). | 

3) Самъ докладчикъ полагаетъ, что возникновеше явле- 
ый внушевя обусловлено автоматическимъ моноилеизмомъ 
(абошайз$те топо14еае). НЪкоторые элементы этой теори 
можно найти еще у СВ. В1сВе%. 

Разъ наши стремлешя чЪмъ-нибудь возбуждены, они 
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имфють тенденщю развиваться самостоятельно, но ихъ разви- 
т1е обыкновенно тормазится какъ развитемъ другихъ, одно- 
временно съ ними пробужденныхъ, стремленй, такъ и дЪ%я- 
тельностью всей личности даннаго субъекта. Поэтому необ- 
ходимое услов1е для реализаши внушеня—это пробуждене 
одного изолированнаго стремленя. Это бываетъ тогда, когда 
субъектъ находится въ состояния разсЪянности, или же тогда, 
когда онъ находится въ такомъ состояни, что не можеть 
одновременно думать о нфсколькихъ предметахъ. 

Явленя внушен!я въ большинств$ случаевъ, по мнЪн!ю 
Запе%, относятся къ числу патологическихъ; вопросъ о вну- 
шен!и т$сно связанъ съ вопросомъ о сужен поля сознавя 
(г6{гес1з$етеш 4а сБашрз 4е 1а сопзаепсе). Благопраятныя 
условая для такого съуженя мы находимъ во время усталости, 
сна, при н$которыхъ состояняхъ, вызванныхъ отравлен1ями, 
при изв$стныхь эмощональныхъ разстройствахъ и, въ 0со- 
бенности, при н$которыхъ неврозахъ. 

Докладъ ЛДапеф вызвалъ продолжительныя преня, резю- 
мировать которыя, къ сожал$ню, въ пред$лахъ краткаго об- 
зора представляется затруднительнымъ. 

ПослЪ чтеня доклада предс$датель предоставиль слово 
Вегпве! ту, который, изложивъ свои взгляды на сущность 
внушен!я, закончилъ свою р$чь сл$дующими словами: „Всякая 
мысль, всякое впечатлЪн!е, вся психичесый образъ, всякое 
явлен!е сознаня—внушен!е (Тоше 146е, фоще Ппргезз1оп, фоще 
поасе рзусШаче, ф0ще рЮбпоштёпе 4е сопзфепсе е5ф ипе 5и- 
се54101). Всякое внушене имЪетъ тенденшю къ реализащи. 
Однако, оно не всегда можетъ исполниться и можетъ быть 
задержано или сопротивленемъ субъекта, или встр$тить фи- 
зз1ологическя пренятств!я. Н$которыя душевныя состояня, 
какъ произвольныя, такъ и вызванныя экспериментальнымъ 
путемъ, облегчаютъ исполнене извЪстныхъ ввушенйй. 

НЪкоторыя явленя, которыя съ перваго взгляда могутъ 
намъ показаться странными, какъ-то: анестезии, контрактуры 
и галлюцинащи, могуть быть воспроизведены и здоровымъ 
мозгомъ, въ его физ1ологическомъ состоянии, при чемъ меха- 


низмъ ихъ возникновен!я также можетъ быть физ!ологичес- 
КИМЪ. 


Оживленный обм$нъ мн$Ъый вызвалъ вопросъ о психо- 
анализ$. Докладчикомъ по этому вопросу выступилъ СБ. 4е 
Моп{еф, представивший критический обзоръ теоретических 
основъ психоанализа и его практическихъ результатовъ. За- 
щитникомъ учен1я Кгеп а выступилъ зе1Т, принадлежащий, 
повидимому, къ числу ортодоксальныхъ фрейдистовъ. 

СВ. де Мопфе%ф (Ргоётез В 6от1ие$ её ртайдаез 4е 
]а, рзусВоапа]узе) началь свой докладъ съ указавя на то, что. 
не малымъ препятствемъ при обсуждени вопросовъ о значе- 
ни психогени въ этологии невропатическихъ и психопати- 
ческихъ состоя является разноглас!е въ терминолопи; по- 
этому онъ предлагаетъ пользоваться терминами, им5ющими по 
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возможности бол$е общее. значеше.. Въ предлагаемой имъ. си: 
стем$ обозначешй, Мош{еф старался, придерживаться термино- 
логи решопла. 

ЦЪль психоанализа—опредЪлить психическую структуру 
даннаго. индивидуума; этимъ онъ отличается отъ. клаесичес- 
кихъ методовъ изслдовашя, представляющихъ, въ сущности; 
только боле или. менЪе. тонкое. описаще  пеихологическихь и 
психопатологическихь явленй. Эта психическая. структура 
опредЪляетъ реакции даннаго субъекта на внфшня: раздраже- 
ня. Элементарный анализъ индивидуальныхъ. особенностей 
психики больныхь производился врачами: уже давно, но его 
систематическая, разработка, является неотъемлемой заслугой 
Егецда. = 

Принимая во вниман1е важную: роль, которую играютъ 
эмоцш въ патогенезЪ, функцональныхъ заболф вай; Мопе% 
останавливается на, соотношеши. между, эмошями и‘ особенно- 
стями психики; основнымъ: вопросомъ психоанализа, говоритъ 
онъ, является  сведене особенностей: аффективной' жизни къ 
особенностямъ психической структуры. 

ВмЪст съ Тапе& докладчикь разсматриваетъ;) эмоцию 
какъ проявлене; неприспособленности индивидуума къ. дан- 
нымъ. услов!ямъ, на его неспособность правильно реагировать 
при изв$стномь стечении обстоятельствъ: Неприспособленность 
эта, обусловлена отсутетвемъ необходимыхъ: ассошашщшй. 

Возникновеше, комплексовь ЕтеиТа: можно ‘разсматри- 
вать какъ. образован!е. группы ассошашй*неправильныхъ, не- 
соотвтетвующихъ: даннымъ условямъ. 

_ Возникновеше. внутренняго: моральнаго конфликта’ обу- 
словлено тфмъ, что. одни изъ элементовъ даннаго; событя легко 
ассошируются: съ личностью даннаго ‚субъекта; и поэтому до- 
ходятъ до сознашя, получая моральнуютоцфнку, тогда какъ 
остальные. элементы; встр$чая. въ. этомъ» направлен!и’ сопро- 
тивлен!е. (сопротивлене,‚ это»не. моральнаго, а’ чисто, функц!о- 
нальнаго, динамическаго  характера— ›гбязбапсе: аззослтамуе“), 
остаются. въ. области‘ подсознательнаго: Отъ нихъ остается 
только. изв стная: эмошональная окраска ` (100 6104). 

Кром$ -образован!я моральныхъ конфликтовъ, въ. частно- 
сти конфликтовъ сексуальнаго характера, возможно образова- 
не, конфликтовъ и. иного. рода; ‚ весьма... возможно, что въ об- 
ществЪ;, въ которомъ господствуеть ‚ полигамя, сексуальные 
конфликты носили.бы патогенный. характеръ гораздо рЪже, 
чЪмъ мы это видимъ въ настоящее время. , 

Заслугой. Кгем 4’а является то, что онъ. показалъ; что 
сексуальный инстинктъ служить. причиной, развитя заболЪва- 
н!я ‘во многихъ. случаяхъ, истерш, навязчивых состоявший и 
т. п., но. Мопфе% возстаетъ. противъ..сведешя всЪхъ. стремле- 
шй челов$ чества, къ сексуальнымъ, Такая предвзятая, точка, зрЪ- 
ня заставляеть Етец а, искать сексуальные конфликты-тамъ;. 
ГДЪ эти конфликты. въ. дЪйствительности,. носятъ. иной. харак- 
теръ. Признавая, а. рг1от! . гегемонно. ‚. сексуальнаго чувства,» 
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Егец4 не считается съ тёми наблюден!ями, въ которыхъ онъ. 
не находитъ этой тегемони. ‚Самому слову сексуальный Етеца 
придаетъ слишкомъ широюй смыслъ, относя къ проявленямъ 
полового инстинкта чувства, быть можеть, филогенетически и 
выработавиияся изъ него, но въ настоящее время потерявиия 
съ нимъ почти всякую связь. › 

Методъ толкованя (ешиио) де Мопфеф считаеть слиш:- 
комъ произвольнымъ и ненаучнымъ, такъ какъ съ одной. сто-. 
роны нельзя установить точныхь границъ этого толкован|я, 4 
съ другой стороны потому, что оно основано на предположе- 
ши существовавя сопротивленя со стороны больныхъ, кото- 
рое встрЪчается_ далеко не во всЪхъ, случаяхъ. ДЪйствительно 
толкованемъ пользуются въ школ$ Егеп Фа столь свободно, 
что безграничной игрЪ фантаз!и дается полный просторъ. Съ 
развит!емъ воображевя кореннымъ образо`ъ мЪфняется и,зна- 
чен1е символовъ. „Въ Тгаашдеиеше и въ УИ мы находимъ 
поразительную смесь талантливых наблюден1й съ разсужде- 
ями, указывающими на изв$стную анархио при прим$ненш 
правиль логики“ 

Практическая задача психоанализа— это создаше новой 
функщональной связи, новыхъ ассошашй (гбаззонайол). Эле- 
менты, остававшиеся въ глубинЪ подсознательнаго, должны быть 
подняты до уровня сознавшя, чтобы сд$лать возможнымъ обра- 
зован!е новыхъ ассощалий. Терапевтическое значеше катар- 
зиса обусловлено внушешемъ, которое въ значительной м$рЪ 
можетъ маскировать психическую структуру даннаго индиви- 
дуума. Не слЪдуеть приписывать благопр1ятные результаты, 
полученные при прим$неши катартическаго метода тому, что 
больные вновь переживаютъ тотъ или иной моменть своей 
жизни. Результаты эти въ дЪфйствительности обусловлены 
возникновешемъ новой ассощащи, мелду патогенными элемен- 
тами прошлыхъ переживанй съ группой представлений, отно- 
сящихся къ настоящей личности больного (сопз$еа10л асбиеПе 
и $1]е$). 

Шо мн5ню докладчика методь психоанализа только на-. 
чинаетъ развиваться, и необходима, еще тщательная подготовка 
почвы путемъ собираня точныхъ наблюденй надъ аффектив- 
ной жизнью, путемъ анкеть о символизм$, фобяхъ, дЪт- 
скихъ играхъ, анализа автобографй. журналовъ и писемъ; 
необходима, наконець, разработка новыхъ методовъ прямого 
психоанализа и детальная критика, и дальнфйшее развит!е 
тъхъ, которые примфняются въ настоящее время. | 

'Рефератъь Г. бе!Га (Черег еп \ег& ипа Фе Ведепвипс 
ег рзусвоапа]луйзсВеп Мео4е Ёаг Фе П1аспозе пи Фе ТВе- 
гар1е 4ег Меигозеп) является изложешемъ основныхъ положе- 
ый Егепд’овскаго учешя, но ничего новаго въ этомъ отноше- 
ни не даетъ. 

Во время обсуждешя докладовъ, Мое и зе, 0.. Уо5ф 
указаль на то, что предложенный имъ способъ Катзаапа1узе. 
во многихъ случаяхъ даетъ пфнныя указаня относительно 
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механизма возникновен!я тЪхъ или иныхъ бол$зненныхъ сим- 
итомовъ. Основываясь на своихъ наблюден1яхъ, полученныхъ 
при помощи этого метода, У05ф утверждаетъ, что эмошональ- 
ное потрясене, вызвавшее развите забол$ван!я, далеко не 
такъ часто подвергается забвеню, какъ это утверждаютъ сто- 
ронники Кгепи Та; сопротивлеще при психоанализЪ (\\У1едет- 
Запа) также въ дЪйствительности встр$чаются гораздо рЪже, 
чёмъ это полагаетъ Зет. 

ЕКоге]|, не отрицая того, что забытыя или вытЪсненныя 
эмощи могутъ служить причиной цзлаго ряда нарушенйй пси- 
хической дфятельности, отм5чаетъ, что не только такмя эмоция 
могутъ играть психотравматическую роль. Въ подтверждене 
этого онъ приволитъ случай, въ которомъ эмощя, вызвавшая 
забол5ван!е, не была забыта больной. 

Мовг также является сторонвикомъ того взгляда, что 
эмоц1ональное потрясене можетъ вызывать заболЪване не бу- 
дучи забытымъ, и что въ такихъ .случаяхъ вытЪснен1е (Уег- 
дг&поипо) не имБетъ м$ста. 

При обсуждени положеня: «всегда ли патогенныя эмо- 
ши носятьъ сексуальный характеръ, или они могутъ быть и 
другого рода?>, Уозф, основываясь на личныхъ наблюден1яхъ, 
заявилъ, что онъ не можеть присоединиться къ утвержден!ю, 
что вс или почти всЪ$ патогенныя эмоцм принадлежатъ къ 
числу эмощШ сексуальнаго характера. Даже тБ случаи, кото- 
рые приводить эе1Ё, далеко не являются убЪдительными въ 
смысл ихъ сексуальной этолойи. 

Коге] полагаэтъ, что придавать вс$мъ патогеннымъ 
эмощямъ сексуальный характеръ является недопустимымъ 
увлечешемъ, и энергично возстаетъ противъ стремленя сексу- 
ализировать всю психолог. «Тотъ фактъ, что чувства сим- 
пати и сочувств1я филогенетически происходятъ отъ взаимнаго 
влеченя половъ, совсЪфмъ не означаетъ, что всякое чувство 
симпат!и —сексуальнаго характера. Челов$чесюй мозгь—про- 
изводное эпидермы или эктодермы, но вздь это не значитъ, 
что и въ настоящее время мозгь—это эпидерма!». 


Сгаетфег, приводя случай невроза желудка, вылеченнаго 
психоанализомъ, въ развит!и котораго сексуальные аффекты 
не играли роли, также защищаетъ ту точку зрЪня, что не во 
вс$хъ случаяхъ неврозовъ причина заболЪван1я лежитъ въ 
сексуальныхъ моментахъ. 

Изъ пренй по поводу докладовьъ Мопфеф и Зе! Ра вы- 
яснилось, что изъ участниковъ съфзда только Зе1Ё является 
безусловнымъ сторонникомъ психоанализа въ томъ смысл, 
какъ его понимаютъ послфдователи Егеи (а; остальные, не 
отрицая заслугь Кгеи4’а, находятъ въ его систем пЪлый 
рядъ бол$е или мене серьезныхъ недостатковъ и возстаютъ 
противъ его односторонности. 

О. Уосфё ([а попуеПе 41у150п шубоагсЬИесвига]е 4е 
Г6согсе сбгёрга]е её 5е$ гаррог{$ ауес 1а рЬуз10]ос1е еф ]1а рзу- 
сро]0°1е) представилъ краткое гбзитб6 своихъ работъ по стро- 
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енто мозговой коры. Работы эти основаны на изучен1и особен- 
ностей, которыя существуютъ между различными участками 
мозга въ смыслЪ дЪлен!я ихъ на слои, длины и толщины м19_ 
линовыхъ волоконъ коры, т. е. на изучени его шубоагсеВ1- 
{есфиге. ОтдТтльные участки мозговой коры въ этомъ отношении 
представляютъ цфлый рядъ особенностей, на основани кото- 
рыхъ въ нихъ можно различать отдЪльные комплексы, кото- 
рые \05% называетъ кортикальными полями (спатр сот@са]). 
Каждый комплексъ предетавляетъ изъ себя элементарный ор- 
ганъ; число ихъ довольно значительно, и въ кор$ человЪка 
У о=$ различаетъ до 150 такихъ полей. Границы этихъ полей 
далеко не всегда совпадаютъ съ бороздами, и ихъ распред$- 
лене по отношенйо къ опред$леннымъ бороздамъ можетъ у 
различныхъ лицъ представлять извфстныя колебаня. 

На основан своихъ работъ У\05% возстаетъ противъ того 
дуализма, который обыкновенно видятъ въ функщяхъ мозго- 
вой коры. Согласно общепринятымъ воззр$н1ямъ чувствитель- 
ныя (5е1$011е]) зоны распадаются на центры, служапие исклю- 
чительно. для воспрятя ощущенй (сепёгез $еп1$115) и центры 
памяти (сещтез шпезЯчиез де Г1ерртапл). Какъ на факты, 
говоряпиае въ пользу такого дуализма, ссылались на располо- 
жен1е волоконъ, придающее однимъ участкамъ характеръ 
центровъ проэкщюонныхъ, другимъ центровъ ассощацонныхъ, 
на различе въ м1элинизащи, на разлие въ числЪ и толщинЪ 
волоконъ глубокихъ слоевъ коры. Но боле тщательное изу- 
чен1е м!элоархитектуры показываетъ, что вс эти различля не 
соотв$тствуютъ строеню мозговой коры, которая въ дЪстви- 
тельности распадается на гораздо большее число центровъ, 
чЪмъ это принималось до настоящаго времени. Предноложе- 
н!е, что физ1ологичесый процессъ въ центрахъ воспраятя (про- 
экщонныхъ) сопровождается сознашемъ, а въ центрахъ ассо- 
цашй является безсоснательнымъ—не выдерживаетъ критики, 
такъ какъ характеръ основныхъ слоевъ вездЪ остается одинъ 
и тотъ же; самое вазван1е центра ассошацй Уос%$ считаетъ 
абсурднымъ. 


Эначительное число кортикальныхъ полей (болЪе 150) 
заставляетъ предполагать, что наши способности локализиро- 
ваны боле элементарнымъ путемъ, ч$мъ это думаютъ въ на- 
стоящее время. Наши способности должны быть разбиты на 
боле элементарныя, и такимъ образомъ необходимымъ усло- 
вемъ для прим$нен!я новой системы локализашй является 
развит!е индивидуальной психологи, которая расчленила бы 
основныя психологичесмя поняття на боле простыя. 

Р. Ббуу. [е$ пбугозез $00 4ез шаа@ез фо{аез. Г/’6@и- 
саЧоп 4е ]а уо10оп6, {гайешепе 4ез пбугозез. Свои взгляды на 
природу и леченше неврозовъ Г.6уу резюмируетъ въ сл5дую- 
щихъ положен1яхъ. | 

1) Неврозы — забол5ван!я захватываюпия весь организмъ. 
Имъ можеть быть дано слфдующее опред$ленше: общая забо- 
лЪван!я (ша]а1ез $04а]ез), съ локализашей преимущественно 
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на нервной системЪ. Изъ функшйЙ нервной системы страдаетъ 
главнымъ образомъ моральная жизнь, отчасти психическая 
дЪятельность вообще. Доказательствомъ можетъ служить само 
развите этихъ заболЪвашй; среди наиболЪе частыхъ причинъ 
мы находимъ одну, относимую обыкновенно къ физическимъ 
—это переутомлене. и вторую моральнаго характера—это 
преобладане аффективной жизни (6тоНуй6); причины эти 
обыкновенно комбивируются между собою. 

2) Основную причину неврозовъ можно слфдовательно 
резюмировать словами: отсутств!е воспитаня. Больные не мо- 
гутъ противустоять своимъ эмощямъ вслЪдетые отсутствя или 
неправильностей воспитан1я; этимъ же обстоятельствомъ обу- 
словлены и ихъ уклоневшя отъ правильнаго режима, и то, что 
они не соразм5ряютъь свою дЪФятельность со своими силами. 
Терашя неврозовъ сводится къ воспитаню физическому, мо- 
ральному и общественному. Нужно добавить, что оно прежде 
всего должно носить практичесюй характеръ и поэтому дол- 
жно происходить не при услошяхъ изолящи, а въ обычной 


обстановк$ (сиге ПЬге). 
В. Лихницкий. 


Рецензти. 


РгоЕ. Р1егге Лапефё. Г.ез пбугозе$. (Неврозы). 


Кташтат!оп вай. Рат1з. р. 897. (Руссый переводъ д-ра С. С. 
ВЕРМЕЛЯ ПОДЪ редакшей Л. С. МинорА). 


Небольшой трудь (небольшой сравнительно съ другими трудами 
Р. ]апеё) извфстнаго французекаго психолога, обогатившаго медицинскую 
литературу многотомными классическими изсаБдоватями по истери и с0- 
зданной имъ, еще не всВми признанной, болфзненной форм — психа- 
стени, является весьма цЪннымь, а главное, доступнымъ по объему 
пособлемъ для знакометва со взглядами этого высокоталантливато ученаго. 
Потребность въ такомъ трудЪ, подводящемъ итогъь многочисленнымъ на- 
блюдеюнямъ, обнимающимъ болЪфе 500 случаевъ, которые были детально 
изучены и описаны авторомь въ предолжене слишкомъ 20 аЪтъ, особенно 
ощущалась для такого ученаго, какъ Р. Тапефв, произведевая котораго 
заключаютъ не однЪ тысячи стренаць и являются поэтому не для веБхъ 
доступными. 

Русск переводъ этой книгя, ясный, точный и вмЪетЪ съ тфмъ 
вполнз литературный (0 ничтожвыхъ неточностяхь и неясностяхъ, ветръ- 
чающихся въ перевод крайне рЪздко, не стоить и говорить), надо ‹со- 
бенно. призЪтотвовать въ виду того, что изъ многочисленныхъ трудовъ 
Р. ФХапеЁ переведены покамфетъ, кром$ этой книги, еще только «Не- 
врозы и фиксированныя илеий>. 

Книга распадается на двЪ части: въ первой авторъ приводить от- 
дъльные симптомы, вотр5чаюниеся при двухъ б045зненныхъ групнахъ— 
истеи и психастеши и называемые имъ невропатическими (фиксирован- 
ныя идеи и навязчивыя состояня; амнези и сомнЪзн!я; разетройства 
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р»чи; хореи ч тики; параличи и фобли; разетройства воспрятя, инстинв- 
товъ и висцеральныхъ функц); во второй части онъ разсматриваетъ 
комбинацю этихъ отдфльныхь симптомовь въ опредЪленныхъ невропати- 
ческихъ состоявляхъ, къ которымъ онъ относитъ нервные припадки, невро- 
патическ1е стигматы. Отдфльныя главы посвящены раземотрьню душев- 
ваго состоявя при истери и пеяхастени, а весь трудъ  завершаетъ 
весьма любопытная глава — «что такое неврозъ?», въ которой Р. Ффацей 
впервые формулируеть свой общий взглядъ на неврозы. 

Черезъ всю книгу красной нитью проходитъ общая мысль о томъ, 
что двЪ болЪзненныя, съ виду разнородныя группы — истер1я и 
психастен:я построены по одной модели (отеюда аналогия 
вышеприведенныхъ сймитомовъ: фиксированныя идеи при истери, навяз- 
чивыя состоямя при почхастени; амнези, сомнъюя и т. д.), однако, 
первая форма отличается подсознательнымъ характеромъ явлен1й, въ то 
время какъ при психастени симптемы сознаются больнымъ. 

Въ основЪ истер1и авторъ видитъ болёзнь лич- 
ности, характеризующуюся сужен!емъ поля личнаго 
сознан1я и наклонностью психики къ диссоц1аци 
функц1й и расчленен1ю ея на отдфльныя самостоз- 
тельныя группы, синтезъ которыхъ составхляетъ нашу 
личность. 


Ваяне представленшй на возникновен1в истерическихъ разетройствъ, 
въ особенности же внушеня, явторъ учитываетъ, однако энергично 
возстаеть противъ механическаго объясневая истерии однимъ только вну- 
шенемъ, какъ то дёлаютъь Вегппе!шт, въ особенности же Вар1оз КИ. 
Выставивъ противъ такого понимая истери цфзлый арсеналь доводовь 
и фактовъ, авторъ заключаеть свою отповздь въ слБдующихъ выраже- 
шяхъ: «Вели ближе вемотрьться въ эту концепцию (резюмироваше истери 
словом «внушеше»), то мы найдемъ тутъ только очень расплывчатыя 
идеи и банальныя обвинения протявь бэльныхъ или врачей, зналогачныя 
прежнимъ обвинешямъ въ симуляцш, отрицан1е вохъ самопроизвольныхъ 
фактовъ истери. столь многочвеленвыхь и, особенно, всего строгаго 
детерминизма этихъ неврозовъ. Введене психолои вь эту облаеть имо 
бы результатомъ только устранеше науки и клиники этихъ неврозовъ >. 

Что касается общихъ чертъ, хзрактеризующихь психастеню, то 
въ основЪ разстройствъ этой болфзненной группы Р. 
ЛЧапеёвидитъ потерю функцти реальнаго, неспособность 
испытывать точное чувство въ соотвЪтствти съ дан- 
нымъ положен]емъ, иначе говоря, дефекты личной 
ор1ентировки, персонификации явлен1й путемъ вос- 
пруяття и дЪйств!я. Физ1ологическимъ прототипомъ такого состоян!я 
можно считать такя пслхологическя явлешя, какъ усталость, со‘тояне 
сна, эмоцио, которыя сопровождаются понижен1емъ психологи- 
ческаго напряжения. Чтобы лучше понять сущность такого ориги- 
нальнаго воззрьн’я Р. Тапеф, надо знать, что овъ располагаетъ 
различныя душевныя операции, смотря по функцтямъ, 
на высш!я и низш1я: <Самая трудная операшя, скорфе всего и 
чалце всего исчезающая при всЪхъ депресляхъ, это та, важность которой 
была пуйзнана недавно, именно, схватыван1е реальности во 
веБхъ ея формахфъ. Эта операшя содержить дЪйствя, позволяющая 
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вмять на внфшн!е предметы, дЪйствя особенно трудныя, когла ‘ови 
соцтажьны, когда они должны производиться не только въ фазической, но 
и въ сощальной средё, въ которую мы помфщены, дфйетв!я, трудность 
которыхъ ‘увеличивается отъ того, что они должны имфть въ нашилъ 
глазахъ характеръ свободы, индивидуальности, обнаруживающий полное 
приспособлене акта не только къ внфшней средЪ, но и къ большей части 
нашихъ прежнихъ, хорошо координированныхь стремленй. 

Эта первая группа самыхъ высокихъ и трудныхь операшй заклю- 
чаеть въ себЪ и внимане, позволяющее намъ воспринимать вещи съ чув- 
ствомъ достовфрности ихъ существованя... Ниже этой первой ступени 
стоять тБ же опёрацш, но просто лишенныя всего того, что производить 
ихъ совершенство, т.-е. остроты чувства реальнаго; это — дЪйств1я безъ 
точнаго приспособлемя къ новымъ фактамъ, безъ когрдинаци всЪхъ 
стремлевй индивидтума, смутныя воспрятля безъ чувства достов$рности 
настоящаго и власти надъ нимъ: это то, что я часто обозначалъь именемъ 
безразличныхъ дЪйств1й и воспраяттй. Вопреки общему мн$- 
ню, на гораздо низшую ступень „надо поставить душевныя операция, 
относящляся къ идеямъ или образамъ, — разсужденя, воображене, без- 
полезное предетавлен1е прошлаго, мечтане. Еще ниже стоятъ двигатель- 
ныя возбужденя, плохо приспособленныя, разсматриваемыя, какъ суще- 
ственный элементъ эмоши, 

Степень психологическаго напряженя или высота душевнаго уровня 
обнаруживается ступенью, которую занимаютъ въ 1ерархической лЪстниць 
самыя высовя явленя, доступныя для выполненя субъекта. Функция 
резльнаго съ дйств1емъ и увфренностью, требующая 
самаго высокаго напряжения, есть явлен1е высокаго 
напряжен!я; мечтанте, двигательное или висцеральное 
безпокойство можно разсематривать, какъ явлен!я виз- 
каго напряжен!я, соотв $ тествующия болЪе низкому ду- 
шевному уровню. 

Посл такого введешя слфдующее опред®лен1е психастени Р. Дапей 
становится уже вполнЪ понятнымъ: «Исихастен!1я есть форма 
душевной подавленности, характеризующаяся пони- 
жен1емъ аснхологическаго напряжен1я, уменьшен1емъ 
функци!й, позволяющихъ возд Иствовать на реальность 
и воспринимать реальное и зам ной всего этого низ- 
шими и увсиленными операцтями въ форм $ сомнфн1й, без- 
покойствъ, страховъ, навязчивыхъ идей, выражающихъ 
предыдущ!я  разстройства и сами представляющихъ 
т$ же черты». 

Переходя къ глав объ общей концепщи неврозовъ, Р. Фапей 
ставитъ во главу угла идею изм нен!1я функц!й нервнопси- 
хической сферы: «Въ медицинЪ необходимо мыслить физ1ологически 
и всегда имъть въ виду боле функц, чЪуъ органы, ибе, въ сущности, 
отъ насъ всегда требують возстановлен!я функц. Это особенно важно 
при невропатическихъ разетройствахъ, которыя поражаютъ функции, си- 
стемы процессовъ, а не отдфльный органъ>. Что касается самихъ функц! 
Р. фапеЕЁ считаетъ необходимымъ различать низш1я и высш! я 
части. Функщы, совершающаяся съ давнихь поръ, какъ, вапр., 
ходьба состоитъь изъ очень древнихъ и легкихъ операц!й, 
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предетавляемыхъ органами въ высокой степени дифференцировавшимися; 
это низпия части функщи. Но помимо этого имЪютея высшшя’ части 
фунецш, состоящия въ приспособления этой функщи къ бол5е св$- 
жимь оботоятельетвамь, гораздо мензе привычнымъ и представленныя 
гораздо менфе лифференцировавшимися органами. Если 0-ой не ходитъ, 
потому что сломалъ с6ебЪ ногу, не питается изъ-за рака желудка, мы 
будемъ имфть простыя разстройства функщй. «Въ этихъ случаяхъ пора- 
жена древняя и простая часть функщши... Но болфзнь можетъ поразить 
высщтя части функции, т, которыя находятся еще въ 
процесс организаци... НЪкоторые б-ые теряють только эту 
высшую часть функц питання, состоящую въ $45 въ обществЪ при 
сознанш того, что дЪлаешь... Эту высшую часть функщй, ихъ приспосо- 
бленте къ даннымъ обетоятельствамъ и поражаютъ неврозы». ВмЪетЪ съ 
эволющей всего живого, а въ томъ числь и человБка эволюцщюнируютъ 
также его функцш: «Каждый человЪкъ эвелюцюнируетъь въ двухъ на- 
правленляхъ: прежде всего онъ долженъ каждую минуту своей жизни и 
особенно въ нЪкоторые пертоды проявлять индивидуальное раз- 
вит! е, которое, съ момента рожденя до самой смерти, безпреставно 
транеформируеть его дфятельность; кромЪ того, онъ безпрестанно уча- 
ствуетъь въ эволюц!и расы, когорая быстрее, чЪмъ полагаютъ, транс- 
формируется среди безпрерывныхь модификан!й сотальной среды. "ТАКИМ 
образомъ извфотная часть воЪхъ человЪческихь функц, часть самая 
возвышеннея, всегда находится на пути преобразовамя. Явлен1я волн, 
или, п) крайней мёрь, часть ихъ, воспраят!е дЬйствитгльности, образо- 
ваше вфрованй, могутъ быть сравнимы только съ явленшями органиче- 
скаго развитя. Ихъ надо сракнивать не съ механизмами сердца или 
легкихъ, & съ явлешями, благодаря которымъ зародышъ эволюцюнируетъ 
и трансформируется, создавая не существовавийе органы. Бъ частяхъ, 
управляющихъ этими актами, мозгъ не только функцтонийруетъ 
такъ, какъ сердце, пускающее въ ходъ уже созданный 
органъ, но и самъ формируется постоянно. До послЪдвяго 
дня жизни мозгь продолжаетъ эволюцию зародыша, & сознан1е проявляетъ 
(демонетрируетъ) эту эволюцию. Неврозы — это болзни, которыя по- 
ражаютъ эту эволющю, такъ какъ он поражають часть функщи, на- 
ходящуюся еще въ пертодЪ развитя и только ее: неврозы сл$до- 
вало бы причислить къ групи болфзней развития. Вс 
невропатическ1я проявлен!я представляются, какъ разотройства, касающяся 
самой высокой части функцш, ея приснособленя въ данный моментъ къ 
новымь вн-шнимь или внутреннимъ обстоятельствамъ. ВромЪ того не- 
трудно замЪтить, что неврозы вознивкаютъ почти всегда въ возрастЪ, 
когда органическая и моральная транеформащя наиболЪе всего выражена: 
они начизаются почти всегда въ пер1одЪ созрёваня, ухудшаются въ 
моментъ брака, при смерти родителей или близкихъ, поелЪ всякихъ перем нъ 
въ карьер или положен. Другими словами, они обнаруживаются 
въ моменты, когда индивидуальная и соцтальная эво- 
люц!я становится особенно трудной». Такимъ образомъ: 
«Неврозы представляютъ собою боязни, поражающ!я 
различныя функц1и организма, ха рактеризующтяся из- 
убнен1емъ высшихъ частей этихъ функц! И, остановив- 
шихся въ своемъ развитти, въ своемъ приспособлен1и 


де 


къ данному моменту, къ данному состоян1ю вн шняго 
м1 ра и индивидуума и характеризующтяся отеутствуемъ 
разрушен1я древнихъ частей этихъ же функц!Й, кото- 
рыя могутъ еще очень хорошо совершаться отвлечен- 
вымь образомъ, независимо оть данныхъ обстоял- 
тельствъ. Въ общемъ неврозы суть разстройства различ- 
ныхъ функц!й организма, характеризующияся оста- 
новкой развит1я фуекц1й, но безъ разрушен1я самой 
этой функции». 

Этимъ мы ограничимся въ рецензи о прекрасной книжкЪ Р. Лапе[, 
вЪдь соворить о ней можно безъ конца, а лучше всего отослать чита- 
теля къ оргиналу, т. к. ничфмъ замфнить его нельзя. Со многими 
положешями Р. Чапеё можно не соглашаться, обобщеня, касаю- 
щяся психастени, покамфсть все еще спорной нозологической груп- 
пы, 06обенно уязвимы, тфмъ болБе, что Р. Фапей недостаточно 
осторожно обращается съ такими заслуженными клиническими группами, 
какъ рзусво51з стешШаг1з, ешепйа ргаесох и даже систематическй бредъ, 
находя въ нихъ элементы психастени и пытаясь, правда очень неув$- 
ренно, влить нфкоторыя изъ нихъ, какъ, напр., циркулярный пеихозъ 
въ эту болфзневную форму (психастеню); т%мъ не менфе вся 
книга въ цфломъ прекраена, полна содержанля, неустанно будитъ мысль 
и открываетъ широк1е горизонты, сохраняя въ то же время строгую 


научность въ группировк фактовъ, анализЪ и выводахъ. 
М. АсАттлни. 


РгоЕ. Е. В]еи]ег. ПО1е Рзуусвоапа!узе Егеп@°. 
(Цсихоанализъ Кгецп Фа). 


Усце ий ип@ Кгийзеве Вешегкипоеп. Герис ип@ У1еп. Егап” ПОеп- 
Неке 1911. 


Недавно появилась въ печати отдЪльной книжкой работа Рго{. 
В]еи]|ег’а въ Цюрих «Психознализъ Егеи4а. защита его и 
критическ1я замфчан!я», ране напечатанная въ Файтрасв г 
Рэуспеапа]уйзсве ип Рзуспорао[о21зеве Еотзевипсеп. Вапё. П. Бро- 
шюра написана умно и интересно и гораздо доступнЪе боле широкому 
кругу читателей, чЪмъ Фабтрисв. Появлеме этой брошюры можно горячо 
привЪтетвовать, такъ какъ въ ней мы не только знакомимся со взгля- 
домъ такого виднаго и опытнаго ученаго, какъ РгоЁ. В1еи]ег, но она 
‚учатъь насъ чистой полемикЪ, свободной отъ. невыносимых враждебныхъ 
нападокъ, какими особенно ревностно осыпается учеве Етеи4’а. Авторъ 
защищаетъ основу учешя Егеи{Фа, не отрицая ошибокъ и скороспъ- 
лыхъ выводовъ его учениковъ. Цфль, съ какой была написана книга— 
доказать, что теоя ЕгеиФа заслуживаетъ самаго серьезнаго изученля. 
Что касается нападокъ на Етец{’а за преобладающее м$сто, которсе 
‘предоставляется имъ сексуальности, то не надо забывать, что сексуаль- 
ность является въ сущности почти единственнымъ могучимъ инстинктомъ, 
оставшимся у насъ. Борьба съ нимъ, необходимая въ нашемъ культур- 
номъ обществЪ, не подъ сплу всмъ людямъ, поэтому онъ и предстазляетъ 
то слабое мЪето нашей психики, которое создаеть внутренне и вв шие 
конфликты. Относительно терапевтическаго примфневя психоанализа 8в- 
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торъ совЪтуетъ осторожность, въ виду того, что здФеь слишкомъ многое 
зависить отъ индивидуальныхъ особенностей. 

Рго{. В1ец|ег въ главныхъ чертахъ слд. образомъ резюмируеть 
свою книгу: «почти нЪтъ нападокъ на учене Етец а, которыя были- 
бы направлены на основу его ученя; большвнетво изъ нихъ покоится 
на теоретическомъ и практическомъ незнавти глубинъ пеихолони. Нападки 
на терашю ограничиваются совершенно ненаучно этическими мотивами. 
Большая-же часть, можно сказать существеннЪйшая часть, ученя Ртеи Фа 
основывается ва фактахъ. Многое, что удивляеть въ твори Ртеифа 
далеко не ново и представлено только въ иныхъ соотношевляхь. Еели 
мы мало знакомы съ аффективной дЪятельностью нашей души, то Егем Фов- 
склй механизмъ кажетея намъ апрюрнымъ, можно только спросить какого 
его. значене въ дЪйствительности. Остальная часть тсихологи Етеиф’а 
является не беземыелицей, во спорными гипотезами. То, что въ неболь- 
шой школ Егеи4’ имфются проблематичные выводы, нЪоколько ско- 
росп®лыя сужденя, или-же просто ошибки, то въ этомъ вЪтъ вичего 
удивительнаго. Было-бы странно, еели-бы въ этой громадной, необрабо- 
танной области, при всей сложности нашей асихики, не было ложныхъ 
выводовъ, ветрчающихся во веЪхъ другихъ областяхъ». 

Въ заключене зам®тимъ, что книга написана такъ умно и талант- 
ливо, что чтене ея доставляеть истинное удовольствие. 

Д-ръ Мартя Ковылинскля (Генуя). 


РгоЕ. ШЮоаро1$ „О психотерапти“. 


Издане Психотерацевтической бийл1отеки, подъ редакщей д-ровъ 
Н. Е. Осипова и 0. Б. ФельцмлнА. В. П. Авторизованный переводъ, 
Съ портретомъ автора М. 1911. Стр. 181. 


Имя проф. ОиЪо13, его теоретическля воззрфшя и оригинальная 
система психическаго леченмя хорошо извфетны везмъ интересующимся 
вопросами пенхотераии, и вЪ настоящее время мы лишь хотёли-бы 
воспользоваться случаемъ появлен!я названной работы 0ибо1$ въ рус- 
скомъ переводЪ, чтобы пересмотр$ть главныя лин!и его ученя какъ въ 
теоретическомъ, такъ и практичэскомъ отношент. 

Планъ его работы опредЪляетея слфдующими патью вопросами: 
1. Что называемъ мы „душой“? 9. Вавя явленя делжны быть названы 
поихическими и психогенными? 3. Въ какимь болёзненнымъ со- 
стоянямъ приложимы эти эпитеты? 4. Должно-ли при этихъ болЪ?няхъ 
лечить душу или т$10? 5. Ваковы цфли и пути пеихотерапи? 

Оть попытокъ опреджлен1я сущности „души“ слЪдуетъ совершенно 
отказаться, какъ бы не казалось необходимымъ предпослать всоЪмъ нашимъ 
плавамъ пеихическаго возд»йствя установлеше этого понят!я. Въ этой 
области мы находимся въ томъ-же положени, какъ въ остальвыхъ отдВ- 
лахъ естественно -научнаго знамя, Незнав1е сущности электричества, 
земного притяженя и т. п., однако, не м%®шаетъ намъ пользоваться 
всЪми выводами, проистекающими изъ наблюдаемыхъ нами явлен!, уста- 
навливать законы, разр шающ!е намъ весьма сложвыя проблемы м1ро- 
здатя и т. д. Точно тавже можеть дЪйствовать и психотерашя, базируя 
свою систему на наблюдаемыхъ проявлешяхъь „души“. 
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«Одно изъ основныхъ явлен!й психическаго механязма— „сознание“ 
остается до сихъ поръ непостигнутымъ въ наукЪ. Мы можемъ, конечно, 
себЪ представить, какъ раздражен!е на периферш вызываетъ двигательную 
волну; мы можемъ прослфдить ее по ходу нервныхъ стволовъ и опредъ- 
лить время, черезъ которое она доходитъ до мозга. Нетрудно предполо- 
жить, что это движен1е передается гангллознымъ клЪткамъ коры, приво- 
дить ихъ въ колебане и вызываеть въ клфткахъ физико-химическля 
измВненя. Мы можемъ также видфть нашимъ духовнымъ окомъ много- 
численныя интерференции этихъ волнъ съ другими волнами, исходящими 
изъ различныхъ органовъ чуветвъ или возникающими въ самыхъ цен- 
трахъ. Но всетаки остается загадочнымъ это духовное око, т. е. пре- 
вращен!е матеральнато раздражешя въ психологическое воспр1ят1е 
и даже не какъ сознаше существующей механической вибращи, а какъ 
представлен!е, какъ образъ, видимый нашимъ ощущающимъ „я“». 
«Еслибы мы должны были, говорить 0иро01$, ждать пока этотъ вопросъ 
будетъ разрьшенъ, то намъ пришлоеь-бы оставить всякую надежду нз 
возможность практическаго примБнен1я психотераши». 

«Проблема должна рфшаться не метафизически, на основан! апр1ор- 
ныхь положешй, основанныхъ на вфрЪ, а чисто физически, какъ „меха- 
ника душевной жизни“ (Уегуогл). На этомъ сходятся мнЪшя не только 
приверженцевъь матер!алистическаго монизма; къ этамъ заключенямъ при- 
ходять и спиритуалисты и даже теологи; и они признаютъ, что научная 
психолог1я должна удовлетворяться наблюденемъ явленй и установле- 
вемъ законовъ дтя пеихическихь процессовъ». 

Психическая жизнь, какъ вообще вся жизнь, есть реакщя. „Мозгъ 
нашъ реагируетъ, выражаясь физ1о логически, тЪмъ, что тамъ происхо- 
дять процессы въ гангл1озныхь клЪткахъь и волокнахъ и, выражаясь 
психологически, твмъ, что ощущаетъь наше «я». А это ощущен1е есть 
представлен1е, духовный образъ, идея“. . 

Представлен1е составляеть первичное явлен1е всякаго психиче- 
скаго процесса. Синонимами его будуть образъ мпра (УеИ@а), мысль, 
идея ит. д. ДФятельность души, однако, не ограничивается только 
чистыми предетавленями, но большинство воспринятыхъ нами образовъ 
оцфнивается нащимъ «я» и сопровождается пруятнымъ или непр1ят- 
нымъ чувственнымъ токомъ. „Чуветво— это ве что другое, какъ 
представлен!е, окрашенное чувственнымь токомъ; оно приняло эмоцюналь- 
ный характеръ и влечетъ неносредственно къ поступку. Чувство это уже 
начатый поступокъ, даже въ томъ. случаз, если наше «я», велфдетве 
отсутствия у наеъ болфе остраго въ известной степени рефлектирующаго 
сознаня, этого еще не замЪчаеть. Слово «эмоция» указываетъ на это 
ДЪйств]е чувства; оно происходить отъ етоуеге, шоуеге, что значитъ 
приводить въ движене. (тсюда происходятъ наши невольные, часто не 
сознаваемые жесты, мимика, которые выдають наши чувства; наши без- 
численныя движеня, которыя мы производимъ, и которыя даютъ намъ 
объяснеше явленй столоверчешя, чтеня мыслей и т. п. $ 

Представления не всегда и не въ одинаковой степени бываютъ 
окрашены чувственнымь тономъ. При созерцанш, наир., безразличныхъ 
предметовъ, при чтеви отвлеченной статьи, при научной работз, возни- 
кающ!я представлен]я могутъ оставаться холодными, лишенными эмоцо- 
нальной окраски. | 
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«Окрашиваются наши представленя чувотвеннымъ тономъ только 
тогда, когда затрогиваются наши матеральные и этическ1е интересы. 
Инстинктъь самосохраненя въ широкомъ смыслЪ этого слова обусловли- 
ваеть это превращеше и ведетъь къ появленю чувства еъ легономъ со- 
путствующихь ему физ1ологическихь явлешй и съ его слБдетвемъ— 
поступками. Такимъ образомъ, человЪка приводить въ движен:е одна хх 
лружина— чувство». х 

Какъ ни разнообразны, однако, чувства, переживаемыя человъкомъ, / 
они могутъ быть сведены „ва два основныхъ чувства: чувство. прёят- 
наго и непр1ятнаго, которыя вызываютъ два движеня: желан1е и 
страхъ. Первое есть движенше. впередь въ достижению желаемаго, посл д- 
нее удержуваеть человъка или обращаетъь въ бЪгетво. Это можно еще 
боле упростить и сказать: у человЪка есть только одна причина для 
поступковъ— желан1е, ноложительное, чтобы что нибудь произошло, и 
отрицательное. чтобы чего-нибудь не произошло“ 

Для хода дальнЪйшихь разсуждений необходимо установлен1е понятий — 
психическаго и психогеннаго. 

«Пеихическими будутъ вс субъективныя воспр1ят1я мысля- 
щаго и чувствующаго «я». Сюда относятся представлен1я сами по себЪ, 
начиная съ простфйшихъ ощущенй и кончая сложными комплексами идей 
и чуветва, которые возникають тогда, когда затрагиваются наши 
интересы. 

Соматическими, но психогенными будутъ вов физ1ологичесвя 
разстройства, которыя выдаютъ нашу эмоцю (мимика, жесты. сердце- 
б1еше, сосудодвигательныя разетройства, выд ленте железъ, дрожане ит. д.). 

Соматическими и тоже пеихогенными будутъ наши поступки, 
когда они не являются простыми рефлексами, возможными и въ безсозна- 
тельномъ состояви». 

«Названемъ психическихъ, говорить Оиро15, я ограничиль бы 
тЪ состоявня духа и настроешя, которыя могутъ быть только субъек- 
тивными. И, наоборотъ, соматическими я называю явленя, доступныя 
объективному наблюденю». 

Всея сложность проявленйй психической жизни человЪка можетъ быть 
сведена къ тремъ основнымъ явлен!ямъ: 

1. Представлев!е— чисто интеллектуальное явлен!е, даже когда оно 
ограничивается только однимъ субъективнымъ воспруятемь ощущеня. 

2. Чувство, при которомъ представлен1е окрашивается эмощональ- 
нымъ процессомъ, когда выступаетъь на первый планъ инстинктъ само- 
сохранения въ широкомъ смыслЪ слова. При этомъ выступаютъ боаЪе 
или менБе интенсивно физ!ологическля явленя эмоции. 

3. Поступокъ, который сл$дуетъ за чувствами, какъ тТФнь 38 
предметомъ. При этомъ слово воля (въ житейскомъ смыслЪ) отпадаетъ 
и подъ этимъ должно разумфть конечное желан1е, которое ведетъ къ 
ДЪ@ствю, если ничто не мфшаетъ его осуществаеню. 


Выраженя: интеллигентность, разумъ, разсудокъ, суждене и т. д. 
означаютъ не опредфленныя способности нашей души, какъ нематераль- 
ной субстанции, а въ совершевно абстрактной форм загадочные еще 
процессы, которымъ мы обязаны тЪмъ, что понимаемъ, сравнимаемъ, 
дЪлаемъ выводы, короче говоря, мыслимъ. 

«Благосостоян!е каждаго человЪка находится въ зависимости отъ 
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правильной игры этихъ психилогическихъ функшй, отъ чувствующей 
и мыслящей основы этого человЪка. Каждый человЪкъ имфетъь свою 
личность, и въ развитии этой личности принимаютъ участе только два 
фактора: наслЪдотвенность и воспитан!е, въ самомь широкомъ 
емыслЪ слова. 

Роль насаяЪдствевнаго въ передачБ психическихь особенностей 
Вир о15 считаеть переоцфненной. Онъ думаетъ, что «психической паслд- 
ственности, въ истинномъ смыслВ слова, быть не можетъ». Представленя, 
идеи, чувства и т. д. наслдетвенными быть не могутъ. Передаются по 
наслдетву только матерлальныя основы психической жизни. Велфдетвте 
этого наша нервная система получаетъ способность опредЪленнымъ образомъ 
боле или менЪе хорошо воспринимать извфстныя раздражен1я и реагиро- 
вать на нихъ тъмъ или другимъ чувственнымъ тономъ. Этимъ дается 
только опредфленное направлен!е развитю всей нашей личности. И при 
благопрлятныхъ обетоятельствахъь «личность можеть хорошо развиться, 
какъ бы ви быль обиженъ человзкъ природою». 

Признавая всю важность первичной наслфдетвенной освовы, )иБо18 
придаетъ особенное значене воспитан1ю, подъ вияшемъ котораго мы 
находимся съ момента рождентя. Въ этомъ смыелф на нее вияютъ не только 
чисто воспитательные пр1емы, но вся среда, въ которой мы жиземъ, общество 
со всфми его традищями, предразсудками, обычаями и т. д. «Для обра- 
зованля характера оказывается гораздо важнфе психическая зараза, чЪиъ 
унасл5доваюе формы черепа». Подтверждене этимъ мыслямъ мы находимъ 
и въ психологи народовъ. Въ Европ% отдфльныя расы, благодаря смфшен!ю, 
почти исчезли. Отличить другъ отъ друга римекй, гальскй и германск1й 
тноъ было-бы трудно. Однако-же отдЪльныя народности, итальянцы, 
французы и н$фмцы, рфзко отличаются между собою по воспитанной въ 
нихъ манер$ чувствованя и мышленя. Но при этомъ оказывается, что 
при эмиграци въ чужую страну сл5дующее покольше эмигрировавшихъ 
измфняетъ свой индивидуальный характеръ и совершенно приспособляется 
къ новой средЪ. 

Большое значене имфетъ воеспитан!е и при прирожденной психопа- 
тической конституци. «Только воспитан1емъ мы можемъ смягчить это 
печальное неравевство и достичь медленнаго, но всегда прогрессирующаго 
развитя. Это воспитан!е имЪетъ цфлью привести человЪка къ умЪню 
жать, къ цфлесообразнымъ поступкамъ». 

ЗдЪсь, въ этой систем воспитавня и перевоспитаня, въ широкомъ 
смыслЪ слова, и лежитъ ядро рацтональной психотерап!и, созданной 
РиЬо1$. 
| «Мы можемъ, продолжаеть Пиро15, непосредственно, пашимъ авто- 

ритетомъ оказывать вияве на поступки, запрещая дурные и поощряя 

хорошие. Этимъ средетвомъ широко пользовались уже родители, воспита- 
тели, церковь и государетво. Но не будемъ увлекаться быстрыми успЪ- 
хами подобныхъ методовъ; они унижаютъ человЪчество. 

Есть только одно ращональное ередство вмять на поступки, вороть- 
ся съ дурными и поощрять хороппе—это культивированше сердечно- 
сети, благородныхъ чувствъ; но такъ какъ чувства суть только пред- 
‚ ставленя, окрашенныя чуветвеннымъ тономъ, то не остается ничего 
другого, какъ подвергать представленя постоянной критик$ разума. 

Этого можно достигнуть только д1алектикой, которая старается 


Е 


доказать справедливость и цфлееообразность этическихь воззрфе1Й для 
блага отдзльныхъ лицъ и всего человЪ чества. Вопреки вс$мъ возраже- 
нямъ со стороны вЪкоторыхъ психологовъ, большинства литераторовъ и 
безчисленнаго количества людей, выдающихь себя за «людей чувства» и 
р»зко отграничивающихъ чувство отъ интеллекта, побЪждаетъ всегда 
только разумъ. Сократовекая идея стоитъ во глав м!ра; все имъеть 
свое опредфленное основане, и благо наше зависить отъ правильной 
оцнки образовъ ма. Изъ вефхъ чувственныхъ воспр1ат, изъ веъхъ 
предетавлен1й наша душа устраиваетъ синтезъ, чтобы получить ясную и 
полную картину дЪйствительности. это—работа довольно трудная. Боль- 
шинство людей думаетъ слишкомъ мало, и отсюда получаются неудачи 
въ жизни чувства и поступкахъ. Даже наиболЪе одаренному человЪ ву 
трудно „наводить на фокусъ“, чтобы видЪть все съ достаточною ясностью 
и сообразно съ этимъ правильно дЪйствовать. Того, кто бы могъ это 
всегда дЪлать, мы должны были бы назвать Богомъ; человЪкъ можетъ 
только стремиться къ тому, чтобы приблизиться къ этой цфли, и мы 
хорошо знаемъ, какъ мало это ему удается“. 

До сихъ поръ физическимъ вмяшямъ и соматическому состоянию 
придается слишкомъ большое значене, но „духъ нашь всетаки можетъ 
сопротивляться и въ извЪстной степени бороться съ этими валянлями. 
И здьеь очень многое зависить отъ личности (духовной), отъ. запаса 
ободряющихъ воззрьн, пр1обр5тенныхъ воспиташемъ“. 


(Окончан1е слБдуетъ.) 


Хроника. 


— Первый СъЪзздъ русскаго союза поих1атровъ и 
невропатологовъ, созываемый въ память ©. С. Борсакова въ 
МосквЪ съ 4 по 11 Севтября. 


Занят!я СъЪзда предполагается расположить слБдующимъ образомъ. 


3-го сентября въ 8 час. вечера состоится обычная товарищеская 
встр®ча (въ помфщеши Литературно-художествен. кружка, Б. Дмитровка, 
д. Востряковыхъ). 

4-го сентября съ 9'/2 ч. до 1 ч. дня— распорядительное засфдане 
Съёзда (въ помфщены Городокого университета имени ШАанявскаго, Вол- 
хонка, 14). Въ 1 час. дня первое общее публичное засЪдане СъФзда 
(въ Большой аудитори Политехническаго музея, Лубянская площадь). 
ЗасЪдане откроется прив$тетвенною р®чью председателя комифи по созыву 
Съфзда В. К. Ротл. ПослЪ него будетъ говорить В. П. СЕРБСвЙ 0 зн8- 
ченши покойнаго проф. С. С. КорслковА, имя котораго носитъ настояний, 
первый, СъЪздъ союза, и вообще съфзды союза, устраиваемые въ Москв%. 

Затьмъ, будутъ оглашены имена лицъ, выбранныхъ въ комитетъ 
Създа, посл чего послВдують двЪ рёчи. Рфчи объщали прочитать ака- 
демикъ В. М. БЕХТЕРЕВЪ, проф. И. А. Сикорсый, пр.-доц. Б. С. ГрЕй- 
ДЕНБЕРГЬ („Психологическая основы нервно-леихичеекой тераши“) и д-ръ 


П. П. Ващенко („Ближайпия задачи въ дф1Ъ призрёня душевно-боль- 
НЫХЪ“). 

Съ слЪдующаго дня начнутся д®ловыя засЪданя Съфзда и будуть 
происходить три раза въ пень: отъ 9 до 1 чае. дня, отъ 3 до 6 час. 
веч. и оть 8 до 11 час. веч 

5-го сентября всЪ три засЗдангя будутъ заняты докладами и с0об- 
щенями на первую программную тему: „Законодательство о ду- 
шевно-больныхъ"“. 

6-го сентября, оть 9 до 1 ч. дня—неврологическое засфдане съ 
непрограммными темами и въ т5-же часы, для поиматровъ, осмотръ 
московекаго деревенскаго патроважа при Алексеевской больниц%. ть 3 
до 8 ч. веч. засфдате въ АлекеБевской больвиць (на Канатчиковой дачь) 
по вопросамъ на вторую программвую тему: „0бъ организац!и ипри- 
зр%н1я душевно -больныхъ“. 

7-го сентября веЪ три засфдашя будутъ заняты докладами и сооб- 
щениями также ва вторую программную тему. 

8-го сентября отъ 9 до 1 ч. дня засфдан!е будеть происходить 
въ клиникЪ нервныхъ болфзней высш. женск. курсовъ при Коронацщон- 
номь убЪжищф. Предметомъ обсуждешя будетъ третья программная тема: 
„) клинической картин$ и топической д1агностикъ 
разстройствт психической сферы, вызываемыхъ огра- 
ниченными фокусами въ головномъ мозгу (афазтя, агно- 
з1я, апракс1я и проч.“). ЗатЪмъ, послфдуетъ докладъ Л. С. МинорА 
„Въ клиникь суставныхъ пораженй при хронизескихъ гемиплегяхъ“ 
(клиническая демонстращя), и осмотръ Коронацоннаго убфжища. Отъ 3 
до 7 час. веч. осмотръ Преображенской больницы и тамь-же засЪдане, 
посвященное тЪмъ сообщенямъ на вторую программную тему, которыя 
останутся еще не раземотр$нными. 

9-го сентября, отъ 9' до 1 ч. дня— доклады на четвертую про- 
граммную тему: „Лечен1е сифилиса и метасифилиса нервной 
системы“. 

Затьмъ, въ виду многочисленности сообщенй на вепрограммныя 
темы и недостатка времени, Съфздъ раздфлится на, двЪ секщи-— псижатри- 
ческую и невропатологическую, которыя и займутся каждая своими со0б- 
щенями, оть 3 до 6 час. веч. Съ 8 до 11 час. веч. будуть работать 
комиссли. 

10-го сентября, отъ 91/5 до 1 час. дня засФданя обфихъ назван- 
ныхъ секщй отдЪльно, раземотрЪн1е сообщеюй на непрограминыя темы. 
Оть 3 до 6 ч. веч. распорядительное засфдан1е союза, обсуждене вопро- 
совъ организащюоннаго характера. 

11-го сентября, отъ 9'› до 1 час. дня засЪдаюмя обфихь секцй 
отдфльно, разсмотрьве сообщенй на непрограммныя темы. Отъ 3 до 6 
час. веч. распорядительное засъдаве СъБзда. Съ 8 до 1[ ч заключи- 
тельное общее, публичное, засфдан1е: рфчь предебдателя СъЪзда, и двъ 
р%чи указанныхъ выше лицъ. Оглашене резолющй СъЪзда. 

Въ одномъ изъ засЪланий СъЗзда предполагается раземотрфть докладъ 
В. Н. Ергольскаго, составленный по поручению Комиссли по созыву Съ$зда, 
о практическихъ задачахъ союза. 

Этотъ докладъ быль заслушанъ въ засфдани Комисеи 23 юля, 
Гаавныя лиши, по которымъ В. Н. Ергозьскай вамфчаетъ развит1е дятель- 
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ности союза, сл5дующия: 1. Организащя постояннаго справочнаго бюро, 
гдЪ соесредоточивались-бы всЪ текуния свя относительно психатри- 
ческихь учрежден; 2. Организащя статистическаго бюро для собираня 
и разработки статистическатго матер!ала, относящагося къ дЪлу призрьня 
душевно-больныхъ въ Роги; 3. Издане собственнаго повременнато органа 
союза; 4. Организащя «Бомисеи для посредничества въ спорахъ и фазно- 
гласяхъ», т. е. органа съ судебными функцщями; 5. Ооганизаця кассы 
взаимопомощи съ принцичомъ страхованя, особенно группового страхо- 
вая; и 6. Организащя пер1одическихь повторительныхь курсовъ въ 
главныхъ университетекихъ центрахъ. 

Заслушавъ докладь В. Н. ЕргольскаАГо, комися признала желатель- 
нымь внести его на обсужденте съЪзда въ вид матерла къ вопросу о 
томъ, въ кавихъ формахь могла-бы выразиться практическая дфятель- 
ность союза. При этомь члены комисои въ виду краткости имъфющагося 
въ распоряжени времени не сочли возможнымъ сейчасъ-же высказаться 
по существу поставленныхъ вопросовъ, что будетъ сдфлано во время 
обсужденя доклада. 

Докладъ В. Н. Ергольскаго будетъ представленъ вниманйо членовъ 
съЪзда въ отпечатаннемъ видъ. | 

Въ связи съ этимъ общимъ докладомъ предполагается раземотрн!е 
доклада Б. ©. ГРЕЙЦЕНБЕРГА «(0 необходимости издавя пертодическаго 
органа „ВЪстникъ Русскаго Союза псахлатровъ и невропатологовъ“», и 
сообщеня П. П. Ващенко — «О0бъ учреждении особаго статистическаго 
бюро, которое собирало бы и обрабатывало статистичесый матералъ по 
призрьн!ю душевно-больныхъ въ Росеш». | 

Осмотры загородныхъ психатрическихь лечебниць и санаторевъ 
для нервно-больныхъ, въ виду недостатка времени, прелполагаетея орга- 
низовать въ ближайт!е дни тотчасъ по закрыт съ$зда. 

Предметомъ занятй Съфзда будуть сл5дующие вопросы: 


Программныя темы. 
|. Законодательство о душевно-больныхъ. 


1. Н. Н. БаАженовъ. Проектъ законодательства о душевно-больныхъ. 

2. Н. А. Вырувовъ. Законодательство о душено - больныхъ пре- 
ступникахъ. 

3. А. Н. БЕРНШТЕЙНЪ. 0 критеряхъ душевнаго разстройства. 

4. Б. С. ГРЕЙДЕНБЕРГЪ. Открытые вопросы судебно-псих1атричесвой 
экспертизы: 1) Въ порядку освидЪтельствоватя въ распорядительномъ 
засЪдани окружного суда. 2) 0бъ изелБдовани помбщаемыхь въ пеи- 
хатрическля больницы ва испытане въ состояи уметвенныхьъ способ- 
ностей. 

5. С. Л. Цетлинъ. 0 симуляции. 

6. М. Ю. Лахтинъ. Душевно-больные передь судомъ московекаго 
правительства въ ХУП в. 

7. П. П. Тутышкинъ. Жизненные вопросы судёбно-псих1атрической 
экспертизы, выдвигаемые казуистикой при современныхъ русскихъ усло- 
ВЯХЪ. 


П. 0бъ организаци призрн:я душевно-больныхъ. 
1. П. П. Влщенко. 0 схем городской или областной организаци. 
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2. П. П. Кащенко. 0 результатахъ двухъ переписей о душевно- 
больныхъ въ Петербургской губ. 1895 г. и 1908 г. 

3. В. М. Глккевушьъ. Общественныя пеих1атрическля больницы и 
криминальные больные. 

4. Е. В. ]огАнсонъ. 0 переполнен! псих!атрическихъ больницъ. 

5. И. С. ГЕРМАНЪ. Женеюй персональ въ мужекихь отдфленяхъ 
Орловской псих1атрической больнацы. | 

‚ 6. Б. Н. Шнауберть (гражд. инжен.) Земекмя психатрическ1я ко- 

лони въ практическомъ ихъ исполнени (съ демонстрашями плановъ, 
фотографий и таблицъ). 

7. П. И. БрухлАнскй. Итоги З-мил$тней дЪятельности Московскаго 
городского патронажа. 

8. Л. А. Прозоровъ. Значене патронажной системы въ дЬлЪ при- 
зрёшя и леченшя душевно-больныхь (по даннымъ г. Москвы). 

9. С. С. Ступинъ. Итоги десятилвтя  Московекаго деревенскаго 
патронажа.. 

10. С. С. Стулияъ. Патронажъ, какъ мфра эвакуации. 

11. М. П. Глинка и П. П. Кащенко. 0 формахъ отчетности въ 
псих1атрическихт, бельницахъ. 

12. КонфЕРЕНЦЯ ВРАЧЕЙ ХАРЬКОВСКОЙ БОЛЬНИЦЫ. Проекть формы 
отчетности психлатрическихъ больвицъ. 

18. А. Д. Вацовсюй. Демократическое земство и уставъ пеихатри- 
ческихъ учрежденй. 

14. ЧН. А. Вырувовъ и С. С. Сермевсвй. Основныя положеня къ 
уставу псих1атрическихъ больницъ. 

15. П. НП. Тутышкинъ. «@тъ слова къ дфлу»—въ порядкВ управ- 
леня. пеихатрическими. учрежденями. 

16. Г. Я. Трошинъ. Ненормальныя  дфти начальной школы. 

17. П. |. Тутьшшкинъ. Современные. вопросы педагогической пеп- 
хологи и псиматрии. 

18. 0. Б. Фельцианъ. Пеилатрическое наблюдене за вепомога- 
тельными классами. 

19. Е. Н. Доввня. Мидико-стастистическая отчетность русскихъ 


псих1атрическихь учрежденй. 


Ш. 0 клинической картин$ и топической д1агностик $ 
разстройствъ психической сферы, вызываемыхъ огра- 
ниченными фокусами въ головномъ мозгу (афазтя, 
агноз1я, паракс1я и проч. ). 


1. В. А. ГилярРовскй. О’ разстройствахъ памяти при нЪкоторыхъ 
фокусныхь поражешяхъ мозга. 

2. М. Б. Кроль. Въ клиникЪ и топической д1агностикф афазиче- 
скихь и апраксическихь разетройствъ. 

3. П. П. Тугышкинъ. Схема локализащи психическихъ фувкщй и 
дифференц!альный дтагнозъ психическихъ разстройствъ, возникающихъ на 
почв5 очаговыхь забольван1й головного мозга. 

4. В. В. Хорошко. ( разетройствахъ пеихики при поражен! лоб- 
ныхЪ долей мозга. 

5. И. М. ЕКронъ. Ёъ патологи правой височной доли. 


— 247 — 


6. С.Н. Длвиленковъ. 0 происхождеши эхолали и НаНепе‚еп. 


Г. Лечев:е сифилиса и метасифилиса нервной системы. 

1. И. А. Бродекй. Что пробрфла тератя центральной вервной 
системы въ препаратЪ Эрлиха «сальварсан%»? 

2. М. А. ЗАхХАРЧЕНкО. Лечен!е поражешй нервной системы  саль- 
варсаномъ. 

3. Е. Л. Влючевъ. 0 современномъ лечени прогрессивнаго паралича 
пом шанныхъ. 

4. П. П. Тутышкинъ. Комбинированный методъ леченя метаси- 
филиса нервной системы—ртутно-тодисто-мышьяковая и одновременно 
физическая тэрашя — «реакцщюнное» хечене агентами механо-электро-гидро- 
тераши. 

5. Н. А. Юрманъ. Лечене прогрессивнаго паралича впрыскиванями 
пати паенист. 

Непрограмыиыныя. 

1. Н. Е. СнъсАРЕВЪ. Шъ вопросу о патологическомъ разрастани 
соединительной ткани въ мозгу (съ демонетращей препаратовъ). 

2. М. П. КутАнинъ. Демовстращя микроскопическихъ препаратоеъ 
Нуроа]апи. 

3. М. С. Маргулиеъ. 0бъ измфнемяхъ эпендимы въ головномъ 
мозгу. 

4. М. П. КутАнинъ. Современное состоян1е хими мозга. 

5. Е. М. Сосновскля. 0 ваяюи щитовидной железы на эпилепти- 
ческле припадки. 

6. В. В. Хорошко. Опыты съ введешемъ нервной ткани въ жи- 
вотный организмъ. | 

7. Ч. С. Мианоръ. Вь клиник суставныхь поражен при хрони- 
ческихъ гемиплетяхъ. 

5. А. А. Бутенко. (0 ифкоторыхъ особенностяхъь въ состоянш 
рефлексовъ при прогреесивномъ параличь. 

7. А. А. Бутенко. О пеихическихь заболваняхъ, развивающихся 
посдЪ рожи. 

10. Б, И. Боротынскй. По вопросу о дешепйа ргаесох, 

10. А. Л. Лювушинъ. 0 природ 4ешепйае ргаксос15. 

11. Ю. В. КаннАвихь. 0 циклотими.. 

12. В. И. СЕмидАЛоВвЪ. Изъ области машакально - депрессивныхъ 
востоянй. 

18. Ю. В. КаАннАБихъ. Учеше о пеихастенш. 

14. Н. И. Скляръ. 0 сущкости истерии. 

15. Т. И. Юдинъ..0 взаимоотношения пеихозовъ, вотрчающихся 
ВЪ ОДНОЙ и ТОоЙ-Же семьЪ. 

16. Е. Н. Доввня. Ассощатавный экепериментъ у душевно-здоро- 
ВЫХЪ. 

17. Н. Е. Осиповъ. 0бъ ассощативномъ эксперимент». 

18. Н. Е. Осиновъ. (0 панеексуализиЪ РтепФа. 

19. А. Г. РозенЕль, Вритика типнотизма и его терапевтическаго 
значеня. 

20. Н.В. Врлинскй. Энергетика пеихофизологическихъ процессовъ. 

21. Н. В. ВрАчнсклй. Вопросы электростатической индукщи живого 
организма. 


В 


22. П. Б. Хавкинъ. Въ вопросу объ измфневняхъ нервной системы 
при легочной чумЪ. 

23. В. П. Дзержинский. Насильственныя движения, какъ симптомъ 
ро]уепсерва!отуе1й$. 


Бюро съ5зда съ 1 сентября будетъ находиться въ помЪ- 
щени Городского Университета имени Шанявскаго (Волхонка, д. 14), 
гдЬ будуть происходить и очередныя засЪдавя съЪзда. 

До 1 сентября со справками и заявленями просятъ обращаться къ 
секретарю Исполнительнаго комитета Н. А. ВырРУБовУ (Тверская, 68). 


— Ученый секретарь Психоневрологическаго института прод. А. В. 
ГЕРВЕРЪ любезно прислать намъ слфдуюния изв$щенля отъ института: 

«Въ настоящее время въ С.-Петербургекомъ Психоневрологическомъ 
институт» закончился учебный годъ и открытъ премъ прошевй для лицъ, 
желающихь поступить въ число студентовъ института. Премъ прошенай 
продолжится до 1-го сентября. Принимаются лица обоего пола, окончивиия 
курсъ среднихъ или высшихъ учебныхъ заведевшй. 

Съ наступающаго учебнаго года при институтв открывается меди- 
цинск1й фавультетъ. ЁромЪ того, помимо общеобразовательнаго факуль- 
тета, въ институт будуть читаться лекщи на Естественно-историческомъ, 
Словесно-историческомъь и Юридическомъ факультетахъ. 

Плата за слушане лекцй-—100 рублей въ годъ. Въ течене лЪта 
институтъ переводится въ собственныя зданя, построенныя на Высочайше 
пожалованной институту землЪ въ мЪетности, расположенной около Але- 
ксандро-Невской Лавры. 

СовЪтомъ института постановлено принять на 1-й куреъ 800 слу- 
шателей ›. 

Въ Психоневрологическомъ институт$ вакантна должность ассистента 
и прозектора при кафедр» нормальной анатом. 

Врачей, желающихъ занять указанную должность, просятъ напра- 
влять заявленя съ ситиеции уЦае въ канцеляр!ю Психоневрологическаго 
пнотитута (СПБ. Невеюй, 104). 


РЕдДАКТОРЪ-ИЗДАТЕЛЬ Н..А. Вырубовъ. 


Типографя Окружнаго Штаба. Москва. Остоженка, д. Воен. ВЪл. 


м № 


ыы Н. А. ВЫРУБОВЪ. | 


Психотерапевтическ!я задачи санатор{я для нервно-больныхъ. 
Складь издан!я въ редакши журнала’ „Психотератя“. 


ры ЦЪна 25 н. 2% 


—— Ао 


Нниги и оттиски, поступивше въ редакцию. 


Тозб поесп:егов. 1. шз@йцо 4е сгиоша осла Рап9а4о еп 1907. 
2. Таз Базез Че] Чегесво репа]. 3. Е ешо у 1а репа аше Шюозойа Мо1остса. 
4. Та сгпото]осла. 5. Га еуо]астоп 4е ]а апгоро]осла ‘сттатаа]. 6. Га Че!епза 
306121. 7. СазИсайоп @е 103 Чейоеиетез зегап’ зарзесрафо]осла. 8. Э\ета 
репцепс!ал10. 9. Госига, зишасов у стимпаЙ аа. 19, Е] епуепева4ог са- 
3&гисс10. : 

Э. В. Эриксонъ, д-ръ мед. Нсихическия. разстройства’ у живот- 
ныхъ. : я. 

_ В. П. Осиповъ, проф. Къ лечен!ю воспален!й с$далищнаго нерва 
(13с аз) впрыскиван1ями охлажденнаго солеваго раствора. Отд. от. 
изъ «Русск: врача», № 14, 1911. 

С. А. Сухлновъ, прив.-доц. О резонирующемъ психо-нейрозЪ 
(Рзуспопбугозе гадзопатце, 10оора{ма), какъ патологической единицЪ. Отд. 
от. изъ «Русск. врача», № 45, 1910. 

П. П, Клщенко. Кратюмй очеркъ по переписи душевно-больныхъ 
въ С.-Петербургской губерши. . 

Г. Д. Неткачевъ, д-ръ мед. 1. Заикане. Ето сущность, причины, 
происхожден1е, предупрежден!е и лечене въ дЪтскомъ возраст$ и у 
взрослыхъ, М. 1909. 2. Еше пепе рзусвоолзсЬе Вевап@шиоозше ое @ез 
ЭЮЧегиз. М. 1909. 3. Новый исихологическй с пособъ лечен1я заикан1я 
и его противники. 1911. 

А.А. Ижвницюй, д-ръ мед. Исихотерапевтическая школы Запада 
о личнымъ впечатлЪвшямъ. Отд. от. изъ «ОбозрЪя Психматр!и», 

о 2, ЧЭТ. 


ОТКРЫТА ПОДНИСКА 


на новый вжемфсячный журналъ 


РАЩОНАЛЬНАГО ВОСПИТАНЯ „ 
„СЕМЕЙНОЕ ВОСПИТАН1Е" 


подъ редакщей женщины-врача А. Дерновой-Ярмоленко. 

Слздуюция лица изъявили соглаее принимать участ1е въ 
журналЪ: В. Анисимовъ, Академ. В. М. Бехтеревъ, д-ръ философи 
М. В. Безобразова, В. А. Дернова, В. А. Волковичъ, 9. Вишневская, 
П. А. Голубевъ, М. М. Гурьяновъ, А. С. Гибшь, М. П. Грацанова, 
А. С ГрибоВдовъ, В. Гартьеръ, Г. И. Гордонъ, В. Ф. Долгополова, 
Н. И. Долгополовъ, Л. В. Ергина, И. А. Захарова. Прив.-доц. Моск. 
У-та А. А. Кисель, 0. А. Клодницкая, М. Калмыкова,. Прив.-доц. Моск. 


-та Н.А. Кабановъ, Е.1. Лозинеки, О.В.Миллеръ, В. П. Нагулевичъ, 


олосова, Невольникъ, А. Н. Пфшкова-Толивзрова, Е. Е. Соловьева. 
Проф. Каз. У-та В. П. Осиповъ, В. Н. Осипова, М. И. Суллима, Е. И. 
Тихвева, Н. А. Шишло, О А. Шишло, М. Д. Шевелева, Прив -доц. 
Моск. У-та А. Н. Филипповъ, А. Л. Щегловъ, А. С. Якубъ и др.-- 
врачи, педагоги и родители. Подписная ЦЪна: на 1! годъ 3 руб.; на 
полгода 1 руб. 50 коп., за мБеяцъ 30 коп. еъ пересылкой и доставкой. 
За границу съ пересылкой ‘въ годъЪ 4 р. 50 к. Адресъ редалии г. 
Астрахань, Демидовская ул., д. Калинина. Подписка принимается, 
кромЪ того, въ г. Астрахани, въ мветныхъ книжныхъ магазинахъ. 
Въ С.-ПетербургЪ: книж. магаз. Карбасникова, „Провинщя“, „Новое 
Время“ ивъ „Бюро газетныхъ вырЪзокъ“. Надеждинская, 32. Москва: 
Контора Н. Печковской. Петровесюмя лини. Магазинъ „Посредникъ“. 
Петровескмя лиши и др. Одесса: Книж. маг. «Трудъ», «Одесская Но- 
вости» и магаз. Г. Распопова. Таганрогъ: Книж. магаз. Василевскаго. 


`Казань: Магаз. «Восточная Лира». Въ друг. гор. въ лучшихъ кчиж- 


ныхъ магазинахъ. 
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САНАТОРИИ „КРЮКОВ0“ 
Е. Н. РУКАВИШНИКОВОЙ и Н. А. ВЫРУБОВА | 
для нервныхь и переутомленныхъ. 
ОТКРЫТЪ КРУГЛЫЙ ГОДЪ. 


Санаторй находится въ трехъ верстахь отъ станщи 
«Ирюково», Николаевской жел. дор. | 

Отъ станши до усадьбы санатор1я— собственное шоссе, 
красивая холмистая дорога. 

Возвышенная и сухая м5етность, обширный листвен- 
ный и.хвойный ‘паркъ: на 12 десят., переходяний въ лЪеъ, 
на 50 десят., съ мощенными дорожками. 

Въ паркЪ собственная домовая перковь. Уютный съ 
обимемъ свЪта домъ, обширная гостинная, двусв$тная сто- 
ловая и проч., комфортабельная обстановка... Веранды откры- 
тыя и застекленная. Электрическое  освщеше. Отоплене 
голландскими печами. Р$чка, купальня. Въ паркБ пло- 
щадка для игры въ крокетъ, ляунъ-тенисъ, кегельбанъ. Осо- 
` бый залъ для занят  ручнымъ трудомъ. Бильярдъ. ЛЪ- 
томъ— работы въ саду и огородЪ, катанье на лодкЪ. димою 
_—различнаго рода спорть —коньки, лыжи, катанье съ горъ. 
Воздушныя и солнечныя ванны. 

Оборудовамная  вс$ми новзйшими приепособлемями 
водолечебница— души СВагсо%. съ высокимъ давлентемъ, дож- 
девые, сЪдалищный, и проч. э{7-Вад. 

Аппараты для углекислыхь и электрическихъ ваннъ. 

Электро - свЪто - лечебница — приборы для воБхь видовъ 
лек оизащи, свфтолеченя и вибращюоннаго массажа. 

ПримЪненте, въ соогвЪтетвующихъ случаяхъ, методовъ 
`‘психотерапи —внушене. гипнозъ, неихотералия въ собетвен- 
номъ смыслЪ, психоаналитичесвй методъ Кгеп’а, методъ 
перевоспитавая воли РиБо1$, и т. д. 

По!ему въ санаторй подлежатъ: переутомленные, стра- 
даюпие неврозами (неврастевшя, психастеня, истерля, навяз- 


чивыя состоян!я), случаи остраго истощеня нервной си-. 


стемы посл тяжелыхь заболфвашй, выздоравливаюние 
посл перенесенныхъ душевныхъ и тфлесныхъ заболЪ вай 
„и хирургическихъ операщй, случаи хроническаго злоупо- 
требленя наркотиками (алкоголь, морфй, кокаинъ); Базе- 
дова, болЪзнь, конституцюональныя аномалии питання (ожирЪ- 
н!е, подагра, золотуха), малокрове, разстройства пищевареня. 
"Душевно- больные и страдающ!е заразительными болЪзнями 
не принимаются. 
| Адресъ для писемъ и запросовъ: ст, „Крюково“, 1 Московской губ., 
директору-распорядителю. А: Г. Хрущову. 
Адресъ для телеграммъ: „Крюково“, Санаторий, 
`Гелефонъ.съ Москвой. “ 
Врачи санатор!и д-ра Ю. В. Каннабихь и Г С. Чернорукъ. 


‚'’ Директоръ санатории’ д-ръ мед: Н. А. Вырубовъ (Москва, вер 
ская, 68. Тел. 108—41). 


„Москва, Типография Окружного Штаба, Остоженка. ‚д. воен. в омСтва: 
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